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影中哲丝

言简意赅

谈 心 录

生活寄语

●做到知史爱党、知史爱国，
才能在学习领悟中坚定理想信念，
在奋发有为中践行初心使命，从而
在全面建设社会主义现代化国家
新征程上建功立业

我们党历来重视党史学习教育，注

重 从 党 的 历 史 中 汲 取 智 慧 和 力 量 。

习主席在党的二十大报告中指出：“推动

理想信念教育常态化制度化，持续抓好

党史、新中国史、改革开放史、社会主义

发展史宣传教育，引导人民知史爱党、知

史爱国，不断坚定中国特色社会主义共

同理想。”这对广大党员干部加强自身修

养，通过对党史、新中国史、改革开放史、

社会主义发展史的学习厚植爱党爱国情

怀、坚定理想信念，提出了具体要求，提

供了根本遵循。

欲知大道，必先为史。中国共产党

的百年奋斗历史，是我们深刻理解马克

思主义基本原理在中国成功运用并不

断实现马克思主义中国化的生动教科

书。党史、新中国史、改革开放史、社会

主义发展史，是党员干部成长的最好营

养剂。我们要从党的辉煌成就、艰辛历

程、历史经验、优良传统中深刻理解中

华民族从站起来、富起来到强起来的历

史逻辑、理论逻辑和实践逻辑，在对历

史的学习中掌握对共产党执政规律、社

会主义建设规律和人类社会发展规律

的认识，深刻理解红色政权来之不易、

新中国来之不易、中国特色社会主义来

之不易。党员干部学习马克思主义理

论特别是习近平新时代中国特色社会

主义思想，也要和学习中国革命历史结

合起来，达到理论与历史的贯通，从而

更 加 深 刻 地 感 悟 中 国 共 产 党 为 什 么

“能”、马克思主义为什么“行”、中国特

色社会主义为什么“好”的理论真谛。

学史知史，坚定信仰信念。小到一

个人、一个集体，大到一个政党、一个民

族、一个国家，只要有信仰、信念、信心，

就会愈挫愈奋、百折不挠。回顾我们党

的历史，从笃定“我们深信，共产主义在

世界、在中国，必然要得到光荣的胜利”

的李大钊，到写下“砍头不要紧，只要主

义真”的夏明翰，再到高呼“敌人只能砍

下我们的头颅，决不能动摇我们的信仰”

的方志敏，一位位革命先烈气壮山河的

铿锵誓言，生动表达了共产党人对信仰

信念的坚贞不渝。党员干部要在学史知

史中感悟信仰信念的力量，筑牢信仰之

基、补足精神之钙、把稳思想之舵，始终

胸怀共产主义远大理想，坚定中国特色

社会主义共同理想，任何时候任何情况

下信仰支柱都不弯折、理想信念都不动

摇，矢志不渝地为党和人民事业而奋斗。

学史知史，激发奋斗动力。奋斗，是

我们党的胜利之本、成功之基。我们党

的历史就是一部党带领人民不懈奋斗的

历史。艰难困苦，玉汝于成。社会的发

展和进步，总是在艰辛的不懈奋斗中取

得的。党员干部要通过学史知史，从党

的奋斗历程中获取继往开来的强大动

力，继承发扬艰苦奋斗优良作风，心往一

处想、劲往一处使、拧成一股绳，最大限

度地凝聚起团结奋斗的磅礴力量。要始

终心怀“国之大者”，把爱党爱国的情感

融入到为党为国赤诚奉献的行动中去，

在新征程上共同写就奋斗的新篇章。

学史知史，践行初心使命。学史贵

在力行，党员干部要在学史知史中深化对

我们党初心使命的认识理解，切实把学习

成果转化为实现国家繁荣富强、人民生活

幸福的具体行动。党员干部应紧扣群众

关心的问题，真心诚意为群众办实事、谋

福祉，设身处地为群众解决实际困难；要

树立正确的政绩观，始终把为民造福作为

最重要的政绩，把办了多少实事好事作为

检验政绩的重要标准，多做让群众看得

见、摸得着、得实惠的事情，以功成不必在

我、功成必定有我的思想境界，多做打基

础、利长远的事情。

历史具有继承性，过去、现在和未来

一脉相承。对党、对国家、对人民的爱，是

建立在充分了解历史的基础上的。知道

我们从哪里来，才能更加坚定未来的奋斗

方向。党员干部只有学好党史、新中国

史、改革开放史、社会主义发展史，做到知

史爱党、知史爱国，才能在学习领悟中坚

定理想信念，在奋发有为中践行初心使

命，从而在全面建设社会主义现代化国家

新征程上建功立业。

（作者单位：北京城市学院马克思

主义学院）

知史爱党 知史爱国
■鲁 宁

●青年时期是人生最好的年
华，也是最应拼搏奋斗的时期。青年
官兵应当立“鸿鹄志”，做“奋斗者”

幸福是奋斗出来的，奋斗是青春最

亮丽的底色。奋进新征程，新时代革命

军人应当始终牢记奋斗的责任、激扬奋

斗的动力，用奋斗的拼劲、闯劲和韧劲擦

亮青春底色。

以“不用扬鞭自奋蹄”的拼劲擦亮青

春底色。人生没有等来的辉煌，只有拼来

的精彩。为了在赛场上创造佳绩、为国争

光，苏翊鸣常常一天训练七八个小时，徐

梦桃 4次参加冬奥会，坚持训练 20载……

他们为了梦想而拼搏奋斗，最终在北京

冬奥会上梦想成真。对于青年官兵来

说，青年时期是人生最好的年华，也是最

应拼搏奋斗的时期。青年官兵应当立

“鸿鹄志”，做“奋斗者”，摒弃“躺平”心

态，坚持“拼”字当头，“干”字为先，高标

准做好每一件事情，高质量完成好每一

项任务、履行好每一项职责。

以“越是艰险越向前”的闯劲擦亮青

春 底 色 。 志 不 求 易 者 成 ，事 不 避 难 者

进。越是艰苦环境、吃劲岗位，越是困难

大、矛盾多的地方，越是磨砺品质、考验

毅力、增长才干的好地方。张超放弃了

安稳的生活环境，选择到一线部队去，在

一次次应对险情危机的考验中，磨砺了

舍我其谁的胜战勇气、赴汤蹈火的血性

胆气，最终成长为一名优秀的舰载机飞

行员。广大青年官兵作为我军主体力

量，是强军兴军的生力军。青年官兵要

奋斗，就要敢挑最重的担子，敢啃最硬的

骨头，敢当“热锅上的蚂蚁”、敢接“烫手

的山芋”。在成长中经历摸爬滚打的考

验，遍尝酸甜苦辣的艰辛，方能练就硬功

夫，练出“铁肩膀”。

以“千磨万击还坚劲”的韧劲擦亮

青春底色。奋斗的道路不会一帆风顺，

往往荆棘丛生、充满坎坷。只有始终保

持愈挫愈勇、坚韧顽强的意志品格，不

断奋起、永不气馁、不懈努力，才能到达

成功的彼岸。航天员邓清明多次与飞

天 梦 想 擦 肩 而 过 ，但 他 从 来 没 有 彷 徨

过、放弃过，依旧坚持刻苦训练，终于圆

梦太空。追梦逐梦的路上，最怕一曝十

寒，最忌半途而废。广大官兵须耐得住

寂寞、坐得住“冷板凳”，始终坚定百折

不挠的进取意志，保持乐观向上的精神

状态，在迎难而上、攻坚克难的行动中，

一 步 步 把 梦 想 变 成 现 实 ，做 到 不 负 韶

华、不辱使命。

（作者单位：武警广西总队玉林支队）

用奋斗擦亮青春底色
■董旭晟

“影响”是一个中性词，一般指对人

或事以直接或间接方式产生作用，有积

极和消极之分。如果把“影响”分开看，

则又有不同理解。影，可以理解为形象、

作风；响，可以理解为追随、响应。

古人云：“其身正，不令而行；其身不

正，虽令不从。”“影”正“响”从，则政令畅

通；“影”不正“响”不从，则事事难成。“正

人先正己，达人先达己”，就是告诫人们

先从自身这个“影”抓起，才会产生好的

“响”。“严下先严上、严兵先严官”“机关

作表率、直属队当样板”“部队行不行、先

看前两名”，说的都是这个道理。有什么

样的“影”，就会产生什么样的“响”。上

级以身作则、以上率下，作风正派、形象

良好，官兵自会听令景从。如此，“影”产

生的是积极作用。上级如果搞形式主

义、官僚主义，则很容易导致上行下效，

带坏风气。如此，“影”就会产生消极作

用。“影”的示范引领作用十分重要。抓

典型、树标杆，扭住“关键少数”、带动大

多数，都是在做“影”的正面工作。

“影”与“响”，蕴含辩证法。党员干

部是单位建设的骨干力量，作风正派、形

象过硬是必然要求。广大党员干部特别

是领导干部，须正视“影”与“响”的关系，

时刻牢记自己的身份，树立正确的政绩

观，坚决摒弃形象工程、面子工程和虚浮

作风，努力以自身过硬带动部属，共同促

进单位建设发展。

小议“影”与“响”
■刘奇山

雨水时节，南方多地迎来了绵绵

春雨。细雨带着对万物的眷顾，在夜

晚悄无声息地降临，小草得到雨水的

滋润后奋力向上生长，呈现出一派生

机勃勃的景象。

早 在 唐 代 ，诗 人 杜 甫 就 写 下 了

“好雨知时节，当春乃发生。随风潜

入夜，润物细无声”的诗句，赞美春雨

不张扬、不追求声势，总是在人们熟

睡的夜晚，悄悄降落，润泽万物。春

雨“ 润 物 细 无 声 ”的 过 程 给 人 以 启

示。对每一名军人来说，立足本职岗

位埋头苦干、不图名利默默奉献，就

是一种“润物细无声”的品质。在奋

进强军征程中，我们需要大力弘扬这

种品质，如果人人都能脚踏实地，在

岗位上深耕细作，则强军事业必能充

满生机、蓬勃发展。

绵绵春雨—

润物细无声
■岑 红/摄影 聂旺沙/撰文

●积极从英雄模范身上汲取
精神养分和进取力量，把他们当作
精神坐标和人生航标，坚持战位立
功、岗位建功，努力在平凡中创造
不凡

一 个 有 希 望 的 民 族 不 能 没 有 英

雄 ，一 个 有 前 途 的 国 家 不 能 没 有 先

锋 。 习 主 席 在 党 的 二 十 大 报 告 中 指

出：“发挥党和国家功勋荣誉表彰的精

神引领、典型示范作用，推动全社会见

贤思齐、崇尚英雄、争做先锋。”人民军

队 历 来 有 崇 尚 英 雄 、学 习 英 雄 的 优 良

传统，是成就英雄 、英雄辈出的沃土。

前不久发布的《军人勋表管理规定》，

进一步强化了珍惜荣誉、崇尚英雄、争

做先锋的鲜明导向。在全社会营造崇

尚英雄、争做先锋的浓厚氛围，新时代

革命军人理当走在前列、作出表率，积

极从英雄模范身上汲取精神养分和进

取 力 量 ，把 他 们 当 作 精 神 坐 标 和 人 生

航标，坚持战位立功 、岗位建功，努力

在平凡中创造不凡。

英雄是一个国家的光辉记忆，也是

一个民族的闪亮坐标，更是一个时代的

先 锋 力 量 。 回 望 历 史 来 路 ，不 同 的 时

代、不同的战线、不同的岗位，之所以能

持续涌现出无数视死如归的革命烈士、

无数顽强奋斗的英雄人物、无数忘我奉

献的先锋模范，正是因为英雄事迹感人

肺腑、英雄精神激荡灵魂，激励着一代

又一代中华儿女竞相崇尚英雄、学习英

雄、争做英雄，从而薪火相传，以生生不

息的英雄精神推动着社会进步。可以

说，我们崇尚英雄，就是在崇尚正义正

道、追求大义大公、坚持无私无我；我们

争做先锋，就是要敢挑重担、敢打头阵、

敢涉险滩、敢攀高峰，在党和人民最需

要的地方冲锋。

崇尚英雄、争做先锋，就要深切体

悟英雄的坚定理想信念，把“革命理想

高于天”深植灵魂血脉，以如磐初心、如

铁信念强固精神脊梁。在无数英雄模

范身上，有着理想信念的深深烙印，正

是因为有理想信念的支撑，他们才会具

备“岂因祸福避趋之”的高尚品格和“风

雨不动安如山”的强大定力，才会铸就

“泰山压顶不弯腰”的钢铁脊梁，永葆

“石破不可夺其坚”的刚健勇毅。新时

代革命军人生逢其时、重任在肩，要始

终坚定对马克思主义的信仰、对中国特

色社会主义的信念、对实现中华民族伟

大复兴中国梦的信心，自觉把个人理想

融入共同理想之中，争当伟大理想的追

梦人，争做强军事业的实干家。

崇尚英雄、争做先锋，就要深切体

悟英雄不怕牺牲的精神，以敢于拼搏、

敢于冲锋的姿态，“为有牺牲多壮志，敢

教日月换新天”，不断开辟事业发展新

天地。前进的道路从来不是一片坦途，

往往布满荆棘、充满艰险，但惟其艰难，

才更显勇毅；惟其笃行，才弥足珍贵。

无论是为了保卫阵地与敌人同归于尽

的杨根思，还是为了不暴露目标任凭烈

火焚身的邱少云；无论是为了保住战机

错过最佳跳伞时机的张超，还是为了研

制歼-15 舰载机积劳成疾以身殉职的

罗阳……英雄总是冲锋陷阵在危急之

时，顽强拼搏在风浪之中。新征程是充

满光荣与梦想的远征，同时要面对诸多

困难与挑战，新时代革命军人应时刻保

持中流击水、负重前行的决心，以不怕

困难、迎难而上的勇气和不怕牺牲、英

勇斗争的血性胆魄，把岗位当战位、把

打仗当事业，勇挑重担、勇闯难关、勇斗

风险，在攻坚克难中锤炼过硬本领。

崇尚英雄、争做先锋，就要深切体悟

英雄无私奉献的品格，以“为民甘洒血和

汗”的坚决行动，涵养大我情怀、无我境

界，立起时代标杆。英雄总是把责任挺

在前面、扛在肩上，坚持艰苦奋斗、无私

奉献。李先念曾说：“革命军队的每一个

军人，特别是干部和共产党员，要吃苦在

先，享受在后；大众利益在先，个人利益

在后。”新时代革命军人须秉持家国情

怀，正确处理好公与私、义与利、得与失

等关系，自觉把小我融入大我之中，做党

和人民事业中的“螺丝钉”，以“建功军

营、强军有我”的事业追求，为部队建设

无私奉献。

英雄励斗志，强军正当时。面对新

征程上艰巨的使命任务，新时代革命军

人要树立正确的英雄史观，踏着英雄的

足迹，把铁心向党深植灵魂，把奋斗强

军刻在心头，立足本职岗位顽强拼搏、

不懈奋斗，在备战打仗的火热实践中争

做先锋、勇挑重担，努力创造无愧于党、

无愧于人民、无愧于时代的光辉业绩。

（作者单位：江苏省淮安军分区）

崇尚英雄 争做先锋
■张立军

●今天我们传承雷锋精神，就
要像雷锋那样把崇高的理想信念、
道德品质和人生追求转化为岗位
建功的实际行动，争做新时代好青
年，在强军实践中书写精彩人生，
让雷锋精神绽放时代光芒

2023 年 3 月 5 日 ，是 毛 泽 东 同 志

“向雷锋同志学习”题词发表 60 周年纪

念日，也是第 60 个“学雷锋纪念日”。

60 年来，雷锋的事迹和精神跨越时空，

历久弥坚，广泛而深刻地影响着一代又

一代中华儿女。习主席指出，“雷锋是

时代的楷模，雷锋精神是永恒的。实现

中华民族伟大复兴，需要更多时代楷

模。我们既要学习雷锋的精神，也要学

习雷锋的做法，把崇高理想信念和道德

品质追求转化为具体行动，体现在平凡

的工作生活中，作出自己应有的贡献，

把雷锋精神代代传承下去。”今天我们

传承雷锋精神，就要像雷锋那样把崇高

的理想信念、道德品质和人生追求转化

为岗位建功的实际行动，争做新时代好

青年，在强军实践中书写精彩人生，让

雷锋精神绽放时代光芒。

雷锋说：“我觉得一个革命者活着，

就应该把毕生精力和整个生命为人类

解放事业——共产主义全部献出。”雷

锋为党和人民奋斗一生，没有崇高理想

和坚定信念是不可能做到的。事实证

明，一个人只有理想信念坚定，才能始

终站稳政治立场，在大是大非面前旗帜

鲜明，在困难挑战面前无所畏惧，在诱

惑考验面前不为所动。我们要以雷锋

为榜样，学习雷锋“一心向着党，向着社

会主义，向着共产主义”的坚定原则立

场，牢记党的宗旨，热爱党的事业，不忘

初心使命，自觉用党的创新理论武装头

脑、指导实践、推进工作，用实际行动践

行党旗下的铮铮誓言。

从农民到工人再到战士，雷锋干一

行、爱一行、专一行。在望城县参加农

业生产时，他是县里第一个拖拉机手；

在鞍山做钢铁工人时，他 20 多次登上

领奖台；入伍后，他 1 次荣立二等功、2

次荣立三等功，还被评为五好战士和节

约标兵。无论在哪一个岗位上，雷锋总

是发扬“螺丝钉”精神，将自己的力量发

挥到最大。正如他所说，“我要积极肯

干，做到说干就干，干就干好，脚踏实

地、实事求是地干，千方百计地干，事事

拣重担子挑，顺利干的欢，受挫折时也

要干的欢，扎扎实实地干，一定要把事

情办好。”无论时代怎样变化，这种始终

如 一 敬 业 奉 献 的 精 神 都 是 不 可 或 缺

的。建功新征程，我们应当学习雷锋爱

岗敬业、恪尽职守的品质，不管在哪个

岗位、从事什么工作，都始终保持强烈

的事业心、责任感，发扬“钻劲”和“挤

劲”，忠于职守并力争一流，在本职岗位

做一颗“永不生锈”的“螺丝钉”。

雷锋成长于百废待兴的社会主义

建设初期，他身上所体现出的进取锐气

是那一时期我们党团结带领人民自立

自强、艰苦奋斗精神的写照。正如他所

说，“我们靠什么战胜困难呢？主要就

是要把一切有利的因素充分调动起来，

用以克服不利的因素。有利因素发扬

了，不利因素克服了，困难也就被战胜

了。”当前，我国发展进入战略机遇和风

险挑战并存、不确定难预料因素增多的

时期。当今时代与雷锋所处时代情况

不同、面临的挑战不同，但战胜挑战、赢

得胜利所需要的进取锐气没有变，所需

要的自立自强、艰苦奋斗精神没有变。

前行路上，我们必须大力传承弘扬雷锋

精神，以不畏艰险、攻坚克难的勇气努

力作为，决不在思想上懈怠、在行动上

退缩，以昂扬进取精神开创国防和军队

现代化建设新局面。

雷锋一生勤俭，穿的衣服补了又补、

用的东西修了又修，始终用优良传统修

养党性、砥砺品行。今天虽然物质生活

丰富了，但勤俭节约的美德不能丢，要像

雷锋那样发扬艰苦朴素、勤俭节约的优

良传统，坚持工作上向高标准看齐、生活

中向低标准看齐，做到吃苦在前、享受在

后；要注重从小事小节上约束自己、规范

自己，做到心有所戒、行有所止，树立起

新时代好青年的良好形象。

没有哪一种生命比活在人们的心

中更长久，没有哪一种精神比化作人们

的自觉行动更永恒。新的赶考之路上，

让雷锋精神永驻祖国大地，在这片热土

上开花结果、世代相传，信仰的天空会

更辽阔，精神的画卷会更绚烂，心灵的

追求会更高远，奋斗的步履会更铿锵。

在新征程上大力弘扬雷锋精神，争做新

时代好青年，每一名青年官兵都应有这

样的追求，在奉献强国强军事业中留下

无悔的青春奋斗足迹。

弘
扬
雷
锋
精
神
，做
新
时
代
好
青
年

■
张
惠
军

孙
家
斌


