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言简意赅

●保持自信果敢、自强不息的精
神风貌，保持永不懈怠、锐意进取的
奋进姿态，保持中流击水、奋楫争先
的冲天干劲，激情澎湃地投身强军兴
军火热实践，以新气象新面貌在新的
一年开好局起好步，把党的二十大的
既定目标任务抓到位、落到底

光阴流转，征途如虹。强军事业的

航船，载着新时代的追梦人，走过波澜壮

阔、极不平凡的 2022 年，驶入生机盎然、

充满希望的 2023 年。站在新的历史节

点，以中国式现代化推进中华民族伟大

复兴的宏伟蓝图已经绘就，如期实现建

军一百年奋斗目标，加快把人民军队建

成世界一流军队的号角已经吹响，进入

新年度的新时代革命军人应该以什么样

的姿态建功强军事业？习主席在党的二

十大报告中这样勉励我们：时代呼唤着

我们，人民期待着我们，唯有矢志不渝、

笃行不怠，方能不负时代、不负人民。

世上没有从天而降的成功，也没有

等来的辉煌。一切美好和幸福，都是矢

志不渝、笃行不怠、持久奋斗出来的。试

想，没有对中华民族伟大复兴的“咬定青

山不放松”，没有对世界百年未有之大变

局的“不畏浮云遮望眼”，没有面对各种

风险挑战的“越是艰险越向前”，我们如

何推动“中国号”巨轮从容越过“万重

山”，又如何一次次创造彪炳史册的人间

奇迹？向上攀登、向远而行的道路总是

充满曲折、布满荆棘的，只有初心如磐、

坚定不移，风雨兼程、勇毅前行，才能踏

平坎坷成大道，闯出事业发展新天地。

这是我们成就梦想、夺取胜利、赢得荣光

的关键所在，也是奋进新征程、创造新业

绩的不竭动力。

人生是一条无法回返的单行线，必

须咬定目标、认准方向，奋力向前奔跑，

不管风和日丽还是风吹雨打，都能做到

“任凭风浪起，稳坐钓鱼船”。心思飘忽、

举棋不定，这山望着那山高，很容易“乱

花渐欲迷人眼”，在犹豫彷徨中迷失自

我、丧失动力，很难经受住风高浪急乃至

惊涛骇浪的考验。回望百年征程，我们

党之所以能经受住一次次挫折又一次次

奋起，“归根到底在于心中的远大理想和

革命信念始终坚定执着，始终闪耀着火

热的光芒”，面对千山万水矢志不渝、初

心不改，面对千难万险不换其道、不止其

行，从而不断把国家的发展、民族的进步

推向一个个崭新高度。心中有定力，风

雨不折腰。走在充满光荣和梦想的征途

上，我们要全面学习、全面把握、全面落

实党的二十大精神，坚持以习近平新时

代中国特色社会主义思想为指导，贯彻

习近平强军思想，进一步坚定信心、保持

定力，于花繁柳密处拨得开、看得清，于

风狂雨急时立得定、站得稳，坚定航向不

变向、坚守航道不变道，锚定未来 5 年我

军建设的中心任务奋勇前进，跑出加速

度、取得新成绩。

“人总是要有一点精神的。”良好的

精 神 状 态 是 做 好 一 切 工 作 的 重 要 前

提。一个人有了奋发有为、奋斗以成的

昂 扬 精 神 状 态 ，无 论 面 对 顺 境 还 是 逆

境、胜利还是挫折、赞誉还是诱惑，都能

集中全部精力、展现全部能力、释放全

部潜力，始终保持蓬勃朝气、昂扬锐气

和浩然正气。誓言“水过不去、拿命来

铺”的黄大发是这样，退休后倾心打造

绿 水 青 山 的 张 连 印 是 这 样 ，危 急 时 刻

“你退后，让我来”舍身护战友的杜富国

也是这样……从他们的事迹中可以看

出，精神的力量是无穷的，良好精神状

态能够迸发创造奇迹的力量。新时代

新征程上，我们既拥有“海阔凭鱼跃”的

宽广空间，也面临“帆舞航程急”的巨大

考验。广大官兵须坚持不懈学习党史

军史，善于用人民军队优良传统砥砺斗

志、激昂士气，保持自信果敢、自强不息

的精神风貌，保持永不懈怠、锐意进取

的奋进姿态，保持中流击水、奋楫争先

的冲天干劲，激情澎湃地投身强军兴军

火热实践，以新气象新面貌在新的一年

开好局起好步，把党的二十大的既定目

标任务抓到位、落到底。

我们所处的是一个充满挑战的时

代，也是一个充满希望的时代。面对前

进道路上的艰难险阻，只要我们笃行不

怠、勇往直前，敢于压倒一切困难而不被

任何困难所压倒，则必能乘风破浪，抵达

常人难以抵达的事业高度，领略常人难

以领略的旖旎风光。惟其艰难，才更显

勇毅；惟其笃行，才弥足珍贵。当前，摆

在我们面前的使命更光荣、任务更艰巨、

挑 战 更 严 峻 。 前 景 美 如 画 ，关 山 万 千

重。我们应高唱新时代强军战歌，紧紧

扭住备战打仗的瓶颈问题、制约转型建

设的深层问题、阻碍发展的顽症问题，拿

出逢山开路、遇水架桥的闯劲，燕子垒

窝、老牛耕田的恒劲，踏石留印、抓铁有

痕的韧劲，横下心来“不破楼兰终不还”，

不因矛盾棘手而畏葸不前，不因任务繁

重而退避三舍，不因条件受限而等待观

望，把全部心思和精力都放在备战打仗

上。咬定目标、矢志不渝，踔厉奋发、笃

行不怠，才能磨砺胜战刀锋，锤炼过硬本

领，努力战胜前进道路上的“拦路虎”，跨

越强军征途中的“娄山关”，不断夺取新

的胜利，赢得新的荣光。

矢志不渝奋斗 笃行不怠强军
■倪新明 周燕虎

●成功源自坚持不懈的奋斗和
拼搏，源自坚持到底的恒心和毅力

坚持是什么？前不久，一则题为

《2022，坚持的力量》的微视频让无数人

为之动容。视频回顾了中国女篮时隔

28年再次杀入世界杯决赛，中国女足亚

洲杯决赛完美逆转夺冠，冬奥健儿们顽

强拼搏创造了中国自 1980 年参加冬奥

会以来的历史最好成绩……拼搏到底、

不惧伤痛、永不言败，我国运动健儿们

以青春与热血突破自我，为中国体育赢

得荣耀，也给我们带来了拼搏奋斗的精

神动力。回顾 2022年的点点滴滴，其实

不仅是在体育赛场上，在我们身边也有

许多平凡的坚守和不屈的斗争，都让我

们感受到坚持的力量和奋斗的意义。

坚持的力量源自对梦想的笃定。

因为坚持梦想，航天员邓清明连续备战

24 年 10 个月终于如愿飞天，徐梦桃 16

年刻苦训练终于圆梦冬奥……梦想是

一个人对未来的一种期待，是用心去实

现的目标。它是一种精神上的追求，一

种动力的源泉。坚定梦想的人，会心无

旁骛干事创业，执着追求自己的目标，

不管追梦路上有多少困难挑战，他们都

会拼尽全力，坚持到最后。“亚洲飞人”

苏 炳 添 ，怀 着 心 中 那 份 不 灭 的“ 田 径

梦”，30 多岁依旧驰骋赛场。对于短跑

运动员来讲，30 多岁已经是“高龄”，但

是苏炳添却用实际行动向我们证明，只

要坚持梦想、执着追求，终有一天所有

努力都会化作非凡成绩。我们要明白

坚持梦想的重要意义，始终保持对梦想

的那份笃定，执着追梦、勇于圆梦，踏踏

实实，久久为功，一步一个脚印把对梦

想的笃定变为奋进的力量。

坚持的力量源自对事业的热爱。热

爱是一种从内心深处迸发出的真挚情

感，它既是一种生活态度，更是一种价值

追求。“能够坚持 20多年，主要还是热爱

这项运动，它让我更加自信和坚强。”东

京残奥会上乒乓球运动员张岩的这句话

让我们感受到热爱事业能够带给一个人

坚持的力量。真正的热爱能使人不断追

求卓越、精益求精，努力把事情做到最

好。相反，那些嘴上说着热爱，行动却不

积极，甚至做事“看心情”的所谓“热爱”，

其实是假热爱，这样的人是难以做到持

久奋斗的。我们要真正热爱所从事的行

业和履职的岗位，以饱满的热情全身心

投入工作，勤勤恳恳、脚踏实地，坚持干

一行、爱一行、钻一行、精一行，在岗位上

书写精彩人生。

坚持的力量源自永不服输的精神。

逐梦的道路不会一帆风顺，难免会遇到

困难和挫折，目标越是远大，逐梦道路越

是长远，经历的失败和痛苦就会越多。

独腿少年张庆宏，从游泳转战田径，为了

入选国家队，他忍受常人难以忍受的痛

苦，日复一日坚持训练。他说：“能坚持

就坚持下去，不想轻易地放弃。”这种与

命运抗争、永不服输的精神，正是每一个

追梦人必备的优秀品质。因为不服输，

才有攻坚克难的勇气，才有改变现状的

斗志，才能把这种勇气和斗志转化成坚

持到最后的奋斗力量。拿破仑曾说：“人

生的光荣，不在永不失败，而在于能够屡

败屡战。”对我们每个人而言，就是要保

持“千磨万击还坚劲”的韧性，拿出“越是

艰险越向前”的勇气，直面风险挑战，直

视矛盾问题，不断砥砺本领，超越自我。

正如央视解说员贺炜在卡塔尔世界

杯决赛后所讲的那样，“不论今晚你支持

的球队是胜是负，都希望今天晚上的感

悟能够帮助你勇敢面对明天早上推开门

之后真实的生活”。我们感悟“坚持的力

量”，就是要懂得，成功源自坚持不懈的

奋斗和拼搏，源自坚持到底的恒心和毅

力。大道至简，实干为要，拼搏奋斗，坚

持到底。让我们以坚持的力量踏上新征

程，向着新的奋斗目标，出发！

感
悟
﹃
坚
持
的
力
量
﹄

■
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强
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乾

●视名利淡如水，看事业重如
山，不为名利争高低，多为部队作
贡献

岁末年初，各单位陆续开展了评功评

奖工作。有人因为获得荣誉而志得意满，

有人因为没有获得荣誉而感到失落，甚至

有人因此产生思想疙瘩，干劲消减。这些

都是对荣誉产生认识偏差的反映。

克劳塞维茨说：“在一切高尚的感情

中，荣誉心是人的最高尚感情之一，是战争

中使军队获得灵魂的真正的生命力。”军人

崇尚荣誉，既是道德情感的内在驱动，也是

职业属性的价值追求。从本质上讲，崇尚

荣誉无可厚非，但如果把获得荣誉作为干

工作的唯一目的，凡事争彩头、图名头，就

会被荣誉所累、所扰、所惑。因而，广大官

兵在崇尚荣誉的同时，还应当理性平和看

待荣誉、正确面对得失，做到不为荣誉乱心

神，防止追名逐利思想滋生。

在抗美援朝松骨峰阻击战中身负重

伤的李玉安，1952 年复员后，隐功埋名

数 十 年 ，在 粮 库 工 人 的 岗 位 上 默 默 奉

献。家人多次劝他向组织汇报情况，寻

求党和政府的照顾。他说，那一仗（松骨

峰阻击战），我的 100 多位战友都没了。

他们还能开口说话吗？我活着就知足

了，我邀功领赏去，咋对得住他们啊？无

数像李玉安这样的革命先辈，以卓著功

勋为我党我军赢得了荣誉，却又功成之

后不邀功，甘当无名英雄，如此高风亮

节，令人肃然起敬。同时，这也深刻启示

我们，要把崇尚荣誉和淡泊名利统一起

来，视名利淡如水，看事业重如山，不为

名利争高低，多为部队作贡献。

一般来讲，荣誉设置的目的在于让每

个人都保持争当先进、敢当先锋的精神品

质。而荣誉通常不会是“人人有份”，能不

能获得荣誉，既取决于工作实绩、群众口

碑和能力素养，又受限于岗位类别、名额

数量和评选标准。我们要认识到，荣誉虽

然是一种组织认可，但只有少部分人能够

获得它，获得了荣誉固然好，没有获得荣

誉也并不代表自己干得不好。所以，获得

荣誉的人不能沾沾自喜，与荣誉无缘的人

也不必灰心丧气、怨天尤人，要保持豁达

的心境、坦然的态度，做到有荣誉不自诩、

无荣誉不自弃、对他人荣誉不攀比，就能

不被名利得失遮住双眼，不被名缰利锁禁

锢手脚。

袁隆平院士曾说：“至于荣誉，它不是

炫耀的资本，也不意味着‘到此为止’，在我

看来那只是一种鼓励，鼓励你向更高的目

标攀登。”新时代革命军人应把追求荣誉作

为一种目标指向、一个努力过程，无论有没

有获得荣誉，都要时刻撸起袖子加油干，把

追求荣誉当劲头而不是“尽头”。唯此，我

们才能在自我沉淀、自我革新和自我提高

中取得能力素质新跃升、工作成绩新突破，

在强军征程上不断有新作为。

（作者单位：32601部队）

勿以功利看荣誉
■刘一庆

“十句赞美不如一句批评。”受到

批评虽然有时会让人不开心，甚至觉

得失面子，自尊心受到打击，但批评会

让人在汲取教训、改正缺点、完善自我

中成长进步。面对批评是虚心接受、

自我反省，还是心生怨恨、垂头丧气？

两种对待批评的不同态度，折射出一

个人的胸襟与格局，也决定了一个人

成长与进步的空间。

对待领导的中肯批评、同事的善

意提醒，受批评者既要拿出虚心对待

的姿态，有容得下批评的雅量，更要有

敢于正视缺点错误的勇气和闻过则改

的自觉行动。领导或同事对你的缺点

和错误行为进行批评，往往说明他们

看重你，愿意培养你、帮助你，这样的

批评中包含着关心爱护，怎么能不积

极认真对待呢？我们应做到闻过则

喜、虚心接受，有则改之、无则加勉。

智者视批评为“良药”。不管是

“和风细雨”式的批评，还是“疾风骤

雨”式的批评，只要能以积极的态度诚

恳接受，自我对照反省，就能不断改进

提高。“疾风骤雨”式的批评虽然让人

难以接受，但对克服自身缺点、改进不

足最为有效，批评越是尖锐，“药性”越

强，越能触及受批评者灵魂深处，使其

更好地汲取教训，举一反三，在接受批

评中不断进步，真正把批评变为“补

药”，受益终身。

用好批评这剂“良药”
■海军军医大学 汪天玄

原 则 ，指 说 话 办 事 的 依 据 或 准

则。没有原则，就没有衡量对错的准

绳。一个没有原则的人就像一艘没有

舵的船，会随时改变前进方向。做人

做事要坚持原则，原则上不能做的事

要守住底线坚决不做。如果丧失原

则，就很容易肆意妄为、走入歧途。

然而不可否认，现实中仍存在一

些 不 坚 持 原 则 的 现 象 ：有 的 人 要 求

他人坚持原则、遵守规定，对自己却

网开一面，做人做事毫无底线；有的

人 不 敢 拿 起 批 评 和 自 我 批 评 的 武

器 ，在 原 则 问 题 面 前“ 睁 只 眼 闭 只

眼”，甚至替他人违反原则的行为打

掩 护 ；有 的 人 不 知 敬 畏 、不 存 戒 惧 、

不守规矩，甚至不惜突破道德底线、

法律红线、纪律防线，铤而走险。这

些 不 守 原 则 的 行 为 ，害 人 害 己 。 原

则好比一道闸门，如果出了问题，行

为就会失范，错误就会发生，所以一

定要把这道“闸门”守牢。

坚持原则很重要。一个团队坚持

原则，敢于斗争，以斗争求团结，就会

愈加团结；反之，则会出现虚伪的一团

和气，使集体失去战斗力。一个人坚

持原则，做人厚道、做事公道，就不会

摔大跟头；反之，早晚要出问题。党员

干部要敢于坚持原则，强化责任担当，

增强斗争本领，争做纪律规矩制度的

“守门人”。

守牢原则这道“闸门”
■武警洛阳支队 刘奇山

●立说立行、抓紧不放；真抓
实干、一抓到底；善抓关键环节，
细究事物规律，讲求科学方法

落实一项工作，需要考虑时间问

题，也需要考虑质量问题。不管是担

一方责任，还是促一方发展，抓紧、紧

抓、抓紧要都是十分重要的工作方法。

抓紧，重点在“紧”，就是要有强烈

的时间观念和效率观念，只争朝夕、全

力以赴；就是要大力倡导“马上就办”

理念，一分一秒都不耽搁，一丝一毫都

不放松。对于上级明确下来的目标、

部 署 下 来 的 任 务 、定 下 来 的 举 措 ，以

“今日事今日毕”的姿态和作风，立说

立行、抓紧不放，确保上级各项决策部

署能够得到坚决、全面、快速、有力地

贯彻落实。

紧抓，重点在“抓”，就是要真抓实

干、一抓到底。毛泽东同志曾在《党委

会的工作方法》中指出，“什么东西只

有抓得很紧，毫不放松，才能抓住。抓

而不紧，等于不抓”。这个“紧”，就是

要咬定目标、久久为功。我们身边也

有一些同志，也在抓主要工作，但抓而

不紧，最后工作还是没能做好。任何

一项工作，当情况已经弄清、决心已经

定下时，要想取得实实在在的成效，工

作抓得紧不紧便成为关键因素。这就

要求党员干部在作出正确的判断、提

出解决问题的办法后，制订好路线图、

时间表，发扬“钉钉子”精神，一步紧跟

一步走，一锤接着一锤敲，真抓实干、

一抓到底，把所担负的任务不折不扣

落到实处。

抓 紧 要 ，重 点 在“ 紧 要 ”，就 是 要

善 抓 关 键 环 节 ，细 究 事 物 规 律 ，讲 求

科学方法。要能透过现象看清本质，

在 繁 杂 之 中 抓 关 键 ，通 过 统 筹 布 局 、

精准抓手、稳控节奏来抓重点工作和

工作的重点所在，分清先后主次和轻

重 缓 急 ，将 有 限 的 时 间 、精 力 和 资 源

用 在 最 有 价 值 的 工 作 上 。 党 员 干 部

如 果 不 懂 得 抓“紧 要 ”，遇 到 事 情“眉

毛 胡 子 一 把 抓 ”，被 动 地 疲 于 应 对 诸

多繁琐的事务，就不可能在工作中取

得 重 大 突 破 ，甚 至 会 错 失 发 展 良 机 。

党 员 干 部 须 在 繁 杂 的 工 作 中 紧 盯 事

关大局的、官兵期盼的、打仗急需的、

影响全局的关键环节，把这些涉及部

队 建 设 的 根 本 性 全 局 性 重 大 问 题 紧

紧抓在手上，通过重点突破促进全面

发 展 、带 动 全 局 跃 升 。 当 然 ，“紧 要 ”

并 不 等 于 唯 一 ，抓 重 点 工 作 ，并 不 是

不 顾 及 其 他 方 面 。 党 员 干 部 还 须 学

会“弹钢琴”，做到“要抓紧中心工作，

又 要 围 绕 中 心 工 作 而 同 时 开 展 其 他

方面的工作”。

“ 一 分 部 署 ，九 分 落 实 。”当 前 我

军处于转型发展关键期，特别是事关

备 战 打 仗 、深 化 改 革 、建 设 发 展 的 任

务艰巨繁重，每一项工作都有着具体

而又明确的落实落地时间，更加需要

我们以“等不起”的紧迫感、“慢不得”

的 危 机 感 、“坐 不 住 ”的 责 任 感 ，拿 出

赶 早 的 心 态 、争 先 的 姿 态 、奋 进 的 状

态 ，撸 起 袖 子 加 油 干 ，抓 紧 、紧 抓 、抓

紧要。唯有如此，我们才能按照既定

的时间表和路线图，把部队建设高质

量向前推进。

（作者单位：31607部队）

抓紧·紧抓·抓紧要
■林 晖

深冬北疆，一场大雪过后，某部官兵

正在借助滑雪板在边防线巡逻。这让原

本徒步需要6个小时的巡逻时间缩短了

3个小时，大大提升了巡逻的效率。

无论是边防巡逻还是开展其他工

作，都需要因地制宜，选取最适合的方

式，以获得最好的效果。个人的条件

和能力是有限的，很多事情单凭自己

的力量难以完成，这个时候也需要寻

找科学方法，善于因地制宜，借助外部

力量提高做事效率。“假舆马者，非利

足也，而致千里；假舟楫者，非能水也，

而绝江河”。当我们在工作和生活中

遇到困难和瓶颈时，不妨因地制宜改

进方法，寻求创造有利的外部条件，以

突破个人能力局限，省下更多时间、做

好更多事情，达到事半功倍的效果。

滑雪巡逻——

因地制宜，事半功倍
■郑康宁/摄影 言文军/撰文


