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军 旗 飘 扬 ，军 徽 闪 耀 ，军 歌 嘹 亮 。

伴随着奋斗强军的铿锵步伐，中国人民

解放军走过了 95 年光辉岁月。回望过

往的战斗历程，人民军队从浴血诞生求

生存到中流砥柱御外侮，从南征北战建

功业到保卫江山铸长城，从改革发展谱

新篇到强军兴军再出发，打败一个又一

个强敌，取得一次又一次胜利，胜战基

因熔铸在官兵的灵魂深处、血脉之中，

成为我军最鲜明的精神标识。

军 人 生 来 为 战 胜 ，战 士 就 该 上 战

场。翻开我军的英雄谱，无数英雄群体

和革命先烈，不惧顽敌打大仗、不怕牺牲

打恶仗、不惜代价打硬仗，用鲜血和生命

诠释了胜利的价值、使命的分量。为了

胜利，董存瑞在攻打隆化城的战斗中，毫

不犹豫地用手托起炸药包，拉燃导火索，

高喊“为了新中国，前进”，以血肉之躯为

部队开辟了前进的道路；为了胜利，杨根

思带领连队官兵接连击退敌军多次进

攻，在最后关头，毅然抱起炸药包冲进敌

群，与敌人同归于尽；为了胜利，黄继光

在多处负伤、弹药用尽的情况下，顽强地

向敌火力点爬去，用自己的胸膛堵住敌

人正在喷射火舌的枪眼，用生命书写了

大无畏的英雄壮举……一个个视死如归

的英雄模范，犹如赓续红色血脉的精神

纽带，生动揭示了人民军队之所以无往

而不胜的制胜密码，印证了广大官兵“除

去胜利一无所求，为了胜利一无所惜”的

价值追求。历史存证，胜利的桂冠，总是

青睐于骁勇善战、一往无前的英雄军队；

胜战的光荣，只会垂青于不畏强敌、不惧

生死的铁血军人。

“能战方能止战，准备打才可能不

必打，越不能打越可能挨打。”党的十八

大以来，习主席对练兵备战看得最重、

忧虑最多、叩问最严，多次警示“两个能

力不够”“两个差距很大”等问题，连续 5

年发布开训动员令，推动军队全部心思

向打仗聚焦、各项工作向打仗用劲。这

些年，广大官兵聚焦备战打仗这个根本

职能，向精神懈怠宣战，向和平积弊开

刀，练兵备战重心归正，当兵打仗成为

自觉，血性胆气熔铸灵魂，涌现出“逐梦

海天的强军先锋”张超 、“排雷英雄战

士”杜富国、新时代卫国戍边英雄群体

等一大批胜战尖兵，展现了新时代人民

军队的好样子。悠悠万事，备战为大。

对新时代革命军人而言，只有深刻领悟

习主席对强军的期待、对胜战的期望、

对 官 兵 的 期 许 ，练 就 克 敌 制 胜 的 硬 功

夫，当好强军打赢的急先锋，才能回答

好“胜战之问”“价值叩问”“本领拷问”，

扛起新时代备战打仗的历史重任。

战争是最具不确定性的王国。能

打胜仗的能力标准是随着战争实践发

展而不断变化的，以前能打胜仗不等于

今后能打胜仗。当前，世界新军事革命

浪潮风起云涌，战争形态加速演变，对

官兵的打赢本领提出了更高要求、带来

了更大挑战。这就需要我们时刻保持

走在前列的饱满状态、干在实处的冲锋

姿态和标准更高的积极心态，紧盯科技

之变、战争之变、对手之变，既立足当前

阶段又看到长远趋势，既补齐短板又拉

长长板，始终瞄准强敌对手研究打仗，

深化战训耦合练兵打仗，聚焦现实应对

准 备 打 仗 ，努 力 在 实 战 实 训 中 提 升 素

质，在斗智斗勇中摸透对手，在应急应

战中创新战法，提高判断形势、理解意

图、定下决心、摆兵布阵和临机应变的

能力，做到全时待战、随时能战。

一块生铁，要想变成一把让敌人胆

寒的利剑，必须在平时接受反复锻打、千

锤百炼。军事训练是锻造硬核实力的重

要途径和抓手，是最直接的军事斗争准

备。面对新的形势任务和战争形态演

变，每名官兵都应牢固立起“战”的追求，

坚持不懈用习近平强军思想提领认识、

统领工作、引领实践，剔除头脑中的“和

平积弊”，拉满绷紧“准备打仗”的弓弦，

自觉把岗位当战位，进一步增强当兵打

仗的使命担当和敢打必胜的勇气胆魄。

持续砥砺“战”的精神，用好一线砺兵这

个实践平台，在一次次大汗淋漓的坚持

中超越自我，在一次次挑战极限的突破

中磨砺意志，在一次次真演实练的拼杀

中激发胆气，更加提振面对乱局不犹疑、

面对强敌不惧怕、面对风险不退缩的精

气神。大力创新“战”的方法，充分发掘

战斗力新的增长点，紧盯强敌对手、瞄准

复杂情况创新思维理念，立足现有装备、

基于使命任务创新战法训法，进一步提

高训练难度、对抗强度、战法精度。不断

提升“战”的本领，注重以使命牵引、以问

题倒逼，聚焦制胜机理之变研析强敌对

手，把握新的斗争特点研究应对策略，立

足新的形势需要提升备战状态，下大力

把手中武器练到最精，把所学专业用到

极致，使自己成为谋战研战的行家里手、

克敌制胜的能手强手。

安享和平是人民之福，保卫和平是

军人之责。对新时代革命军人来说，没

有哪一副担子，比备战打仗更重；没有

哪一种荣耀，比战胜敌人更高。当前，

世界百年未有之大变局加速演进，需要

我们应对的风险和挑战、解决的矛盾和

问题比以往更加错综复杂。只有在强

军兴军的道路上切实把精力投放在岗

位战位上，把心思聚焦在沙场战场上，

把状态锚定在奋斗奋进上，以临战的姿

态、实战的标准抓备战搞建设，才能确

保一旦有事能够迅即行动、决战决胜，

不负重托、不辱使命。

（作者单位：91208部队）

善战：军人生来为战胜
—传承英雄军队的红色基因④

■樊伟伟

●通常情况下，成功是在一
步步成长中获得的

诗人歌德曾说，每个人都想成功，

但没想到成长。想成功，既是一个人

渴望实现自我价值的正常心理，也是

一个人不甘平庸、积极进取的重要体

现。但成功并非唾手可得、一蹴而就，

需要经历一个漫长的过程，这个过程

就是成长的过程。通常情况下，成功

是在一步步成长中获得的，因而要想

获得成功，就不能忽视成长。

成长是一个人走向成功的台阶。

成功是成长到一定阶段后，自然而然

收 获 的 结 果 ，没 有 成 长 的 积 累 ，成 功

只 能 是 空 想 。 有 人 把 立 功 受 奖 当 作

一 种 成 功 去 追 求 ，这 本 无 可 厚 非 ，但

如果为了获得成功搞花架子，靠表面

功夫去博得上级认可，不关注自身能

力素质有没有提升、工作标准有没有

提 高 ，那 就 本 末 倒 置 、大 错 特 错 了 。

这 种 追 求 成 功 的 行 为 无 异 于 只 砌 高

墙 不 建 地 基 ，墙 砌 得 越 高 越 危 险 ，最

终必将面临倒塌的命运，到头来不仅

白费功夫，还容易砸伤砌墙的人。事

实一再证明，经得起考验的成功都是

在循序渐进的成长中获得的，只想着

成 功 ，不 想 着 成 长 的 人 ，往 往 很 难 取

得真正的成功。

成长需要积累，需要持之以恒地

努 力 ，才 能 由 量 变 产 生 质 变 ，最 终 收

获 成 功 。 以 打 破 亚 洲 纪 录 的 成 绩 闯

入 奥 运 会 男 子 百 米 决 赛 的 苏 炳 添 一

战成名，被誉为“亚洲飞人”。苏炳添

之所以能取得如此优秀的成绩，一个

不 可 忽 视 的 原 因 就 是 他 以 顽 强 意 志

付 出 了 超 越 常 人 的 努 力 。 其 实 细 想

一下不难发现，绝大多数成功的人都

是脚踏实地努力拼搏、咬紧牙关不懈

奋斗的人。如果我们吃不了苦，不愿

竭 力 奋 斗 ，就 不 会 有 成 长 ；如 果 我 们

闯 不 过 难 关 ，止 步 于 矛 盾 困 难 ，就 难

有持续的成长，如此又怎能登上人生

的 高 峰 ？ 只 有 本 着“ 只 问 耕 耘 ，不 问

收获”的人生态度，不贪图安逸享乐，

不 三 天 打 鱼 两 天 晒 网 ，奋 发 图 强 、奋

斗不止，才会在一次次的成长中收获

属于自己的成功。

成功不易，成长亦难。虽说成长

的 机 会 无 处 不 在 ，处 在 哪 个 岗 位 ，都

能使自己不断成长，但要真正获得成

长 还 需 做 个“ 有 心 人 ”。 只 要 我 们 把

岗位作为成长的基石，每承担一次任

务都追求高标准，每过一天都能有进

步 、有 提 高 ，不 断 实 现“ 这 次 比 上 次

行 、此 事 比 彼 事 好 、今 天 比 昨 天 强 ”，

就能丰富学识、积累经验、增长才干，

日 复 一 日 、年 复 一 年 地 坚 持 下 去 ，终

会收获成功的人生。

收获成功，需要重视成长
■杨希圆 胡红兵

谈 心 录

●带兵人的信服力不是靠职位
获得的，而是靠作为获得的；不是靠
一蹴而就，而是靠久久为功

在基层连队工作时，笔者曾听一位

任职不久的新排长说，“现在的兵太难

带了，他们往往听自己班长的，而不听

我的……”在部队中，遇到这样问题的

新排长不是个例。

实践证明，有信服力的带兵人，无论

是什么职务，无论执行什么任务，都能一

呼百应，哪怕任务再苦再难，战士们也会

充满信心和斗志，凝心聚力坚守战位直

至胜利；而没有信服力的带兵人，即使职

位再高也很难凝聚起战斗力，在开展工

作时就会举步维艰。因而，带兵人要想

带好兵、干成事，关键是要提升自身的信

服力。

坚持以身作则，用过硬的本领让战

士信服。“打铁必须自身硬”，对于基层带

兵人而言，要想赢得战士的信服，就要自

身能力素质全面过硬，尤其要在本专业、

本岗位成为行家里手。如果自身能力素

质履行不了岗位职责，在带兵过程中显

得捉襟见肘，怎么会有信服力？因而，带

兵人须抓紧一切时间勤学、勤问、勤练，

掌握过硬本领，如此才能让战士们打心

眼里信服你。

坚持公道正派，用无私的公心让战

士佩服。带兵人在处理事情的过程中，

要始终站在客观的角度、公正的立场上，

做到不偏不倚、有理有据。对待表现突

出的战士，多肯定、多表扬；对待犯错的

战士，不包庇、不护短。特别是在面对入

党、提干、军士选取等涉及战士切身利益

的敏感问题时，带兵人更要坚持做到公

开透明、公平公正，不搞亲疏有别，不厚

此薄彼。长此以往，战士们不仅会对你

的行为心服口服，也会按照你的要求去

努力。

坚持知兵爱兵，用真挚的情感凝聚

人心。带兵人须深入了解新时代战士的

特点，端正态度、放下架子，以亲如兄弟

的战友身份贴近战士，真正与他们打成

一片；须了解战士的所思所盼，切实解决

他们的真难实困，让他们感到温暖；须用

欣赏的眼光发现战士的长处，为他们提

供进步的平台和发展的机会，激发他们

建功军营的积极性和主动性。如此必能

赢得战士的信服，带出军心士气，形成强

大战斗力。

带兵人的信服力不是靠职位获得的，

而是靠作为获得的；不是靠一蹴而就，而

是靠久久为功。对于新任职的排长来说，

要想获得战士们的信服，就须瞄准岗位所

需，提升自身能力，以公正之心、关爱之情

对待战士，持之以恒地坚持下去，如此定

能有所收获。

带兵人须有信服力
■袁永鑫

在我办公室的一个抽屉里，整齐

地放着一叠来自高原官兵的书信。有

的在信上说“小毛病”再没犯过，让我

放心；有的像是与家人聊家常一样说

着哨所生活的新变化；有的在信里表

达着真挚的感谢，述说着身体恢复后

取得的成绩……每每看到这些，我都

会倍感军医职责使命之重，更加坚定

了立足岗位担当作为的决心。

人民军医，和普通医生不同，除

了要精研专业、救死扶伤，还要深入

一线、为兵服务。2010 年，我第一次

踏 上 高 原 执 行 巡 诊 任 务 ，稀 薄 的 氧

气 、高 强 度 的 日 照 、凛 冽 的 寒 风 ，让

我的脑子晕沉沉的。同行的战友考

虑 到 我 的 身 体 状 况 ，不 断 劝 我 留 守

海 拔 较 低 的 营 区 ，但 想 到 自 己 是 一

名 军 医 ，想 到 常 年 坚 守 在 高 海 拔 艰

苦 环 境 中 的 哨 所 官 兵 ，心 里 就 只 有

一个念头，再难也要上去，为高原官

兵 做 点 事 。 高 原 需 要 军 人 的 坚 守 ，

高 原 军 人 的 健 康 更 需 要 军 医 的 呵

护。尽管第一次上高原那种难受的

感 觉 令 我 难 以 忘 怀 ，但 我 并 没 有 因

此 停 下 脚 步 ，而 是 咬 牙 坚 持 一 次 次

上高原，逐渐适应了高海拔环境，成

为了一名能登山、能坐诊、能急救的

高原医生。

只有切身体会过高原的苦，才能

设身处地思考高原官兵的健康医疗

需 求 ，更 好 地 服 务 高 原 官 兵 。 近 年

来 ，我 们 医 疗 队 伍 不 再 仅 仅 满 足 常

规的巡诊送药，而是有了新的思考：

如何利用巡诊更好地服务官兵？记

得 在 某 边 防 连 巡 诊 期 间 ，前 哨 上 的

一 名 战 士 突 发 高 渗 性 脱 水 ，情 况 紧

急，危及生命，我和医疗队的战友们

一边吸氧一边对这名战士实施心肺

复 苏 、快 速 补 液 等 急 救 措 施 ，经 过 8

小 时 持 续 抢 救 ，终 于 将 这 名 战 士 从

死 亡 线 上 拉 了 回 来 。 随 后 ，我 们 对

这名战士的病情进行问询和综合分

析 ，发 现 他 在 日 常 就 有 不 少 高 原 病

轻微症状，但自己从未重视，甚至有

“任务重要，我不能把小痛小病挂在

嘴 边 、太 当 回 事 ”的 想 法 ，而 有 同 样

情况的战友不在少数。

战 友 们 的 坚 强 意 志 和 吃 苦 精 神

让我动容，同时也让我意识到，高原

官兵需要针对性更强、专业度更高的

医疗服务。于是，我和医疗队的战友

们开始广泛收集资料，用心总结高原

疾病救治经验，加班加点编写了《浅

谈急性高原病》《急性高原病诊断与

治疗》《高原科学用氧指征》等疾病防

治医疗常识手册，并送给巡诊路上每

个点位的边防官兵，助力他们提升日

常防护高原疾病的能力。同时，积极

开展机动巡诊、移动诊所、健康宣讲

等多种形式的医疗服务，为一线官兵

送去了更贴心的诊疗和实用管用的

疾病防治经验。

作为一名高原医生，不仅要在常

态化巡诊中尽职尽责，也要在保障重

大任务中发挥作用。近些年，高原环

境中实战化演训任务频繁，高海拔地

区恶劣的自然环境为来自平原地区

的任务部队提供了更逼真的实战化

训练条件，同时也伴随着更大的健康

风险。前几年，作为首批赴高原执行

某专项任务的军医，我和战友们先期

到 位 ，最 后 撤 离 ，全 程 参 与 任 务 保

障。在此次任务救治的患者中，我印

象最为深刻的是一位高原肺水肿合

并高原脑水肿的年轻战士，情况非常

危急，我们利用现有条件争分夺秒展

开“战场救治”，最终，使战友脱离险

境。从静态的定点巡疗，到动态的伴

随保障，我深知作为战场“保障模块”

的重要一环，卫勤保障是军队战斗力

的生命底线，我们军医肩负的责任重

大、岗位光荣，服务官兵的任务复杂

多元，不仅身体要从诊室中走出来，

眼睛也要紧盯战场需求，思考新形势

下的备战打仗特点，有针对性地提升

能力，积累经验，不断夯实战场保障

能力。

从刚毕业第一次上高原，到每年

常 态 化 高 原 巡 诊 ，变 的 是 更 便 捷 的

登山路、更丰富的巡诊经验，不变的

是 为 兵 服 务 的 真 心 真 情 。 近 些 年 ，

随着部队医疗条件的进步和对官兵

医 疗 保 障 力 度 的 加 大 ，同 行 的 军 医

越 来 越 多 ，巡 诊 携 带 的 药 品 物 资 越

来 越 丰 富 。 在 未 来 的 高 原 巡 诊 路

上 ，我 将 一 如 既 往 用 情 用 心 为 战 友

们 提 供 更 优 质 的 医 疗 保 障 ，用 自 己

的身体力行为战友们送去值得信赖

的健康服务。

（作者系联勤保障部队第 941医

院重症医学科主任，荣立三等功 3次，

2021年被中央军委表彰为“全军备战

标兵个人”。文字整理：陈俣林）
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■
张

瑛

●“较真”是做好工作的重要态
度，是破解马虎的有效办法

人们常说，凡事不必“较真”，这样能

活得轻松自在一点。不“较真”确实会使

人一时感到轻松，但对所有事都不“较

真”的人，也往往是平庸的。

谈起“较真”，想起一件小事。某部

家 属 小 区 新 来 的 保 洁 阿 姨 是 个 爱“ 较

真”的人，个别住户因为干湿垃圾没有

仔细分类被她“教育”过好几次，每次她

都 会 把 垃 圾 袋 解 开 认 真 地 重 新 分 类 。

几次下来，大家对垃圾分类这件小事也

上了心，小区公共环境也得到了极大改

善。“较真”的阿姨看起来严苛，但其实

这是她对本职工作的一种认真，一种负

责。即使身处平凡岗位，也坚持尽职尽

责，尽善尽美。

“ 较 真 ”是 做 好 工 作 的 重 要 态 度 。

毛 泽 东 同 志 曾 说 ：“ 世 界 上 怕 就 怕‘ 认

真’二字，共产党就最讲‘认真’。”党员

干 部 在 工 作 中 的“ 较 真 ”，并 不 是 钻 牛

角尖，而是认真的发展延伸，体现的是

高度负责的态度，在细节上精益求精，

在 过 程 中 深 挖 细 究 。“ 失 之 毫 厘 ，谬 以

千 里 ”，如 果 在 工 作 落 实 上 不 够“ 较

真”，那么最终效果就会大打折扣。一

件 事 情 ，“ 做 完 ”和“ 达 标 ”完 全 是 两 个

概念，只有保持做事“较真”的态度，才

能“达标”，甚至“超标”完成任务，把党

和人民交给的工作做到极致。

“ 较 真 ”是 破 解 马 虎 的 有 效 办 法 。

我 刚 到 机 关 工 作 时 ，由 于 缺 乏“ 较 真 ”

的 精 神 ，起 草 文 字 材 料 没 有 进 行 反 复

斟 酌 和 校 对 ，好 几 次 出 现 错 字 漏 字 问

题 。 看 似 是 一 两 个 字 的 小 问 题 ，实 则

影响了部门的专业形象。这就是工作

不“较真”的后果，吃一堑长一智，现在

自己也慢慢学会了和工作“较真”。想

要 克 服 马 虎 这 一 缺 点 ，就 要 以“ 较 真 ”

的 态 度 培 养 一 双 发 现 问 题 的 慧 眼 ，确

保自己在工作的各个阶段都能迅速准

确发现问题并及时改正。

值 得 一 提 的 是 ，“ 较 真 ”也 要 分 场

合，生活中如果太过计较，就会失去很

多快乐。对事“较真”，对人宽容，就显

得尤为重要。“较真”是一种人生态度，

是 注 重 细 节 的 严 谨 ，是 刨 根 问 底 的 执

着，只有保持应有的“较真”精神，才能

直面问题、正视不足、不断进步。

“较真”是一种人生态度
■汪天玄

影中哲丝

从身边事看修养

晴朗的夜晚，站在河南洛阳白云

山山巅，只见银河横亘天际，星辰东升

西落，一场气势磅礴的“星空交响曲”

正在上演。

夜 空 中 ，一 颗 星 星 也 许 并 不 起

眼，但千千万万颗星星组合在一起，

就汇聚成灿烂星河。在强军兴军的

伟大征程中，我们每个人就像这夜空

中的点点繁星。对于伟大的事业来

讲，我们每个人虽然平凡渺小，但如

果我们个个都能以“功成不必在我，

功成必定有我”的境界和担当，坚守

岗位创造佳绩，努力发光发热，就能

聚沙成塔、集腋成裘，以实际行动把

强军事业不断向前推进。

星光灿烂——

坚守岗位努力发光
■高 伟/摄影 刘国辉/撰文


