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体能比拼热火朝天，技能较量各显身手……

近 日 ，武 警 新 疆 总 队 某 机 动 支 队 开 展“ 利 剑·

2022”群众性比武竞赛。官兵们汇聚练兵场，上

演了一幕幕充满激情与胆气的角力争锋。

400 米障碍训练场，参赛队员飞奔、跳跃、攀

爬、匍匐……整个比武过程扣人心弦，超越与反

超越不断出现。在战友们的呐喊助威声中，战士

李鹏率先通过终点并打破纪录。

器械训练场，比拼同样激烈而精彩。战士

李福运在单杠卷身上项目中已经胜出，而且手

掌 上 磨 出 了 血 泡 ，可 他 依 然 奋 力 坚 持 。 最 终 ，

李 福 运 完 成 了 345 个 单 杠 卷 身 上 ，令 战 友 赞 叹

不 已 。 赛 后 ，他 告 诉 记 者 ：“ 军 人 为 荣 誉 而 战 ，

这个比赛项目这次不限时间，我就想利用这个

机会突破自我！”

赛场连着战场。此次比武竞赛着眼以赛促

训，既比军事体育又比军事技能，很多项目融入

战术背景，注重实战应用，切实检验官兵的战斗

精神和战斗本领。

在为期两天的比武竞赛中，参赛官兵斗志昂

扬，奋勇争先，不断挑战身体、心理与意志极限，

一次次向更高、更快、更强发起冲击。最终，共有

11 名官兵打破支队训练纪录，掀起群众性练兵的

热潮。

鲲鹏展翅 伞兵突击
—空降兵某旅武装集群跳伞训练影像

■陈立春 李嘉澎 王晨曦 摄影报道

夏日清晨，某军用机场，数架战鹰整

齐列阵，全副武装的伞兵集结完毕，整装

待发。空降兵某旅一场跨昼夜成建制武

装集群跳伞训练，即将拉开帷幕。

“登机！”机场指挥员一声令下，伞

兵 们 紧 张 有 序 登 上 飞 机 。 很 快 ，伴 着

巨 大 的 轰 鸣 声 ，多 架 运 输 机 成 战 斗 编

队 腾 空 而 起 ，向 预 定 空 域 隐 蔽 突 进 。

到达预定空降场上空，舱门徐徐打开，

一 股 凉 风 吹 进 机 舱 ，广 阔 苍 穹 尽 收 眼

底。

黄灯闪烁，伞兵们迅速从座位上起

身，认真进行离机前准备。“滴滴……”随

着绿色跳伞信号灯亮起，官兵按照“三门

四路”方式鱼贯而出，跳离机舱。转瞬之

间，朵朵伞花在高空绽放。

着陆后，伞兵迅速解脱伞衣伞具、发

出联络信号，随即收集物资，按作战编组

收拢集结。“向‘敌’前沿阵地发起攻击！”

很快，指挥所传来战斗指令。官兵密切

协同，小群多路突破，途中相继完成多个

实战化课目训练。

夜幕降临，满载伞兵的数架大型运

输机再次升空。面对漆黑夜空，官兵们

勇敢跃出机舱，借助夜视器材迅速判明

方向，精准选择着陆区域……

图①：一声令下，伞兵迅速登机。

图②：伞兵鱼贯而出，跳离机舱。

图③：朵朵伞花与彩云霞光辉映，绽

放在高空。

图④：面对茫茫夜空，参训官兵勇敢

跃出机舱。

图⑤：着陆后，伞兵快速投入战斗。
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􀲘400米跑决赛中，参赛队员奋力冲刺。

􀲙参赛队员在抓绳上项目中比拼。

􀲛比武竞赛开幕式现场。
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