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双拥影像

穿了12年的西服

1. 衣：旧衣能穿不换新
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我能被辽宁省大连市甘井子区评为

双拥工作先进个人，应该感谢市双拥办

10 年前组织的一次拥军报告会。

那天听了辽宁省爱国拥军模范李淑

芳的报告，我深受触动，当晚决定：我要

继续发挥余热，用讲述战斗故事的形式

做好双拥工作，开展国防教育。

我 1956 年入伍，先后担任排长、连

长和营长。1969 年 3 月，在北疆一次重

要军事行动中，时任营长的我指挥守岛

部队激战 9 个小时，顶住了 6 次炮袭、3

次进攻，左小臂中弹折断，用树枝夹绑住

胳膊，仍坚持侧卧在雪地上继续指挥战

斗，最终圆满完成任务，被中央军委授予

“全国战斗英雄”荣誉称号。

战史战例也是宝贵的国防教育资

源。为了讲好国防教育课，我专门托人

找了几位战友制作相关视频。当我带着

还原当年重要军事行动场景的视频登上

讲台后，很快引发社会各界和部队官兵

的关注。

受此启发，我又委托几位擅长制作

视频的老兵，相继用沙盘推演的方式，

以辽沈战役、抗美援朝为主题，录制了 3

部视频报告。我带着报告深入学校、部

队、企事业单位进行党史教育和国防教

育授课，开办双拥知识讲座，义务授课；

巡 回 基 层 部 队 给 官 兵 作 报 告 、组 织 座

谈，成为党政机关、基层部队、企事业单

位和军地院校开展国防教育的“辅导教

材”。

李淑芳在辽宁省公益性、社会化教

育平台“辽海讲坛”推出国防教育课，我

看后很受启发。我后来的报告中不仅讲

述英雄事迹，还用富有启迪的小故事，引

导大家思考、感悟，并不时点评一两句，

一个个鲜活的故事加上水到渠成的观

点，让官兵在不知不觉中接受熏陶。一

段又一段军史，一个又一个战斗故事，燃

起官兵的信念之火，激发了大家练兵备

战的激情。

一次报告，10 年同行。10 年来，因

为受一次报告会的感染和启发，我也通

过报告会的形式，把亲身经历的战斗故

事讲给了更多人。新的一年，作为一名

89 岁的老兵，我真诚祝愿更多军民一起

学史明理、学史增信、学史崇德、学史力

行。

一次报告，10年同行
■全国战斗英雄、“八一勋章”获得者 冷鹏飞

5 年前，辽宁省爱国拥军模范李淑

芳来到丹东市，与深藏功名建新功的志

愿军老战士孙景坤等人一起，作了一次

生动的国防教育报告。这件事在当地引

起较大反响，也受到市领导的格外关注：

丹东作为为抗美援朝战争作出特殊贡献

和巨大牺牲的英雄城市，新时代怎样更

好地传承红色基因、赓续红色血脉？

一次活动，5 载接力。近年来，丹东

市委市政府接连推出一系列扎实举措。

深挖红色资源，让红色基因薪火相

传。抗美援朝战争期间，丹东市留下了

鸭绿江断桥、中朝友谊桥、中国人民志愿

军指挥所旧址等遗址遗迹。我们组织专

门力量，深入挖掘红色资源，摸排、整理

出丹东市抗美援朝战争遗址遗迹和纪念

设 施 110 处 ，并 形 成 名 录 ，制 作 标 志 铭

牌。在此基础上又修建志愿军公园，并

在鸭绿江百里文化长廊增设纪念抗美援

朝主题雕塑，打造“抗美援朝连线”红色

精品研学线路，展示丹东市红色旅游的

独特魅力。

讲好红色故事，让英雄事迹传遍四

方。抗美援朝战争期间，丹东市有 1400

多名优秀青年参加志愿军，数万名民兵赴

朝支前，涌现出一大批英模人物。我们将

新时代继承和弘扬伟大抗美援朝精神与

培育和践行社会主义核心价值观结合起

来，以寻找、讲述、学习“最可爱的人”为主

线，宣传抗美援朝老英雄孙景坤等先进典

型，向全国、向世界讲好红色故事，孙景坤

后来被授予“时代楷模”称号。

建好红色基地，为爱国主义教育提

供阵地。丹东市相继建成抗美援朝纪念

馆、鸭绿江断桥、河口断桥、志愿军公园

等多个爱国主义教育基地，让红色基因

在“英雄城市”永不褪色、代代相传。

在辽宁省国防教育基金会和李淑

芳等爱国拥军模范影响带动下，丹东市

积极探索实践，先后推出抗美援朝口述

历史文献纪录片《铭记》，拍摄断桥等展

现丹东红色文化资源的历史人文纪录

片《遥远的桥》，出版《抗美援朝丹东遗

址寻踪》等 10 余部书籍。

双拥花开红胜火。我们衷心希望，

在英雄城市的土地上，与辽宁省国防教

育基金会开展合作，把双拥工作做好，

把双拥故事一直讲下去。

一次活动，5载接力
■辽宁省丹东市双拥工作领导小组组长 裴伟东

得 知 抗 美 援 朝 老 战 士 孙 德 山 (左

三)所 在 村 革 命 历 史 展 馆 急 需 修 缮 ，

辽 宁 省 国 防 教 育 基 金 会 借 助 公 益 平

台 发 起 爱 心 捐 助 活 动 ，募 集 善 款 4.8

万余元，帮助老人完成了修缮展馆的

心愿。

在捐助过程中,基金会理事长李淑

芳(右三)与孙德山老人共同开展活动，

结下了浓浓的双拥情、“父女情”。

双拥情·“父女情”

■何文新 文/图

炎炎夏日，李淑芳坐在沈阳市市政

府广场的马路边上，身旁停着一辆共享

单车，衣服几乎湿透。

去年八一建军节前的这一幕，几乎

是李淑芳平时市内出行的常态。她要到

有关部门商定走访慰问退役军人的具体

事宜，女儿考虑到路程较远，想安排司机

送她，李淑芳一口回绝：“还是骑车好，既

响应绿色出行号召，还能锻炼身体。”她

从担任理事长那一天起，平时上下班总

是骑共享单车。市内路程远的地方，哪

怕换骑一辆电动共享单车，她也很少乘

坐小汽车。

李淑芳每年往返北京二三十次，她

最喜欢乘坐普通快车：晚上发车，次日到

达。“白天可以做更多事，还省住宿费。”

李淑芳对自己“斤斤计较”，涉及拥军总

是“大大方方”。辽宁省国防教育基金会

工作人员介绍，她担任理事长不要工资，

也从未领取过任何补贴。

3.9 万多公里边防线上，留下过李淑

芳风尘仆仆的足迹。2016 年 8 月，她和

同事带领辽宁省歌剧院演出人员一行

30 人，到某海防部队慰问演出。演出结

束时已经到了晚上 9 点多，得知还有战

士站岗执勤，她又组织演员分赴各个哨

位。有一个哨位在山顶，紧邻大海。她

和同事一起陪伴 3 名演员走在崎岖的小

路 上 ，深 一 脚 浅 一 脚 地 爬 了 一 个 多 小

时。漆黑的夜里，战士孤身一人站在哨

位上面朝大海、身姿挺拔。当演员为哨

兵献歌那首《为了谁》，歌声飘荡在哨所

的夜空，所有的人都泪流满面。

拥军何惧山高路远？李淑芳在双拥

工作、国防教育中作出突出贡献，这些年

她相继荣获辽宁省爱国拥军模范、辽宁

省国防教育贡献奖、辽宁省劳动模范等

多项荣誉。在她带动影响下，女儿陈美

霖也投身拥军实践，先后荣获辽宁省第

三届感动军营人物、全国爱国拥军模范

等荣誉。

“拥军事业不能只靠一个人！”让李

淑芳感到欣慰的是，基金会影响越来越

大，拥军志愿者已达 1.5 万多人。
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凌晨 4 点，天上繁星点点。李淑芳

穿着一件洗得略显发黄的乳白色西服，

搭 配 一 条 便 裤 ，骑 行 在 去 往 单 位 的 路

上。这件穿了 12 年的西服早该淘汰的，

但一次走访经历深深触动了她，从此也

改变了她的一身“行头”。

2013 年 8 月 1 日，李淑芳走访慰问

困 难 退 役 军 人 家 庭 ，来 到 辽 宁 省 沈 阳

市 辽 中 县 肖 寨 门 镇 西 山 村 肖 福 臣 家 ，

了解到他和妻子、孩子患病多年，因病

致 贫 的 情 况 后 ，身 为 辽 宁 省 爱 国 拥 军

模 范 、辽 宁 省 国 防 教 育 基 金 会 理 事 长

的 李 淑 芳 深 受 触 动 ，她 动 情 地 对 随 行

的 同 事 说 ：“ 咱 们 少 买 一 件 贵 点 的 衣

服 ，可 能 就 够 这 家 人 一 个 月 的 生 活 费

了！”

回到家里，李淑芳立即翻箱倒柜，

整理服装鞋帽，把原来准备淘汰的 8 件

衣服、3 双鞋、2 顶帽子收拾利索，放回

衣柜。从此，她改变穿戴观念和习惯，

只要旧的还能用，就坚决不买新的。

一次活动中，女儿陈美霖的一位同

学见李淑芳衣着简朴，便对陈美霖说：

“李阿姨是企业家，又是基金会理事长，

怎么穿得这么土啊？”陈美霖回家告诉

母亲，李淑芳笑答：“土比洋好！”

2019年 7月 8日，李淑芳应邀到北京

101中学主持“全国百万少年抒写国防”活

动启动仪式。同事劝她：“这次活动人多、

场面大，穿戴还是要体面些。”李淑芳这才

临时买了一套新衣服。

李淑芳在衣着上对自己“抠门”，在

拥 军 事 业 和 国 防 教 育 上 却 毫 不 吝 啬 。

辽宁省国防教育基金会成立以来，通过

公募筹集资金，为基层部队做了不少实

事。在李淑芳看来，能为国防和军队建

设出把力，就是幸福。

2017 年 3 月 17 日，在基金会和李淑

芳支持下，志愿者高磊发起网上公益募

捐，首日捐款突破 2 万元，为修缮村里革

命 历 史 展 馆 的 8 旬 老 兵 孙 德 山 提 供 资

助。

2020 年 1 月，武汉突发新冠肺炎疫

情后，李淑芳和同事们在 3 天时间内采

购了大量桶装酒精等抗疫物资，连同一

台救护车一起捐赠武汉。

熟悉李淑芳的人会发现，她喜欢随

身带一个黑色小皮包。里面装的东西，

很多人却猜不到：面包、蛋糕、矿泉水和

资料、签字笔、笔记本。说起来，这个包

还有一段来历。

2017 年 12 月，李淑芳和同事到北京

参加“全民国防教育万映计划”主题活

动。列车早 7 点 20 分到北京站，两人来

不及吃早餐，打车就往会场赶。上午活

动结束后，两人又错过了吃饭时间。从

那以后，李淑芳手上就多了一个装满各

种小食品的黑色随行包。

令人感动的是，全国 11 个省份、3.9

万多公里边海防沿线的“地方风味”小

食品，都装进过这只随行包。

从 2012 年创办全国第一家国防教

育基金会开始，李淑芳相继发起成立辽

宁省 14 个地市的国防教育基金会，创建

了 8 个国防教育基地，召集热爱国防事

业 、积 极 参 加 双 拥 活 动 的 志 愿 者 开 设

“辽海讲坛”，组织讲师团深入 130 多所

学校开办国防教育讲座。“有时实在太

忙，顾不上吃饭，就用包里的东西对付

几口。”李淑芳说。

然而，对官兵和退役老兵的饮食，李

淑芳却特别上心。逢年过节，她总是和女

儿一起带上米面油等，慰问身患重病和生

活困难的退役军人家庭。

2015 年 11 月 ，基 金 会 与 有 关 部 门

联合发起“名厨走边防”活动。李淑芳

与几位拥军名厨一起，远赴西藏、新疆，

走 进 边 防 连 队 ，手 把 手 为 官 兵 传 授 厨

艺。在神仙湾边防连，名厨们与炊事员

一起用军用罐头搭配白菜、萝卜、土豆

等冬储菜，不仅烹制出色香味俱全的红

烧肉、猪肉大烩菜、回锅肉等菜品，还教

会边防连队的炊事员一菜多做、常菜精

做、肉菜鲜做。“菜盘子连着战斗力。能

为边海防部队官兵的菜盘子作贡献，是

我们的福分。”李淑芳常常对身边的同

事们说。

李淑芳 3 次进西藏，几位名厨为边

防哨所官兵传授了 20 多种大锅菜、20 多

种菜品和 11 种主食的烹饪技艺，先后为

27 个基层单位培训 580 多名炊事员和给

养人员。

装满快餐的小皮包

2. 食：旅行食品随身带

8口人“挤”在一起

3. 住：放弃别墅干大事

一段惊心动魄的经历，改变了李淑

芳后半生的走向。

提及 2011 年春节到国外旅游的那

段经历，李淑芳至今心有余悸。“机场突

然枪声不断，往舷窗外一看，只见旅客

惊 恐 地 四 处 奔 逃 ……”李 淑 芳 很 快 得

知，一家人乘坐的飞机刚着陆，就赶上

了当地发生暴乱。

当地的中国大使馆第一时间收拢

华人，几经辗转，将大家安排到相对安

全的机场避难。当从广播里听到祖国

派 来 专 机 接 送 大 家 ，李 淑 芳 的 眼 泪 顿

时 流 了 出 来 。 从 那 一 刻 起 ，她 便 决 定

为国防事业做些事情。经过一年多紧

张筹备，她把企业交给女儿打理，拿出

准 备 购 买 别 墅 的 资 金 ，成 立 全 国 首 家

政 府 主 导 、社 团 运 营 的 国 防 教 育 基 金

会 ，担 任 辽 宁 省 国 防 教 育 基 金 会 理 事

长。

“当时买别墅的定金已经交了！”放

弃别墅干大事，李淑芳无怨无悔。今年

春节期间，我们拜访李淑芳，推开她的

家门，眼前的简朴超出了想象。李淑芳

和亲家母、女儿女婿、儿子儿媳、两个外

孙三代 8 口人，挤在一个三居室里。

对门邻居刘女士介绍：“这栋楼各

家住户，只有李大姐家装修最简单。”起

初，有人善意提醒：“这些年辛辛苦苦赚

钱多不易，家底一下拿出去，可得想好

啊！”也有人表示不解：“企业经营顺风

顺 水 ，正 是 赚 大 钱 的 时 候 ，搞 啥 基 金

会？”

李淑芳没有过多解释。她辞掉企

业 董 事 长 后 ，一 门 心 思 扑 在 国 防 教 育

事 业 上 。“ 与 更 多 志 同 道 合 的 人 一 起

拥 军 ，我 很 知 足 ，也 很 快 乐 。”李 淑 芳

说。

“一家三代 8 口人住一起，不闹矛盾

吗 ？”面 对 提 问 ，李 淑 芳 道 出 了 两 条 体

会：一是在家里不谈工作，只讲亲情；二

是一家人相处不争长短，多讲信任。基

金 会 秘 书 长 何 文 新 在 一 旁 幽 默 地 说 ：

“其实还有一条，理事长每天早出晚归，

在家里待的时间不多。”

出差首选普通快车

4. 行：爱上了共享单车

驻守高原的女兵张二玲接过来自

家乡的拥军“大礼包”，读着来自家乡的

贺年卡和慰问信，眼睛禁不住湿润了。

雪后初霁的清晨，阳光洒在河北

省沧州市盐山县孟店乡乔庄村 91 岁

抗美援朝老兵薛振西家的院子里，明

媚温暖。老兵盼来了好天气，正准备

与老战友“团圆”。

春节期间，在全国双拥办集中组

织的“情系边海防部队官兵”春节专项

慰问活动中，在各地踊跃开展的“为老

兵圆梦、给英雄拜年”新春送祝福活动

中，越来越多的人见证和体验了拥军

人的幸福：牵挂着部队官兵的牵挂，幸

福着退役老兵的幸福。

传统意义上，拥军人的幸福，往往

体现在宁愿自己多吃一些苦，也要让

部队官兵、退役军人、广大军属和优抚

对象感到分外甜。仁青岗村，一个距

离拉萨 500 余公里、隶属于西藏自治

区日喀则市亚东县下亚东乡的偏远村

落。春节前，村里 3 位阿妈——63 岁

的达吉、68 岁的次仁曲珍、63 岁的普

赤，背着 3 大包、每包几十斤重的新鲜

蔬 菜 ，冒 雪 前 往 雪 山 之 巅 的 边 防 哨

所。“路再难走，也要把慰问品和新春

祝福送到边防哨卡！”宁夏回族自治区

银川市 3 名运输慰问物资的地方驾驶

员，道出了拥军人的共同心声。

毫无疑问，这种无私奉献、无边大

爱的拥军情怀，什么时候也不能丢。

现代社会中，拥军人的幸福，更体

现在制度化支撑与规模效应的释放：

物质上送温暖，精神上送关爱。2022

新年来临之际，知名退役军人创业企

业“叮咚买菜”以成功不忘先烈、奋进

相携战友的情怀，捐赠资金，委托上海

市拥军优属基金会重点用于慰问全市

在乡老复员军人、带病回乡退役军人

以 及 因 公 牺 牲 军 人 遗 属 。 2021 年 5

月，山东省济南市关爱退役军人基金

会联合济南广播电视台发起“留住英

雄影像·传承红色基因”公益项目，用

口述历史的方式，记录战争亲历者的

人生历程与英勇事迹，春节前已完成

对 27 位老兵的专访。

令人振奋，这种政策引导、行业主

导、社会参与的拥军实力，日益释放活

力。

情怀和实力，共同铸就新时代的

双拥品牌。恰如一位老双拥所言，新

时代拥军新面貌，情怀和实力“一个都

不能少”。

情怀和实力

“一个都不能少”
■董 强

倾情构建大双拥格局 董立鹏摄

工作人员分批军训 逄增宝摄

国防教育进校园 晏宏程摄

关爱老兵公益行动 郜建伟摄

冷鹏飞，湖北浠水人。全
国战斗英雄，一等功臣。1933
年 1月出生，1954年 9月入党，
1956年 2月入伍，原第 23集团
军副军长。1988年 9月被授予
少将军衔。2017年 7月 28日，
获授“八一勋章”。

人物名片

丹东，原称安东，辽宁省辖
地级市，国务院批复确定的辽
宁省重要的边境口岸、港口城
市和辽东地区中心城市。2020
年 10月，丹东市连续第 8次被
命名为“全国双拥模范城”。

城市名片


