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影中哲丝

从身边事看修养

知行论坛 31

方 法 谈

谈 心 录

戈壁深处，落日余晖将天空渲染

得分外壮美。远处，几名线路检修人

员爬上十几米高的电线杆，对供电线

路进行检修。

十二月的戈壁滩，天寒地冻，风似

刀割，在这样的环境下进行高空作业，

随时面临风险挑战。想要完成任务，

线路检修人员不仅需要过人的胆量，

更需要心细的谨慎操作。

“胆大心细，必成大器。”当我们在

面对富有挑战性的工作时，既不能畏

首畏尾缺少向前冲锋的闯劲，也不能

鲁莽冲动缺少谨慎的态度，只有将二

者相结合，才能确保万无一失，圆满完

成工作任务。

高空作业—

胆大心细方有成
■刘国辉/摄影 孙佳乾/撰文

●与其热衷于追求荣誉，不
如将工作当成一种实现人生价值
的追求

年终岁尾，各单位评功评奖工作

有序展开。评功评奖工作涉及官兵切

身利益，各级领导也反复强调务必要

“评出公正、评出作风、评出战斗力”，

切不可让“吃苦者吃亏、流汗者流泪”。

从笔者单位情况来看，各级党组织

都能严格落实要求、充分理解政策、守

住原则底线。然而，既是评选，自然有

上榜和落选之分。笔者观察到，有些同

志将荣誉看得过重，评前表现积极，没

有上榜则判若两人，抱怨者有之，干劲

顿减者有之，闹情绪者亦有之。之所以

出现这种现象，根本在于没有树立正确

对待荣誉的观念。诚然，荣誉是军人的

第二生命，崇尚荣誉是我军的优良传统

和革命军人应有的价值追求，但这并不

代表荣誉是工作努力的全部意义和价

值所在，不能只盯着荣誉干工作，更不

能以功利之心对待荣誉。

实际上，荣誉应当是结果，而不应

该是目的；荣誉是对奋斗者努力工作

的肯定，是奋斗之后水到渠成的结果。

前不久，一张“院士拿布袋领回一

等奖”的照片刷屏网络，照片的主人公

是中国科学院院士、复旦大学化学系

教授赵东元。彼时的他刚从北京领回

2020 年度国家自然科学奖一等奖，便

随手将证书装在帆布袋里。或许有人

会怀疑其作秀，但了解赵东元的人都

知道，这是他本性的流露。在过去的

20 年间，赵东元和他的团队默默工作，

始终致力于介孔材料的研究，直至取

得 突 破 。 而 他 本 人 也 曾 在 采 访 中 表

示，从事基础科学研究，大部分时间是

承受挫折，成功的刹那已经是对他们

最大的褒奖。

实验成功便是最大的荣誉，这是一

名科学家对科研工作最纯粹、最真挚的

爱的体现。或许赵东元未曾料到自己

能获得一等奖，但一等奖无疑是对他 20

年潜心研究最好的肯定与赞扬。同样

道理，如果我们始终踏实勤勉工作，将

实现人生价值、提升自身能力素质作为

目标，荣誉也许会不期而至；而彼时的

我们同样会发现，此时取得的成绩与进

步，远比荣誉更能带来成就感、自豪感。

“名不可简而成也，誉不可巧而立

也。”正确对待荣誉，关键是要端正动

机。心理学上，“动机是行为的原形”，

内部动机遵从的是内心意愿，外部动

机则是在外界物质、荣誉等刺激下形

成的。研究表明，相比于外部动机短

暂而激烈的刺激，兴趣、价值追求等内

部动机对个体的促进更为持久有效。

因此，与其热衷于追求荣誉，不如将工

作当成一种实现人生价值的追求。把

干成事、出实绩当成目标，才能“风物

长宜放眼量”，不为荣誉乱心神，同时

也能更好地激发进取之心，永不懈怠，

永不自满，继而在事业上达到一个又

一个高度。

勿以功利心对荣誉
■王成滨

●党的事业需要一大批信念如
磐、意志如铁的“砥柱式”干部，关键
时刻靠得住、吃劲时候顶得住

砥柱，指能支撑局面、发挥重大作用

的人或力量。广大干部是党的事业的骨

干力量，知重负重、攻坚克难，是职责所

系、使命所担。党的事业需要一大批信念

如磐、意志如铁的“砥柱式”干部，关键时

刻靠得住、吃劲时候顶得住。

可不可做砥柱，首先看觉悟。“进

藏先遣连”党代表李狄三说：“什么叫

共产党员？共产党员就是在最困难的

时候，向党要副担子挑在肩上的人。”

肩 负 千 斤 心 里 甘 ， 背 负 万 石 情 有 愿 ，

谓之觉悟。这种主动向党要副担子扛

在肩上的姿态就是做砥柱的觉悟。相

反 ， 知 重 不 想 担 重 、 遇 险 不 愿 担 险 ，

就不可做砥柱。做砥柱，想干愿干是

重要前提。党的干部应自觉把担险负

重 当 作 一 种 托 付 信 任 、 一 种 能 力 考

验，时刻准备担险，主动负重。

敢不敢做砥柱，主要看担当。砥柱

中流，关键在担当。有担当的干部，不计

较个人得失，工作上敢闯敢干敢负责，有

朝着风浪逆行的胆魄，关键时刻咬紧牙

关顶着，挺直腰板撑着，越是艰险越向

前。面对前进道路上的万千险阻，党员

干部敢于担当作为，勇于应对风险挑战，

善于解决矛盾问题，才能真正发挥如砥

柱般的作用。

能不能做砥柱，关键看本领。特别

是在关键时刻、吃劲时候，不但要上得

去，还要顶得住、拿得下。精神缺“钙”不

敢上靠不住，能力缺“芯”顶不住同样靠

不住。如果本领不过硬，工作就不托底，

最终可能误事坏事。做“砥柱式”干部，

能力上要“硬核”，做到艰险摧不垮、困难

压不倒，险滩闯得过、硬骨头啃得下。

党 的 事 业 是 前 无 古 人 的 伟 大 事

业 ，前 途 光 明 ，道 路 则 充 满 艰 险 与 挑

战。广大党员干部都努力做“砥柱式”

干 部 ，知 重 负 重 ，愿 干 敢 为 ，善 作 善

成 ，那 么 ，党 的 事 业 定 能 兴 旺 发 达 、走

向辉煌。

（作者单位：武警洛阳支队）

努力做“砥柱式”干部
■王巍涛

●订好计划，重在落实。世上
只有干出的精彩，没有等来的辉煌

无论单位还是个人，在年终总结时，

都会对来年工作作出计划。然而，现实

中不难发现，有的计划一套又一套，但到

来年年底回过头看，这些计划不知何时

起已“踟蹰不前”；有的是“起了个大早、

赶了个晚集”，一开始轰轰烈烈，不久就

偃旗息鼓；更有甚者，从年初就“原地踏

步”，计划一直停留在纸上，变成了“空

话”，种种现象引人深思。

计划缘何会变成“空话”？分析起

来，至少有几个原因：一是计划的调子过

高，在实施过程中，遇到这样那样难以克

服的困难，只好打“退堂鼓”；二是对自己

今后的工作，没能很好地进行预测，后续

由于发展变化，计划不适应新形势的需

要，半途而废；三是对计划的重要性缺乏

足够的认识，为敷衍上级、应付检查，草

率地订个计划了事；四是计划虽然周密

可行，但由于一些干部工作缺乏责任心，

不按计划办事，导致计划“夭折”。

古人说：“凡事预则立，不预则废。”

其实，如何“预”也是一门学问。首先应

加强调查研究。作长远打算，不能闭门

造车，需要开门问策，集思广益。要在

贯彻落实上级精神和工作要求的同时，

多听听负责该项工作同志的意见，听听

在一线具体抓落实同志的意见，听听基

层群众的意见。特别是对那些反对的、

批评的声音，要认真琢磨其背后反映了

怎样的问题或诉求。对那些实际意义

不大的事项，该舍弃就舍弃，以集中精

力做实功、求实效。其次要细化目标责

任。一般讲，工作计划包括目标、任务、

责任、时限“四要素”，即目标是什么，怎

么完成，由谁完成，多长时间完成。要

按照定标、定责、定时、问效“三定一问”

工作方法抓落实，每一项工作都要制订

详 实 的 工 作 计 划 或 者 方 案 ，按 计 划 推

进、按进度督查、按责任考核。再次须

增 强 闭 环 思 维 。 对 于 确 定 的 任 务 、交

办的工作，要及时推进落实，任务完成

后 还 要 及 时 反 馈 ，阶 段 性 工 作 进 展 也

要 及 时 反 馈 ，做 到“ 凡 事 有 交 代 ，件 件

有着落，事事有回音”。最后要坚持结

果导向。紧扣目标、专注结果，用结果

倒 推 过 程 、倒 排 进 度 ，用 过 程 精 细 管

理、确保结果。同时，要把工作中的一

些 好 经 验 、好 做 法 用 制 度 的 形 式 保 留

下来，形成长效机制。

订好计划，重在落实。世上只有干

出的精彩，没有等来的辉煌。抓工作不

能顺其自然，而要求其必然；不能得过且

过，而要绝不放过；不能消极无为，而要

担当作为。各级党员干部要订好计划，

更要注重用好计划、实现计划，让计划成

为岁月的承载、实干的见证。

莫让计划成“空话”
■李大远

●为党工作、为国奉献、为人
民服务是中国共产党人的永恒价
值追求，也是赢得胜利、赢得未来
的重要基础

“我的目标是一切为了祖国的需

要 ，人 生 的 价 值 在 于 奉 献 是 我 的 信

念。正因为这样的信念，我才能将精

力全部用于我从事的科学研究和事业

上。”“两弹一星”元勋程开甲院士坚持

把祖国需要当作毕生的价值追求，以

一辈子的执着奋斗和担当奉献，自强

不息、为国铸盾，为中国核事业发展建

立了不朽功勋。百岁生日时，他深有

感触地说：“我这辈子最大的幸福，就

是自己所做的一切，都和祖国紧紧地

联系在一起。”程开甲的经历和感受，

是无数为了祖国强盛、人民幸福而“甘

洒热血写春秋”的共产党人价值追求

的缩影。

回望党的百年奋斗历程，我们党之

所以能够书写中华民族几千年历史上

最恢宏的史诗，一个重要原因就是从诞

生那天起，广大共产党人就孜孜以求于

赢得民族独立和人民解放、实现国家

富强和人民幸福，“未惜头颅新故国，

甘将热血沃中华”。这种崇高价值追

求为我们党推动社会主义革命、建设

和改革以及战胜一切困难提供了不竭

精神动力，中华民族由此迎来了从站

起来、富起来到强起来的伟大飞跃。

可以说，价值追求既体现一个人的精

神境界，也决定一个政党的精神风范，

影响一个国家和民族的前途命运。

坚持“一切为了祖国的需要”，广

大党员干部必须胸怀忧国忧民之心、

爱国爱民之情，以一生的倾心付出奉

献祖国、奉献人民，以一辈子的顽强

奋斗勇挑重担、勇闯难关。在那一穷

二白、百废待举的艰难岁月中，无数

优秀共产党员满腔热忱地投身祖国

建设的滚滚洪流。邓稼先怀揣“将来

祖 国 建 设 需 要 人 才 ，我 学 成 一 定 回

来”的坚定追求，在美国获得博士学

位后不久，就涉洋归来报效祖国，为

我国国防事业发展鞠躬尽瘁、呕心沥

血。还有李四光、钱学森、钱三强、黄

旭华、黄大年等一大批杰出科学家，

他们把对祖国的无限热爱落在矢志

不渝的价值追求上，前赴后继、无私

奉献，用一生的拼搏奋斗谱写了感天

动地的英雄壮歌。

有句话说得好：“当我们在踽踽独

行时，那是在生活的路上奔波；当我们

在攀登高峰时，那是在人生的路上拼

搏；当我们在仰望星空时，那是在追求

生命的高度。”党员干部只有把价值追

求标定为许党报国、为人民服务，原本

平凡的生命才会变得伟岸、富有价值，

原本平凡的工作才会变得精彩、富有

意义。1960 年，面对国家建设急需石

油的燃眉之急，王进喜豪言“宁肯少活

20 年，拼命也要拿下大油田”，奔赴大

庆参加石油大会战，留下了不朽的“铁

人 精 神 ”；王 继 才 坚 持“ 守 岛 就 是 守

国”，32 年风雨无阻坚守开山岛，把毕

生献给了祖国海防事业，书写了不一

样的人生华章；钟扬誓言“只要国家需

要、人类需要，再艰苦的科研也要去

做”，心怀人民至上、国家至上的忠诚

担当，在青藏高原跋涉 16 年，收集了

数以千万计的植物种子，将西藏生物

多样性研究成功推向世界……这些优

秀共产党员用行动告诉我们，只要把

小我融入祖国的大我、人民的大我之

中，以无私无我的赤子之心、无惧无畏

的拼搏奋斗和无怨无悔的敬业奉献，

激情冲锋在祖国和人民最需要的地

方，一切平凡的人都可以获得不平凡

的人生。

坚持“一切为了祖国的需要”，就

要放下私心杂念，视名利淡如水，看事

业重如山，“要与别人比革命工作的多

少和艰苦性，不与别人计较享受的优

劣”，全身心投入到事业之中。这是共

产党员应有的境界觉悟和价值追求。

在我们党的历史上，任弼时同志像骆

驼一样，“担负着沉重的担子，走着漫

长的、艰苦的道路，没有休息，没有享

受，没有个人的任何计较”，为民族独

立和人民解放贡献了自己的一切；在

朝鲜战场上立下赫赫战功的孙景坤退

役后，从不以功臣自居，不计较个人得

失，毅然回乡带领群众改变家乡面貌，

把共产党人吃苦在前、公而忘私的崇

高品质写在了天地间。“没有任何自己

特殊的利益”，是共产党人崇高的精神

品质。有了这样的精神品质，才能不

为名利所羁绊、不为得失所困扰，心无

旁骛地干事创业、有所建树。

为党工作、为国奉献、为人民服务

是中国共产党人的永恒价值追求，也

是赢得胜利、赢得未来的重要基础。

踏上新的赶考之路，广大党员干部都

应把“一切为了祖国的需要”深植灵

魂，化为高度自觉的执着追求和坚决

行动，在为党和人民建功立业中实现

人生价值。
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●要保持战略定力，认定方
向、不改跑道、不换频道，以咬定青
山不放松的执着，一茬接着一茬
干、一棒接着一棒跑，奋力实现既
定目标

党的十九届六中全会审议通过的

《中 共 中 央 关 于 党 的 百 年 奋 斗 重 大 成

就和历史经验的决议》（以下简称《决

议》），全面回顾我们党百年奋斗光辉

历 程 ，向 世 人 充 分 展 示 了 百 年 大 党 正

青 春 的 蓬 勃 朝 气 、千 秋 伟 业 再 出 发 的

奋进姿态。

回顾党领导人民军队从“南昌起义

打 响 武 装 反 抗 国 民 党 反 动 派 的 第 一

枪”，到“古田会议确立思想建党、政治

建军原则”，再到“实现整体性革命性重

塑、重整行装再出发，国防实力和经济

实力同步提升”……历史充分证明，没

有党的坚强领导，没有一代代官兵前赴

后继的埋头苦干、牺牲奉献，就没有在

中国特色强军之路上坚定前行的人民

军队的今天，更不会有全面建成世界一

流军队的明天。当前，身处国防和军队

现代化建设的关键时期，广大官兵只有

人 人 提 气 鼓 劲 ，聚 力 奋 斗 目 标 担 当 作

为，争做实干有为的强军先锋，才能赢

得强军路上新的胜利和荣光。

目 标 引 领 方 向 ，目 标 凝 聚 力 量 。

每 到 重 大 历 史 关 头 ，中 国 共 产 党 人

总 会 标 定 清 晰 的 目 标 航 向 。《决 议》

指 出 ，“ 现 在 ，党 团 结 带 领 中 国 人 民

又 踏 上 了 实 现 第 二 个 百 年 奋 斗 目 标

新 的 赶 考 之 路 ”，并 向 全 党 发 出“ 以

咬 定 青 山 不 放 松 的 执 着 奋 力 实 现 既

定 目 标 ”的 伟 大 号 召 。 然 而 ，任 何 宏

伟 蓝 图 的 实 现 都 不 是 一 蹴 而 就 的 ，

往 往 要 经 过 一 个 年 年 有 成 、步 步 向

前 、积 小 胜 为 大 胜 的 过 程 。 新 中 国

成 立 后 ，从“ 一 五 计 划 ”到“ 十 四 五 规

划 ”，中 国 共 产 党 人 咬 定 社 会 主 义 现

代 化 建 设 的 目 标 ，坚 定 不 移 地 走 自

己 的 路 ，一 步 步 向 着 实 现 中 华 民 族

伟 大 复 兴 的 中 国 梦 不 懈 奋 斗 。 伟 大

的 实 践 表 明 ，奋 进 的 道 路 上 ，只 有 保

持 定 力 、稳 扎 稳 打 ，向 着 奋 斗 目 标 持

续 发 力 ，才 能 最 终 梦 想 成 真 。 对 于

广 大 官 兵 而 言 ，实 现 建 军 一 百 年 奋

斗 目 标 同 样 离 不 开 笃 定 的 目 标 追

求 ，必 须 搞 好 科 学 规 划 ，咬 定 目 标 持

续 奋 斗 、善 作 善 成 。 每 个 宏 伟 目 标

的 实 现 都 是 系 统 工 程 ，必 须 发 扬 团

结 协 作 精 神 ，团 结 一 切 可 以 团 结 的

力 量 、调 动 一 切 可 以 调 动 的 积 极 因

素 ，汇 聚 起 实 现 国 防 和 军 队 现 代 化

的 磅 礴 力 量 。 要 保 持 战 略 定 力 ，认

定 方 向 、不 改 跑 道 、不 换 频 道 ，以 咬

定 青 山 不 放 松 的 执 着 ，一 茬 接 着 一

茬 干 、一 棒 接 着 一 棒 跑 ，奋 力 实 现 既

定 目 标 。

“ 担 当 使 命 ”“ 敢 于 担 当 ”“ 强 烈 的

责 任 担 当 ”…… 党 的 十 九 届 六 中 全 会

全面总结党的百年奋斗重大成就和历

史 经 验 ，既 深 刻 揭 示 了“ 过 去 我 们 为

什么能够成功”，又鲜明指出了“未来

我 们 怎 样 才 能 继 续 成 功 ”，其 中 很 重

要 的 一 点 就 是 ，中 国 共 产 党 以 国 家 的

整 体 利 益 和 长 远 利 益 为 旨归，具有强

烈的历史担当精神。实现党在新时代

的 强 军 目 标 ，把 人 民 军 队 全 面 建 成 世

界一流军队，越是在关键阶段、紧要时

期，情况越是错综复杂，越会面临前所

未有的挑战。就 如 船 到 中 流 、人 到 半

山 ，此 时 最 需 要 的 是 担 当 作 为 ，最 可

怕 的 是 懈 怠 犹 疑 ，绝 不 能 歇 脚 松 劲 。

古 往 今 来 ，凡 是 干 出 一 番 事 业 的 人 ，

必 有 担 当 之 志 ，在 实 干 有 为 中 赢 得

胜 利 和 荣 光 。 以 咬 定 青 山 不 放 松 的

执 着 担 当 作 为 ，就 要 始 终 凝 神 聚 力 、

激 情 满 格 ，把 实 现 远 大 理 想 同 干 好

本 职 工 作 结 合 起 来 ，积 极 投 身 工 作

实 践 ，始 终 做 到 知 责 于 心 、担 责 于

身 、履 责 于 行 。 面 对 矛 盾 问 题 ，坚 决

破 除 畏 首 畏 尾 、裹 足 不 前 、退 避 三 舍

等 不 担 当 、慢 担 当 行 为 ，敢 于“ 知 其

难为而为之”，主动担当尽责 、攻坚克

难 ，将 昂 扬 向 上的精神状态落实到担

当作为的行动中。

“ 中 国 人 民 不 但 善 于 破 坏 一 个 旧

世 界 、也 善 于 建 设 一 个 新 世 界 ”。《决

议》强调，越是伟大的事业，越充满艰

难险阻，越需要艰苦奋斗，越需要开拓

创 新 。 把 蓝 图 变 成 现 实 、将 愿 景 化 为

实景，不是一般的自然延续，而是创造

性的接续，是坚持与发展、继承与创新

的 统 一 。 正 是 由 于 勇 于 创 新 突 破 ，中

国共产党让中华文明在中国现代化进

程 中 焕 发 出 新 的 蓬 勃 生 机 ，让 科 学 社

会 主 义 在 21 世 纪 焕 发 出 新 的 蓬 勃 生

机 。 新 时 代 是 一 个 创 新 发 展 的 时 代 。

这一点，在极具创新活力、充满创新精

神的军事领域体现得尤为突出。特别

是在今天，战略性 、前沿性 、颠覆性技

术更新迭代，无人作战、智能作战等前

沿战争形态和作战样式加速演变。这

些更加需要广大官兵摒弃僵化保守的

思 想 ，紧 紧 扭 住 科 技 创 新 这 个 战 略 基

点，革故鼎新 、敢为人先，在瞄准一流

抓 创 新 中 实 现 换 羽 腾 飞 、弯 道 超 车 。

科技创新不是无源之水、无本之木，我

们 要 善 于 在 学 习 中 创 新 、在 创 新 中 学

习，用广博知识厚积创新底蕴。同时，

坚 持 创 新 突 破 也 要 有 科 学 的 方 法 ，不

能面面俱到、平均用力，必须集中优势

力量打“歼灭战”，以重点突破带动整

体 推 进 。 唯 有 如 此 ，才 能 最 大 限 度 释

放创新创造效能，努力赢得先机、勇立

潮头、创造辉煌。
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