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9 月 18 日是我国第 21 个全民国防教

育日。推进国防教育是培塑民族精神、

增强民族凝聚力的重要举措，是建设和

巩固强大国防的基础工程。只有和平时

期打牢国防教育的“稳固地基”，遇有战

事时才能筑起同仇敌忾、团结抗敌的“万

里长城”。

世界各国普遍重视国防教育，将其

视为事关国家存亡和民族兴衰的大事。

充分学习借鉴国外开展国防教育的成功

经验和先进方法，对大力推进新时代全

民国防教育创新发展具有积极作用。

培养忧患意识——

激发爱国内生动力

殷忧启圣，多难兴邦。许多国家非

常重视忧患意识培育和战争危机警示，

以此激发爱国内生动力。

以色列国小人少、战事频繁，周边安

全环境复杂。为此，每逢独立日、阵亡将

士纪念日、犹太人大屠杀纪念日等，以色

列都要举行各种纪念活动，利用“哭墙”

“纳粹大屠杀纪念馆”等，教育民众不忘

犹太人苦求生存空间的血泪历史。

俄 罗 斯 国 防 教 育 通 常 会 通 过 强 化

战 争 记 忆 ，培 养 民 众 的 忧 患 意 识 ，加 深

他们对军队历史和荣誉的了解，增强保

家卫国的意识。比如，在城市道路和公

园 建 立 反 映 历 史 著 名 战 役 或 英 雄 人 物

的雕像，邀请老兵讲述战争年代抗击外

敌 、浴 血 奋 战 的 故 事 等 。 此 外 ，俄 罗 斯

也 会 在 航 天 、军 事 、历 史 类 博 物 馆 定 期

举 办 军 事 成 就 展 ，激 发 国 民 自 豪 感 、强

化民族自信心。

培塑尚武精神——

加强国防后备力量建设

尚武精神是一个国家和民族敢于斗

争、善于斗争的底色与源泉。纵览许多国

家和民族强盛的历史，无一不是充盈着尚

武精神。俄罗斯大力资助少年军校等青

少年军训组织，开展颇具特色的军训活

动，将民族尚武特色与强化战争记忆相结

合。俄罗斯还要求青少年学习冬泳。

瑞士虽奉行永久中立政策，但实行的

是全民皆兵的义务兵役制。瑞士的民众

经常这样说：“如果我们走路时先迈出右

脚，那么我们是一个公民。如果我们先迈

出的是左脚，那么我们就是一名战士。”

此外，各国还普遍重视青少年体魄

和胆气的训练。例如，韩国经常组织青

少年进行严格的野外训练，并且鼓励青

少年参加足球、跆拳道、柔道等对抗性体

育运动。

规范制度设计——

广泛动员社会力量参与

有效的领导机构设计、规范的组织

制度体系和广泛的社会力量参与，是增

强全民国防教育的基础和前提。

俄罗斯在国家层面通过法律法规把

握国防教育宏观方向，军队向民众展示

良好形象并提供初级军事培训，学校负

责普及军事知识和开展军事技能训练。

据统计，俄罗斯具有国防教育性质的协

会、俱乐部、教练所、训练基地等民间社

团机构达 5 万余个。

以色列采取全民皆兵的国防体制，

通 过 全 民 服 现 役 和 预 备 役 开 展 国 防 教

育，广泛成立准军事组织，号称每个公民

都是“每年放假 11 个月的士兵”。与以色

列类似，瑞典的国防教育融入全社会各

阶层，全国设有 20 多个大规模国防志愿

组织，会员多达 100 多万人。

军队主动作为——

为国防教育提质增效

军队是国防建设的支撑，也是全民

国 防 教 育 的 骨 干 。 不 少 西 方 国 家 专 设

“武装部队日”和“武装部队周”，每年定

期向公众展示武器装备，举行阅兵、飞行

表演和招待会。

法军不定期举行军营开放日活动，

介绍部队荣誉、装备和训练情况，并规定

青少年只有得到国家军事中心颁发的证

书后才能参加高中毕业考试。英国国防

部每年资助举办“爱丁堡军乐节”，海军

每年在朴茨茅斯海军基地举办一次海军

节，空军每年举行各类飞行表演，吸引大

批民众参观。

运用新兴技术——

提高国防教育吸引力

信息时代，科技为先。各国纷纷依

托先进科技打造国防教育新空间，占领

宣 传 领 域 新 阵 地 ，形 成 了 支 持 国 防 的

“新磁场”。

以色列积极拓展国防教育的宣传主

渠道，推动进入“互联网+”快车道，探索

将 全 民 国 防 教 育 从“ 线 下 ”逐 步 转 变 为

“线上”和“线下”相结合的新模式。一些

亚洲国家还利用先进信息传播媒介拓宽

国防教育宣传渠道，通过军事游戏网站、

军事体验中心来吸引青少年。

俄罗斯独辟蹊径，建设“战斗版的迪士

尼乐园”，不设旋转木马和过山车，取而代

之的是模拟飞行器、榴弹发射器和坦克装

甲车，让游人看的是重大战争的胜利场

面。点开俄罗斯国防部网站，一个名为“虚

拟游览”的模块可以让网友通过 VR，参观

普列谢茨克航天发射基地、观看俄海军阅

兵式等场面，轻触指尖、身临其境，足不出

户就能感受军队和国防的独特魅力。

提升军人地位——

营造爱军拥军氛围

崇尚英雄、军人优先，本身就是国防

教育理念的体现。世界各国普遍重视提

高军人待遇和社会地位，强化尊崇军人

职业的社会导向。俄罗斯为增强军人职

业吸引力，大幅提高军人工资，上调特种

服役、艰苦地区和国外执勤津贴，投资兴

建 60 多个退役人员职业技能培训中心，

为退役军人提供就业帮助。

法国规定退役军官及随行家属每年

可免费往返乘坐一次火车、飞机等大型交

通工具。以色列的国有单位和私营企业

大都支持员工服兵役，持有退役证的人员

可优先录用。这些举措提高了军人社会

地位，有利于营造全社会爱军拥军氛围。

他山之石，可以攻玉。了解各国开

展国防教育的不同做法，对于我国推进

国 防 教 育 创 新 发 展 有 着 重 要 的 参 考 意

义 。 在 世 纪 疫 情 和 百 年 变 局 交 织 的 当

下，我国周边地缘政治形势愈加复杂严

峻。因此，要将全民国防教育放在至关

重要的位置，强化总体国家安全观，时刻

做好形势变化的危机警示，切实提高战

争风险意识。要引导全民重温抗战历史

和 英 雄 事 迹 ，切 实 感 悟“ 没 有 和 平 的 年

代，只有和平的国家”的内涵真谛，自觉

成为国防教育的知识传播者和国防安全

的积极守卫者。

（作者单位：国防大学）

了解各国开展国防教育的不同做法，对于我国推进国防教育创新发展有着重要的参考意义—

开展国防教育，世界各国怎么做
■李银祥 赵 玺 吴棋航

著名战争通常会被视为国防教育的典型

案例。发生在 1982 年 4 月到 6 月的英阿马岛

战争也不例外。在这场激烈的陆海空联合战

争中，占据道义和地理上两大优势的阿根廷，

却最终不敌英国而惨遭失败。

如今，战争的硝烟早已散去，当下的阿根

廷也在历史中汲取经验与教训，更将这场战

争作为其国防教育的重要内容，并把每年 6

月 10 日定为“马岛主权日”，以强化国民责任

感、危机感。

武备之要务，当以强心为先。搞好国防

教育是遏制战争、威慑敌人、维护国家安全的

必要准备。重新审视马岛战争可知，阿根廷

之所以没有把握住优势输掉战争，其中一个

重要原因就是国防意识不足，从而导致战备

疏忽、麻痹大意。

战前，阿根廷军政高官大多认为，马岛距

英国 7000 多海里，英军仅靠海上补给难以支

撑一场大规模的现代战争，猜测这个日暮西

山的衰落帝国根本不可能全面出兵。战略的

误判成为致命的失误。从 4 月 5 日英军特混

舰队出发，到 4 月 28 日英国海军对马岛周围

海域完成封锁，将近一个月的时间里，阿根廷

人对即将到来的战争基本没有警觉，不管从

军事斗争准备还是从捍卫国家主权的决心来

看，都没有为这场战争做好足够的准备。

战争结束后，阿根

廷汲取教训，在“马岛

主权日”大力开展国防

教育，宣传这场战争中

体现军队英勇斗争的

经典战例。例如，阿根

廷独立 183 周年时，曾

展出了一名在马岛战争中阵亡军

人的遗书，信中写道：“亲爱的父

亲，当您收到这封信时，也许我已

经阵亡。您是否还记得，我从小就

期待着祖国有一天能收复马岛，恢

复主权。此刻，我穿上了军装，头

顶上有了国徽……再见了，亲爱的

父亲。为了祖国，毋宁死！”这封洋

溢着爱国主义情怀的信，也成为此后阿根廷

开展国防教育的生动素材。

回溯战争历史，国防教育对维护国家安

全的重要作用日益凸显。承平日久的生活环

境会麻痹人的思维、松懈人的精神。国防教

育的意义正是强化家国情怀和忧患意识，普

及和提升国防意识和战备意识，使国民将个

人前途与国家命运紧紧联系在一起。只有搞

好国防教育，做好军事上和心理上的准备，方

能在战争即将来临前感知战争，在战争到来

时有力应对。
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战史钩沉

位于俄罗斯首都莫斯科附近的

库宾卡市，有一个叫“爱国者”公园的

地方。这里不仅是一个大型的爱国

主义主题公园，同时也是军事装备会

展中心。小到军事元素的饰物，大到

先进的坦克、战机，这里应有尽有。

从莫斯科出发，驱车一个多小

时，就到了“爱国者”公园。其中，最

吸 引 记 者 的 是 一 座 高 达 95 米 的 建

筑。这座风格肃穆厚重的建筑既是

普通民众的信仰之地，也是俄罗斯

军人的精神家园。俄罗斯将二战中

缴获的大量德军武器熔化，用来制

造台阶和栏杆，每一级台阶都镶嵌

着一块由熔融武器制成的金属板，

总共 1418 级台阶，象征着卫国战争

的 1418 天。

此外，为纪念曾经在二战付出

的巨大牺牲和取得的伟大胜利，公

园内还专门设有一个“记忆之路”卫

国战争胜利纪念馆。

这 个 纪 念 馆 主 要 反 映 的 是 从

1941 年 6 月 22 日德国对苏联发动突

然 袭 击 ，到 1945 年 5 月 8 日 德 国 无

条件投降期间每天发生的重要历史

事件、典型英雄故事、战争进展、牺

牲的苏联军民人员信息，以及苏联

轻型武器装备、军装、军旗、军标、军

人书信等历史实物。部分展厅还通

过 3D 视 频 、影 片 以 及 实 景 布 设 等

方 式，还原展现了斯大林格勒保卫

战、库尔斯克战役、攻克柏林等重大

战役。

在展厅内漫步前行，仿佛穿梭

在时光长廊，遍览苏联军民顽强抵

抗侵略者、英勇保卫家国的艰辛历

程，让人时刻铭记战争的残酷、和平

的珍贵。同时，也不由让人感叹俄

罗斯人对国防教育的重视。

离 开 纪 念 馆 ，记 者 来 到“ 爱 国

者”公园的武器装备展区。这里根

据军兵种特点，陈放着各类二战时

期使用的武器装备，张贴历史照片

并 附 以 文 字 说 明 。 据 俄 方 翻 译 介

绍，在俄罗斯，只要是与“军队”“国

家”有关的节假日，各种军事装备都

会出现在公园、广场，甚至商店。身

着军装的士兵会向民众介绍各种枪

械知识。学校也会经常组织学生参

观常年把国防教育作为核心内容的

博物馆。

历史是最好的教科书。在“爱

国者”公园随处可见可闻可感的俄

罗斯历史，记者不禁想起这样一句

话：“你能看到多远的过去，你就能

看到多远的未来。”

在这里，历史可见可闻可感
—俄罗斯莫斯科“爱国者”公园参观记

■本报记者 赖瑜鸿
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图①：在俄罗斯莫斯科红场，一个女孩向老

兵献上鲜花。

图②：以色列青少年参加基础军事训练。

图③：韩国青少年参加军事训练。

图④：越南解放日的庆祝活动现场。

图⑤：俄罗斯红场阅兵现场。
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