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●从党的光荣传统和优良作风中汲取力量③

●基层党组织扭住落实组织生
活制度这个重点，才能锻造党组织
和党员干部的“钢筋铁骨”

党的组织生活制度既是广大党员
强化信仰、净化思想的重要载体，更是
建设部队、管好党员的重要抓手。基层
党组织扭住落实组织生活制度这个重
点，才能锻造党组织和党员干部的“钢
筋铁骨”。

浓厚“党味”，首在强化组织观念。
通过落实组织生活制度，要不断增强政
治判断力、政治领悟力、政治执行力，努
力做到在“四个意识”上更加牢固，在“四
个自信”上更有底气，在做到“两个维
护”、贯彻军委主席负责制上更加坚定自
觉；不断强化党章意识、党员意识和组织
观念，严格执行“三会一课”、民主评议党
员、谈心谈话制度，党课教育和组织生活
会要直奔党员活思想去，民主评议和民
主生活会要有“辣味”、见党性，敢于在原
则问题上进行思想交锋。

浓厚“党味”，贵在创新方式方法。
制度的生命在于执行，执行的关键在于

方法。利用信息化建设成果开展方法创
新，是落实好基层组织生活制度的一个
重要着力点。比如，积极借鉴“互联
网+”模式，探索实践“小微”模式制作展
播教育内容，用好微信公众号等平台，满
足不同层次党员需要；建设网上民主意
见信箱，收集官兵意见建议，作为支部决
策依据；发掘驻地红色资源，开展军地基
层党组织互学互帮互促活动等，增强组
织生活的时代感和针对性。

浓厚“党味”，重在强化责任担当。
基层党组织对落实组织生活制度负有主
要责任，必须贯彻集体领导、民主集中、
个别酝酿、会议决定的原则，坚持议事讲
依据、决策讲质量、落实讲责任，防止搞
“一言堂”；支部书记要尊重其他支部成
员的民主权利，让大家积极参与抓好组
织生活制度的落实，支委要自觉以部队
建设和班子团结为重，切实增强责任意
识，不当落实组织生活制度的“局外人”；
基层党组织也要坚持走群众路线，深入
官兵听取他们对党员队伍、支部建设的
意见和建议，了解掌握开展工作必备的
第一手资料。同时，要采取民主测评、民
主评议等方法，把检验党支部落实组织
生活制度成效的“尺子”交给群众，切实
增强党支部的凝聚力和战斗力。
（作者单位：武警第二机动总队某支队）

让基层组织生活“党味”更浓
■陈 成

我出生于千年历史文化名城江苏

淮安。每当有人问我“你的老家在哪里”

时，我总是无比自豪地介绍：“我来自周

恩来的故乡——江苏淮安。”自小聆听

伟人故事成长，周恩来那崇高的精神风

范像种子一样，深埋在我灵魂深处，化为

屹立在心头的第一个闪亮路标，在春风

化雨中激励我一路前行。香港回归祖

国那一年，我参加全国高考，报考的志愿

就是“中国人民解放军南京炮兵学院”。

招生面试时，考官问我“为什么要报考军

校”，我想了想说：“像周总理教导的那

样，全心全意为人民服务。”

军校求学期间，因为成绩突出，我

多次收获同一项荣誉：吴大梁学习奖。

起初，只知道吴大梁是新中国第一代炮

兵射击学家，创建了具有我军特色的炮

兵射击理论，被公认为是我军炮兵射击

理论权威。没想到，后来我有幸登门拜

访了他。年迈体弱的吴大梁戴着一副

老花镜，端坐在一张简陋的桌子前，正

在专心致志地研究炮兵射击理论。“他

把炮兵事业爱到了骨子里，为此耗尽了

毕生心血”，听着旁人介绍，肃然起敬的

同时，我的心里泛起了阵阵涟漪。那灯

光映照下的苍苍白发，那微微颤抖却笔

耕不辍的手，让吴老成为屹立在我心头

的第二个闪亮路标。

毕业留校后，我遇到一个被人唤作

“老颜”的同事。2005年因为编制调整，

老颜服从组织安排准备转业。恰在此

时，转业退休办主任猝然离世，组织上

再次派人找老颜谈话，希望他能接任该

职务。老颜没有丝毫犹豫，毅然选择听

从组织召唤。10多年过去了，他在这

个岗位上干得风生水起。即使身患重

病，两次徘徊于死亡线，他依然风雨无

阻、顽强奋斗，先后移交安置数千人。

当有人对他退休时还是副高职称表示

遗憾时，他如此回答：“党员干部的最高

党性就是党叫干啥就干啥，最大担当就

是党叫干啥就琢磨啥，最好形象就是党

叫干啥就干好啥。”朴实的话语，道出了

一名党员干部对党的事业的赤胆忠

心。我的内心深处由此也立起了第三

个闪亮路标。

三个闪亮路标，照亮我前行的道

路。“在任何艰难困苦的情况下，都要以

誓死不变的精神为共产主义奋斗到

底。”“我做工作，从来没有灰心过。”每

每想起周恩来的铿锵誓言，犹如黄钟大

吕激荡着我的心扉。革命理想高于天，

和平年代虽然少了许多直面生死的轰

轰烈烈，但信仰信念必须深植灵魂血

脉，方能历经磨难而勇毅向前。

随着年龄和党龄的增长、经历和阅

历的丰富，我越来越体会到，一个人之

所以能够脱颖而出、出类拔萃，并不在

于是否具备优越的先天条件，而在于对

待事业的情怀与投入。一个把工作爱

到骨子里的人，无论面对鲜花和掌声，

还是遭遇困难和挫折，都会“咬定青山

不放松”。功成名就却依然痴迷炮兵射

击理论研究的吴大梁如此，身患重症却

依然不懈奋斗的老颜也是如此。一路

走来，我始终坚持在工作中享受快乐，

追求价值实现不求浮名私利，讲求工作

效益不计个人得失。虽然没有多少浓

墨重彩的业绩，但做到了事事尽心、无

愧于心。

前年7月，党的生日那天，我上任

学员大队政委一职。面对有些同志干

劲不足、工作热情不高的情况，我给大

家讲述了我心头三个闪亮路标的故

事。“把单位当家庭建的真挚情怀，真

干苦干主动干的实干作风，工作不分

你我他的团结精神，心中有花自盛开

的阳光心态，不为名利而进取的优良

品质”，这既是对大家的勉励之言，也

是刻在我内心深处的箴言。

今年元旦回家探亲，年迈的父亲拉

着我的手说：“咱作为农家子弟，能够在

党的关怀培养下走到团职领导岗位，既

要知足，还要知恩，更要报恩。”父亲的

朴实话语，让我感慨良多。党员干部牢

记党恩、感念党恩、回报党恩，是本分更

是追求，必须时时体现在行动上。

怀揣对党的感恩之心，新时代强

军征途上，我将继续把生命中遇到的

优秀共产党员作为前行的路标，立足

岗位不懈奋斗、砥砺躬行，坚持立德树

人、为战育人，为培养更多德才兼备的

高素质、专业化新型军事人才添砖加

瓦，争做让党信得过、靠得住、能放心

的党员干部。

（作者为陆军炮兵防空兵学院南

京校区某学员大队政委）
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●把吃苦当“进补”，把挫折
当“垫脚石”，在“沉潜”中不断实
现能力素质的“拔节”，为长远发
展打下坚实基础

鲸鱼常常潜于深海，但每隔一段
时间便要浮出水面换气，于是有人产
生疑问：为什么它不直接游上海面，一
边游泳一边呼吸呢？原来，鲸鱼在海
中潜泳时耗费的能量较少，而浮游于
海面时，虽然方便换气，但很多能量会
消耗在克服游动时翻起的波浪上。换
句话说，鲸鱼潜泳于深海，再偶尔探头
换气，比一直浮游在海面上更省力，能
游更远的路。

鲸鱼的“沉潜”过程给我们以启示：
一个人在成长过程中，只有主动“下沉”，
不断积蓄力量，汲取养分，才有厚积薄发
的可能。然而现实生活中，有的年轻干
部心浮气躁，一心只想“再上层楼”，“沉
潜”一会儿还行，但长时间“沉潜”或多次
“沉潜”就适应不了，最终错失人生的“拔
节孕穗期”，难以行稳致远。

清代学者金兰生有言：“把意念
沉潜得下，何理不可得；把意志奋发
得起，何事不可为。”纵观古今中外，
那些成功者无不是脚踏实地，默默耕
耘，不断积蓄向上的力量。艾思奇几
十年如一日笔耕不辍，留下了 500 多
万字的著述，特别是用一本《大众哲
学》启迪了成千上万青年的心智；郭
大力为了更好地理解和翻译《资本
论》，把马克思经常提到的古典经济
学一些代表人物的书全部找来通读，
从开始翻译《资本论》到重译《剩余价
值学说史》的完成，他花了整整 48年
时间，为后人更好地理解马克思、恩
格斯著作作出重大贡献。由此可见，
成功所绽放的光芒，从来不是靠那瞬
间的张力，而是靠一点一滴积聚的能
量，在长时间的默默“沉潜”中积累经
验、增长才干，从而实现人生价值。

对于新时代革命军人而言，深刻
认清“沉潜”的重要意义，就要以“板凳
甘坐十年冷”的劲头和“一辈子干好一
件事”的毅力，稳扎稳打，不骄不躁，主
动“沉潜”补齐短板，立足岗位积蓄力
量，把吃苦当“进补”，把挫折当“垫脚
石”，在“沉潜”中不断实现能力素质的
“拔节”，为长远发展打下坚实基础。
同时，各级领导机关也应当注重营造
有利于官兵“沉潜”的环境，让一心“把
冷板凳坐热”的埋头苦干者得到鼓励、
看到希望，从而不断激发官兵“沉潜”
的动力，凝聚强军兴军的磅礴力量。

求木之长者，必固其根本；欲流之
远者，必浚其泉源。面对深化改革带
来的新情况新变化，像鲸鱼“沉潜”那
样，俯下身子，潜下心来，埋头做事，厚
积底蕴，练好看家本领，强化军事技
能，就能在厚积薄发中绽放青春光彩，
担当起强军重任。

由鲸鱼“沉潜”说起
■王 波 伍海峰

生活寄语

●两强相遇的战场上，往往谁
能坚持到底，谁就是最后的赢家。
保持争取胜利的信念之火不灭，就
可能创造奇迹、赢得胜利

拳王阿里和劲敌乔进行他们的第

三场世纪大战时，势均力敌的两人鏖战

八个回合未分胜负。第九回合开始前，

双方体力消耗都达到顶点，难以支撑下

去。阿里对教练说：“我们把白毛巾扔

出去投降吧。”教练问：“真不想再坚持

一下了？”精疲力竭的阿里感觉实在撑

不下去了，决定放弃。可就在阿里的教

练准备扔白毛巾的时候，“剧情”突然反

转——乔的教练先一秒把白毛巾扔进

场内，对手率先放弃，阿里获得了冠军。

拳坛搏击和沙场对阵之间，有很多

相通之处。战胜对手除了需要力量、速

度、技巧等“硬实力”之外，战斗精神和必

胜信念等“软实力”同样至关重要。古今

中外，诸多经典战例向我们一再昭示，一

定条件下，顽强的战斗作风可以转换为

强大的战斗力，压倒一切看似难以战胜

的敌人。诚如陈赓大将所言，“谁是最后

的顽强者，谁就是最后的胜利者”。

定陶战役攻击大杨湖之敌，我军苦

战一夜，弹药耗尽，伤亡较大，面对强敌

的顽抗，刘伯承司令员强调：“我们困难，

敌人更困难；敌人顽强，我们要更顽

强！”我军把机关干部和炊事员、饲养员

等勤杂人员都组织起来，利用刺刀和从

敌人尸体上捡来的子弹、手榴弹，再次发

起攻击，仅用5分钟便迫敌缴械投降。

抗美援朝上甘岭战役，志愿军第15

军 27个连队有 16个 3次打光重建，连

级干部伤亡率达65%以上，以黄继光、

龙世昌等英雄为代表的万余名平凡而

伟大的志愿军战士前仆后继、视死如

归，硬是用血肉之躯顶住了敌人190万

发炮弹的轰炸。整个战役期间，敌我双

方反复争夺阵地59次，志愿军击退敌

人900多次冲锋，彻底粉碎了“联合国

军”的金化攻势，志愿军以伤亡1.1万余

人的代价，毙伤俘敌2.5万余人。这场

战役给敌人以沉重的打击，打出了国威

和军威，打出了令美军无法理解的“谜

一样的东方精神”。

战争是对抗双方你死我活的较量。

所谓“谜一样的东方精神”，就是志愿军

官兵有我无敌、坚持到底的战斗精神，就

是人民军队“压倒一切敌人，而不为任何

敌人所压倒”的勇气和血性。

时代在发展，战争形态随着科技进步

而改变。现代战争固然可能以敲击键盘、

点击鼠标的方式进行，但战争后果的惨烈

没有减轻的迹象；作战节奏的加快，也并

不意味着战争可以速战速决。事实证明，

奇谋良策不仅往往在坚持中产生，而且往

往在坚持中才能奏效。两强相遇的战场

上，往往谁能坚持到底，谁就是最后的赢

家。当一方最困难、撑不下去的时候，往

往也是另一方最困难、撑不下去的时候。

狭路相逢勇者胜，就是当生死存亡的考验

来临之际，心理与生理的抗争达到极限之

时，看谁更能咬紧牙关，比对手多坚持一

下。保持争取胜利的信念之火不灭，就可

能创造奇迹、赢得胜利。

列宁说：“为了克敌制胜，无论如何

要保持精神上的优势。”在强军征程上，

不论顺境还是逆境，广大官兵都应当坚

持不懈砥砺血性胆气、保持昂扬锐气，

擦亮制胜之刃、坚定必胜之志。如此，

便能在任务和考验面前无往而不胜。

（作者单位：陆军指挥学院）

比对手多坚持一下
■陈志龙

书边随笔

在魔鬼周极限训练中，特战队员们

一同拼尽全力，将一辆重达六吨多的军

用卡车成功推上山坡。

一个人的力量是有限的，但当一

群人同时向一个点用力时，产生的力

量却是巨大的，这就是团结的力量。

军队素来讲究团结，很多课目都需要

官兵合力完成。不仅如此，要实现战

场上的“无缝衔接”，关键是要讲团结、

重协作。为了同一个目标，每一个要

素都充分结合自身实际，找到适合自

己的“发力点”，把个人潜力最大程度

地同向释放，就能发挥团结的最大效

能，共同争取胜利。

推车上山——

团结就是力量
■胡 港/摄影 王成滨/撰文

●如果说意志力作为一种精
神状态，往往激发于理想和目标树
立之时；坚忍力作为一种精神品
格，往往彰显于遇到困难和挫折之
时。那么，自制力则往往显现于取
得成功和面对诱惑之时，体现出内
敛、固守的精神状态和修养功力

“年轻干部是党和国家事业接班

人，必须立志做党的光荣传统和优良作

风的忠实传人，不断增强意志力、坚忍

力、自制力”，习主席在2021年春季学期

中央党校（国家行政学院）中青年干部

培训班开班式上对年轻干部的这一谆

谆教导，为年轻干部干事创业、成长成

才指明了方向，提供了遵循，也激励年

轻干部在新时代全面建设社会主义现

代化国家新征程中，常忧事业之兴衰、

发展之成败，鼓起不懈奋斗的精气神。

如果说意志力作为一种精神状态，

往往激发于理想和目标树立之时；坚忍

力作为一种精神品格，往往彰显于遇到

困难和挫折之时。那么，自制力则往往

显现于取得成功和面对诱惑之时，体现

出内敛、固守的精神状态和修养功力。

年轻干部身处纷繁复杂的社会环境，无

论是面对鲜花和赞誉，还是面对形形色

色的诱惑，都应不断增强自制力，这对年

轻干部的成长成才至关重要。自制力

强，方能“乱云飞渡仍从容”，确保想干

事、能干事、干成事、不出事。在这方面，

许多老一辈优秀共产党人为我们作出了

榜样。无论是毛泽东同志日常生活开支

处处强调公私分明、绝不允许占公家一

分钱便宜，还是焦裕禄同志严格约束自

己和家人、亲自起草《干部十不准》，都充

分体现了共产党人以身作则、严于律己

的光荣传统和优良作风。

取得成就时坚持不懈，要比遭到失

败时顽强不屈更重要。1949年3月，在

中国革命即将胜利的前夜，面对党内的

骄傲情绪，毛泽东同志在党的七届二中

全会上语重心长地告诫全党：“务必使

同志们继续地保持谦虚、谨慎、不骄、不

躁的作风，务必使同志们继续地保持艰

苦奋斗的作风。”正是我们党始终保持

“两个务必”的政治清醒，从根本上杜绝

了固步自封、贪图享乐的思想，今天，我

们才比历史上任何时期都更接近中华

民族伟大复兴的目标。“自制力宛若受

到控制的火苗，正是它造就了天才。”不

断增强自制力是终身课题，也是时代考

题。年轻干部在参加工作之初、接受任

务之时、走上新岗位之际，大都干劲十

足，自我要求严格。但在功成名就、荣

誉加身时，能否内敛静气、固守初心，能

否理性审视自我、继续奋斗，自制力就

显得尤为重要。钟南山院士虽年逾古

稀，但仍旧坚持出门诊、带研究生；“人

民科学家”叶培建虽功勋卓著，但他称

自己“还有很多事情要做”……对年轻

干部来说，成功面前要稳得住心神，从

“胜利的自己”中走出来，以成绩“归零”

的清醒看待成绩，继续保持“闯”的精

神、“创”的劲头、“干”的作风。

自制力还表现在面对考验之时，能

够坚守原则、不破底线。刘少奇遇到有

的地方负责人送东西，严肃地告诉工作

人员：“给他退回去，请客送礼是中央规

定禁止的。退回去，下次他就不搞了；

你不退，别的地方也就跟着来破坏中央

的规定”；新中国成立伊始，陈云主持全

国的财政经济工作，经手钱财以亿万

计，但他从不搞特权、不开口子，还为家

人制定了不准乘坐他的专车，不准随便

进出他的办公室，不准翻看、接触只供

他阅读的文件材料的“三不准”原则；杨

业功一生坚持清正廉洁，写下“携礼莫

入”挂在门楣上，每年经手上亿元经费，

自己不沾一分一毫，做到了问心无愧。

“君子多欲则贪慕富贵，枉道速祸。”诱

惑的侵蚀往往在不知不觉间带来致命

的后果。年轻干部只有始终保持如履

薄冰的谨慎、战战兢兢的戒惧，保持对

“腐蚀”“围猎”的警觉，做到“心不动于

微利之诱，目不眩于五色之惑”，才能避

免在纷繁复杂的社会里迷失自我，从而

让自己行稳致远。

年轻干部作为党的事业的生力军，

要在云帆高悬、百舸争流的新时代建功

立业、有所作为，尤其应不断修炼自制

力。一方面，要同党中央要求“对标”，拿

党章党规党纪“扫描”，用人民群众新期

待“对表”，同先辈先烈、先进典型“对

照”，不断检视初心、叩问灵魂，坚定信

仰、提升境界，在大是大非面前保持头脑

清醒，严守政治纪律和政治规矩，做政治

上的明白人。另一方面，要常怀敬畏之

心、律己之心，常修为政之德，不越法纪

“红线”，不闯道德“红灯”，自重自省、慎

独慎微，远离低级趣味，抵制歪风邪气，

做道德上的干净人。当然，干净与干事

相辅相成，缺一不可。唯有既廉政又勤

政，既自制又自励，方能奋发有为，为党

和人民的事业作出应有贡献。
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《不断增强意志力》刊于（3月18日

《解放军报》）
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不断增强自制力
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