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12月 10日，对阵来自韩国的蔚山现
代，北京国安在控球率高达 62.6%的情
况下，却以 0比 2输给对手，止步本赛季
亚冠联赛八强。

全场 22 次射门，未能换来一粒进
球；对手仅有 7次射门，就两度得分。纵
观全场，蔚山现代在比赛中得到的机会
远少于北京国安。赛后的技术统计也能
证明，北京国安确实占据着场上的优势，
然而足球并不是一项以数据定输赢的运
动。不可否认，蔚山现代把握机会的能
力远远强于北京国安。缺乏淘汰赛经
验，是北京国安在亚冠比赛中得势不得
分的主要原因。

这是北京国安首次打进亚冠八强。
在顶级对抗中，比赛经验往往能够左右
比赛的结果，而这恰恰是北京国安所欠
缺的。

在这场比赛中，蔚山现代是首先变
阵的一方。在此前的亚冠比赛中，他们
始终采用积极主动的传控打法，但在本
场比赛中，他们从一开始就将球权完全
让给北京国安，专注进行防守反击。对
手的变阵让北京国安在开场就有些准备
不足，在拉开架势与对手展开对攻时，却
因为后防线上露出的空当，留给对手反
击的空间，也因此直接造成了两个失球。

此外，北京国安的球员们在比赛中
很不适应对手凶狠的拼抢。为了抑制北
京国安的短传渗透，蔚山现代的球员踢
得非常凶悍。北京国安队中，奥古斯托、
阿兰等核心球员频频受到侵犯倒地。通
过开场时几次凶狠的拼抢，蔚山现代的
球员发现本场比赛主裁的判罚尺度相对
较松，对身体接触的宽容度也比较高。
北京国安的球员在很长一段时间里都没
能适应对手的凶悍踢法，在对手的贴身
防守下，进攻的成功率大大降低。

随着北京国安止步八强，四支中超
球队全部结束了本赛季亚冠联赛的征
程。因为疫情，本赛季采用赛会制的亚
冠联赛有所缩水，淘汰赛阶段都采用单

场淘汰赛的赛制，相比以往偶然性大大
增加。在此前进行的西亚区比赛中，来
自伊朗的“平民球队”波斯波利斯就在半
决赛中逼平了沙特豪门利雅得新月，并
最终通过点球大战爆冷取胜，率先闯入
决赛。而且，今年中超四强所面对的对
手也并非都处于自己的最佳状态。接连
淘汰广州恒大和上海上港的日本球队神
户胜利船，仅位列 J联赛中下游；水原三
星更在国内联赛中掉到了保级组。因
此，在亚冠联赛重启时，很多球迷对于中
超四强在亚冠赛场上的表现，其实是有
所期待的。

然而，由于亚冠联赛与中超联赛的
“无缝衔接”，长时间的集训和比赛，使得
中超球员大多体能状况不佳。再加上几
支球队都有核心外援缺阵，在三天一场
的比赛节奏下，球队几乎没有调整的余
地，中超四强在亚冠赛场上并没能发挥
出自己的最佳状态。

亚冠联赛东亚区是中日韩澳四国俱
乐部之间的直接对话，对中超球队客观
了解自己在亚洲的水平参考价值非常
大。横向比较的话，今年东亚区八强队
伍，日本占据 3队，中国和韩国各 2队，澳
洲 1 队，中超球队和日韩球队差距不
大。但从各队的阵容构成来看，日韩球
队在亚冠联赛中更多依靠本土球员，外
援只在个别关键位置起作用。首尔 FC
仅有奥斯马尔一名外援登场、横滨水手
只在进攻线遣上射手埃里克，神户胜利
船更是在伊涅斯塔缺阵的情况下依然晋
级亚冠四强。相比于对手，中超球队对
外援的依赖程度要高得多。在北京国安
的晋级过程中，奥古斯托、比埃拉、费尔
南多等外援发挥了至关重要的作用。相
反，失去了球队核心外援保利尼奥，广州
恒大的小组赛征程就异常艰难，最终 4
战积 5分，因为净胜球劣势被水原三星
挤出淘汰赛。而上海申花在莫雷诺、金

信煜等外援受伤的情况下，前三场小组
赛仅靠姆比亚的单外援阵容与日韩强敌
周旋，最终遗憾出局。对比日韩球员，我
们的本土球员很难在球队中占据核心位
置。在足协连年推动 U23 和限薪政策
的背景下，本土球员鲜有亮眼表现。在
这一点上，中超球队仍有努力追赶的空
间。

无论是亚冠淘汰赛的经验，还是本
土球员的能力，都需要中超球队通过更
多高水平的比赛来提高。同时，这也提
醒我们在进行足球后备人才培养时，更
要注重球员足球综合素养的提升，通过
高质量的训练和比赛帮助球员理解足
球的规律，学会阅读比赛、阅读对手。
相信通过亚冠舞台的磨砺，中超球队和
中国足球都会在未来取得更多进步和
收获。

上图：北京国安球员与主裁在比赛

中沟通。 新华社发

0比2负于蔚山现代，北京国安止步亚冠八强——

中超球队仍需奋起直追
■秋 锦 本报记者 马 晶

长 镜 头

中超球队在亚冠赛场所向披靡的辉

煌场景一去不复返了。本赛季亚冠联赛

的四支中超球队中，上海申花和广州恒

大小组赛被淘汰出局，上海上港止步16

强，北京国安走得最远，也只是闯进八

强。这是近六年来，中超球队在亚冠赛

场最为落寞的表现。

当然，这其中有着客观因素存在，

比如受疫情影响的中超联赛赛制过于

紧凑、核心球员受伤等。但我们更应该

通过亚冠赛场看到中超球队实力的下

降，以及本土球员与日韩球员之间的差

距。未来，中超球队在亚冠赛场的日子

可能会越来越艰难。

从竞技的角度来说，中超联赛本土

球员整体实力在下降，已是不争的事

实。广州恒大当年能够称雄亚冠赛场，

除了依靠穆里奇、孔卡、保利尼奥、高拉

特等大牌外援压阵外，郑智、孙祥、于汉

超、赵旭日、黄博文、冯潇霆、张琳芃等

国内球员也发挥了显著作用。相较之

下，如今国内球员既无郑智、孙祥等人

的海外踢球历练，也缺乏像冯潇霆、赵

旭日等人的世青赛经历。因此，这次广

州恒大以1995年龄段的青年才俊征战

亚冠赛场，小组突围未果，并不令人感

到意外。

最能说明问题的是，上海申花。上

海申花首回合对阵韩国球队蔚山现代，

仅有姆比亚一名外援出战，结果整场比

赛全队传球240次；蔚山现代四外援出

战，全场传球566次；结果上海申花1比

3告负。最后一轮两支球队再次对垒，

上海申花四外援出战，全场比赛传球达

到了430次；提前出线的蔚山现代以“全

韩班”出战，全场传球达到了600次；结

果上海申花以1比4再次失利。尽管传

球只是基本功，但这不难看出双方球员

的差距。

应该看到，中国球员在今年亚冠赛

场上，特别是在外援缺席或状态不佳的

情况下勇挑重担，承担起为球队攻城拔

寨的重任，在精神面貌、拼搏精神方面值

得点赞。但是我们更应该看到，中国球

员在个人综合能力上的差距。未来，在

缺少超级外援的情况下，中超球队如何

提升在亚冠赛场的战斗力？这是一个值

得深思的问题。

更严峻的考验，或许是国家队。

没有外援压阵，完全由本土球员组成

的球队，在亚洲赛场有多少战斗力？

有多大的概率能冲进 2022年卡塔尔

世界杯？对阵日本、韩国、伊朗、沙

特、乌兹别克斯坦等亚洲强队，有几分

胜算？这些都需要李铁教练团队仔细

思量。

归根结底，还是那句话——十年树

木，百年树人。中国足球的青训体系、青

训规划、青训目标等都需要认真反思，我

们为什么无法培养出高水平球员？改

变，是唯一的出路。如果无法改变目前

青训不力的局面，不能培养出一大批在

亚洲具有竞争力的年轻球员，想要进军

世界杯无疑会是梦一场。

亚冠赛场折射实力差距
■杨正硕 刘泽华

短 评

这些年，世界足坛刮起了一股“少

帅风”，尤其是有自家俱乐部背景的球

员更受热捧，比如：曼联的索尔斯克亚、

切尔西的兰帕德、阿森纳的阿尔特塔、

尤文图斯的皮尔洛、皇马的齐达内等。

作为曾经的功勋球员，执教俱乐部自然

有着先天的优势，但能否取得成功却并

不好说。

索尔斯克亚和曼联在度过开始的

蜜月期之后，如今开始陷入到这样的尴

尬中——成绩不佳、场面难看。

历史总是惊人的相似。

整整 5年前，欧冠小组赛末轮。

曼联排名小组次席做客德甲狼堡，结

果 2比 3告负，转战欧联。本赛季欧

冠小组赛末轮，曼联排名小组次席做

客德甲莱比锡红牛，2比3告负，再次

转战欧联。区别是，5年前，范加尔

带队，曼联客场须取胜方能不看人脸

色。万一打平，则另一场也要打平，

或埃因霍温主场不敌莫斯科中央陆

军。这次索尔斯克亚只需客场求和，

就能挤掉对手晋级淘汰赛。5年前

欧冠出局，被丑陋场面折磨得死去活

来的曼联球迷按捺不住倒戈，要求换

帅。眼下呢？

尽管内心十分痛苦，但曼联大部分

球迷还是忍住了，没有喊出那两个字。

喊不出口，因为感情还在。尽管欧冠出

局打击很大，但好歹球队这两年场面还

过得去，再加上索尔斯克亚对俱乐部一

直忠心耿耿。

当然，也有不少曼联球迷死心了：

咱们到此为止吧，别再互相折磨了。这

话过分吗？不过分。范加尔的催眠是

折磨，索尔斯克亚的能力有限也是折

磨。索尔斯克亚不是第一次输掉关键

战，也绝不会是最后一次。这才是让曼

联球迷心凉的最大原因。

客场2比3输给莱比锡红牛，无论

是大局着眼，还是追究细节，都反映

一个让曼联球迷无法回避、也无可奈

何的事实：索尔斯克亚能力有限，运

气也不太好。不是说索尔斯克亚完

全没有能力。刚接班的时候客场淘

汰巴黎圣日耳曼，上赛季三杀曼城和

切尔西，大家都看到他带来的改变。

但在最需要胜利的关键之战时，比如

足总杯和欧联杯半决赛，比如欧冠小

组生死战，索尔斯克亚的排兵布阵、

临场指挥、更衣室控制等方面的不足

都显露无遗。

后防不稳酿惨剧。在英超开场就

丢球，似乎已成了曼联的一种模式，却

一直未能触动索尔斯克亚狠抓防守。

将这个陋习带到欧冠，结果就连伊斯坦

布尔也奈何不了，更别说莱比锡红牛和

巴黎圣日耳曼。开场不到两分钟，曼联

就被对手抓住球队后防“打瞌睡”，用一

记贴地劲射破网。曼联众将还未从失

球中苏醒过来，又被打穿了。不到15

分钟就丢了 2球，曼联球员才如梦初

醒。可惜，为时已晚。

赛前备战存漏洞。10月 15日，

英超联赛主场对阵热刺 1比 6告负，

曼联也是这般兵败如山倒，半场已经

丢了 4球。两次落后 3球，索尔斯克

亚做了什么？啥都没有。曼联球迷

除了不解，更多的是绝望。欧冠小组

赛最后两场硬仗，曼联只求 1分便能

晋级。两次，曼联的防守都像纸糊的

一般，一打就穿。说明什么？索尔斯

克亚的首选方案不起作用，备战形同

虚设。

两次，曼联都输在常识。何谓常

识？开场前20分钟稳住阵脚，不丢球

方为上策。抢开局是很多顶级球队的

惯用策略，因为前 20分钟发挥的好

坏，往往会决定胜负的走向。不管是

什么阵型，也不管是三后卫还是四后

卫，都必须在中前场就给对手足够的

压力，遏制住对方攻势。曼联的两个

失球，莱比锡红牛中场都在毫无压力

之下，轻松将球送到致命的区域。吃

了这么多次亏，索尔斯克亚却一点也

不长记性。光是这一点，球迷就不敢

对他有太多的期待。

排兵布阵待商榷。赛程紧张，需

要轮换，但在关键之战必须要排出最

强战斗力。为什么一直迷信德赫亚、

卢克·肖、博格巴、林德勒夫等人？为

什么轻易放弃了卢卡库、斯莫林？为

什么延长了伊哈洛的租借合同，却又

不给他出场的机会？索尔斯克亚的很

多做法，消耗了球迷的热情，也瓦解了

大家的信心。

临场指挥缺创意。临场应变最能

体现执教能力。换人慢，乱换人，一直

是索尔斯克亚的致命伤。主场惨败热

刺，浓缩了他的所有缺陷。这场对阵莱

比锡红牛，场上形势急转直下，索尔斯

克亚同样没有预案。换人不仅姗姗来

迟，也未能对症下药；下半场用范德贝

克换下特莱斯，并未能改变后防不稳的

顽疾。

管理团队没手腕。职业教练带队，

业务能力是其一，更重要的是怎么管理

队伍，如何处理人际，让团队更具凝聚

力。索尔斯克亚有太多让人不解的决

定和安排。究竟是他对博格巴等人的

能力坚信不疑，还是他投鼠忌器，不敢

处理大牌球员？为何在博格巴和经纪

人三番五次在大战前夕表明要走人，破

坏更衣室团结，还给他首发机会。如果

博格巴表现上佳，让他首发也无可厚

非，关键是他在场上并没有让人信服的

表现。

在球员时代，索尔斯克亚一直是

球队在绝境中实现逆袭的奇兵。当

他以“救火教练”的身份重返俱乐部

后，似乎也注定了他只能是超级替补

的角色，难以承担起带领曼联走向复

兴的重担。
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体 谈

2020全国象棋业余棋王赛总决赛
在成都市双流区落幕，河南队夺得团体
冠军。

赛事于 12月 8日收官，共有来自全
国 21个省区市的 80位民间高手参与角
逐。经过男子组9轮、女子组7轮的激烈
争夺，河南、四川、吉林、重庆、广西、江苏
队分获团体前六名；吉林的王廓获得公
开组男子个人冠军；河南队张婉昱仅第
二次参赛就斩获公开组女子个人冠军。

浙江小将王宇航在男子组开赛后
一马当先，不过第六轮负于陕西队李小
龙之后给了吉林队王廓追赶的机会，两
人在第八轮狭路相逢不分胜负，最终王
廓手握 1分微弱优势进入末轮。第九
轮两人一胜一和，同积 14分的情况下

比较对手分王廓优势明显，王宇航屈居
第二，杨铭第三。

女子组方面，河南张婉昱最后三轮
连克谭路垚、张春丽、张筱筱三大劲敌，
技压群芳。谭路垚、张春丽分获亚军与
季军。

张婉昱夺冠加之队友杨铭、杨楠两
位男棋手发挥出色，中原军团一举捧得
团体金杯；夺冠大热门四川队凭借深厚
实力收获亚军，吉林队位列第三。

此外，成都市双流区体育总会被批
准成为中国象棋协会第 16家全国象棋
之乡会员单位。在总决赛的闭幕式上，
中国象棋协会副主席陈大清向双流区
体育总会授予了“全国象棋之乡会员单
位”牌匾。

全国象棋业余棋王赛总决赛落幕
■陈小强

2020赛季中国汽车场地越野锦标赛于12月10日至12日在浙江玉环举行。图为车手杜炫义在决赛中。 新华社发


