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党的十九届五中全会审议通过的
《中共中央关于制定国民经济和社会发
展第十四个五年规划和二〇三五年远
景目标的建议》，明确了今后 5年以至
15年我国经济社会发展的主要目标任
务，鼓舞人心、催人奋进。我们国家将
要进入全面建设社会主义现代化国家、
向第二个百年奋斗目标进军的新发展
阶段，虽然当今世界百年未有之大变局
加速演进，我国面临的国内外环境正在
发生深刻复杂变化，但我国发展仍然处
于重要战略机遇期。我国有独特的政
治优势、制度优势、发展优势和机遇优
势，经济社会发展依然有诸多有利条
件，我们完全有足够的底气实现新的奋
斗目标，完全有基础、有条件、有能力夺
取新的伟大胜利。

中国共产党的坚强

领导是实现新的奋斗目

标的根本保证

中国共产党的历史，就是团结带领
全国人民，战胜各种艰难险阻，不断夺
取民族解放和民族复兴伟大胜利的历
史。经过 28年革命战争年代艰苦卓绝
的努力奋斗，我们党领导人民推翻了帝
国主义、封建主义和官僚资本主义三座
大山，建立了新中国，中国人民从此站
起来了。从 1949 年到 1978 年，我们党
领导人民克服重重困难，在旧中国“一
穷二白”的基础上建立起比较完整的工
业体系和国民经济体系，有效维护了国
家主权和安全，我国社会主义建设事业
迈出了坚实的步伐。改革开放以后，我
们党领导人民冲破各种思想禁锢和体
制机制障碍，不断解放思想、开拓创新，
保持经济持续高速增长，使中国人民富
起来。党的十八大以来，我们党领导人
民战胜各种风险挑战，全面开创了各项
事业发展的新局面，中国特色社会主义
进入新时代，我们迎来了从站起来、富
起来到强起来的伟大飞跃。

面对来势汹汹的新冠肺炎疫情，中
国为什么能够比较快地取得疫情防控
和推动经济社会发展的重大战略成
果？根本原因是我们有中国共产党的
坚强领导力。党的坚强领导力，最重要
的体现在以习近平同志为核心的党中
央的集中统一领导，及时作出科学决
策，实施正确指挥；同时还体现在党的
各级组织充分发挥战斗堡垒作用、广大

共产党员充分发挥先锋模范作用。各
级党组织令行禁止、主动作为，广大党
员干部冲锋在前、勇挑重担，团结带领
广大群众坚决贯彻执行党中央的决策
指示，确保了防控疫情的各项任务要求
落到实处。回溯历史，有哪一个政党能
有这么坚强高效的领导力和执行力；环
顾世界，有哪一个国家能做到这样万众
一心，令出必行！

中国共产党的坚强领导力来自哪
里？来自始终坚持以人民为中心、全心
全意为中国人民谋幸福、为中华民族谋
复兴；来自始终保持与人民群众的血肉
联系、得到最广大人民的衷心拥护和坚
定支持；来自中国共产党具有崇高威望
的坚强领导核心；来自我们党始终坚持
从严治党、勇于自我革命，不断自我完
善。特别是党的十八大以来强力正风
肃纪反腐、刮骨疗毒，严格巡视督察、追
责问责，重塑了勤政为民、廉洁自律的
良好形象。历史和现实反复证明：中国
共产党始终是中国人民和中华民族的
先锋队，始终是我们创造发展成就、战
胜风险挑战的根本保证；中国共产党是
敢于斗争敢于胜利的党，是善于斗争善
于胜利的党。只要我们不断增强党的
政治领导力、思想引领力、群众组织力、
社会号召力，永远保持党同人民群众的
血肉联系，我们就一定能够形成强大合
力，从容应对各种复杂局面和风险挑
战。新的伟大征程上，必须毫不动摇地
坚持和加强党的全面领导。越是形势
严峻、任务艰巨、斗争尖锐，我们越要增
强政治定力，更加自觉地增强“四个意
识”、坚定“四个自信”、做到“两个维
护”。

中国特色社会主义

制度是实现新的奋斗目

标的制度保障

新中国成立以来，我们党领导人民
经过艰辛探索，逐步建立和完善了中国
特色社会主义制度，形成和发展了人民
代表大会制度、中国共产党领导的多党
合作和政治协商制度、中国特色社会主
义市场经济体制等各方面制度体系。
中国特色社会主义制度以马克思主义
为指导、植根中国大地、具有深厚中华
文化根基、深得人民拥护，在实践中取
得了巨大成功，创造了世所罕见的经济
快速发展和社会长期稳定的“两大奇
迹”。我国大踏步赶上时代，用几十年
时间走完了发达国家几百年走过的工
业化进程，跃升为世界第二大经济体，
人民安居乐业，成为国际社会公认的最

有安全感的国家之一。特别是党的十
八大以来，我们全面深化改革，大力推
进国家治理体系和治理能力现代化，中
国特色社会主义制度和国家治理体系
进一步完善和成熟，展现出更为旺盛的
生机和活力。

这次新冠肺炎疫情全球大流行，对
世界各国的社会制度是一次现实的检
验和有说服力的比较。面对来势凶猛
的疫情，在党中央集中统一领导下，全
国各地各部门迅即行动，充分发挥社会
主义制度集中力量办大事、办难事、办
急事的显著优势，全国一盘棋，上下一
条心，一方有难、八方支援，迅速形成共
同应对疫情的整体合力，取得抗击新冠
肺炎疫情斗争的重大战略成果。相较
于一些西方国家疫情愈演愈烈，确诊病
例和死亡人数不断攀升，“中国之治”与
“西方之乱”形成鲜明对比。

这次抗疫大战，也是一次生动、实
际的社会主义制度优越性教育。人们
不仅更加深切地感受到中国特色社会
主义制度的显著优势，极大地增强了走
中国特色社会主义道路的自信心和做
一个中国人的自豪感，而且更加清楚地
看到了西方所谓民主制度的种种弊端，
进一步破除了一些人盲目崇洋的思想
观念。经此一役，中国特色社会主义制
度的显著优势更加彰显。制度带有根
本性全局性长期性，只要我们始终坚持
和发展中国特色社会主义制度，中国就
一定能够在激烈的国际竞争中赢得更
大的比较优势。

国家的强大综合国

力是实现新的奋斗目标

的坚实基础

今日之中国，不仅有显著的制度
优势，而且积累了坚实的综合国力。
经过 70多年来一代又一代人的艰苦奋
斗，特别是经过改革开放 40 多年来持
续高速发展，“十三五”期间决胜全面
建成小康社会、决战脱贫攻坚取得决
定性成就，我国经济实力、科技实力、
综合国力跃上新的台阶。我国人均国
内生产总值已突破 1万美元，预计 2020
年国内生产总值将突破一百万亿元。
“十三五”时期累计有 5575万农村贫困
人口实现脱贫，今年底将历史性地解
决绝对贫困问题。全面深化改革取得
重大突破，对外开放持续扩大，生态文

明建设成效之大前所未有。我国建成
了世界上规模最大的社会保障体系，
基本医疗保险覆盖超过 13 亿人，基本
养老保险覆盖近 10 亿人，人民生活水
平显著提高。

尽管当今世界单边主义、保护主义
沉渣泛起，逆全球化思潮涌动，外部环
境发生了深刻复杂变化，但我国经济稳
中向好、长期向好的基本面没有变，我
国经济潜力足、韧性大、活力强、回旋空
间大、政策工具多的基本特点没有变，
我国发展具有的多方面优势和条件没
有变。长期以来，我国积累的雄厚物质
基础、丰富人力资源、完整产业体系、强
大科技实力，以及全球最大最有潜力的
市场，是我国推动经济发展和抵御外部
风险的根本依托。我们比以往任何时
候都更有条件和能力实现中华民族伟
大复兴的中国梦。我们现在所处的，是
一个船到中流浪更急、人到半山路更陡
的时候，是一个愈进愈难、愈进愈险而
又不进则退、非进不可的时候。越是在
这种时候，越应该激扬雄心壮志，勇于
开顶风船，善于转危为机，绝不能有丝
毫犹豫不决、徘徊彷徨。

我们完全有条件构建新发展格
局、重塑新竞争优势。构建国内大循
环为主体、国内国际双循环相互促进
的新发展格局，是党中央科学分析判
断形势、把握发展主动权的先手棋。
改革开放前，我国经济主要是国内循
环，进出口占比很小。改革开放后，特
别是加入世贸组织后，我国加入国际
大循环，市场和资源“两头在外”。而
从 2008 年国际金融危机开始，我国把
扩大内需作为保持经济平稳较快发展
的基本立足点，推动经济向内需主导
转变。党的十八大以来，我们坚持实
施扩大内需战略，发展更多依靠内需
特别是消费需求拉动，我国对外贸易
依存度已经大幅下降。在当前保护主
义、单边主义上升，世界经济低迷、国
际贸易和投资大幅萎缩的外部环境
下，实施扩大内需战略，既是应对疫情
冲击、保持我国经济长期持续健康发
展的需要，也是满足人民日益增长的
美好生活需要。我国拥有 14 亿人口，
有 4 亿多中等收入人群，市场潜力巨
大，具有最完备的产业配套条件和基
于国内大市场形成的强大生产能力。
只要充分发挥国内超大规模市场优势
和超强能力的产业优势，我们就一定
能通过繁荣国内经济、畅通国内大循
环为我国经济发展增添持久动力。同
时，以国内大循环吸引全球资源要素，
更好利用国内国际两个市场两种资

源，推动更高水平的对外开放，有利于
重塑我国国际合作和竞争新优势。

中国人民勇于奋发

图强是实现新的奋斗目

标的力量源泉

长期以来，敌对势力不愿意看到社
会主义中国的发展强大，对我实施西
化、分化战略图谋和渗透、颠覆、破坏活
动从来没有松手，只是在不同时期、不
同问题上手法不同。他们之所以视社
会主义中国为眼中钉、肉中刺，加紧进
行全面遏制打压，这是由他们的帝国主
义和霸权主义本性决定的。正如当年
中央政治局讨论要不要出兵抗美援朝
时彭德怀所说，老虎要吃人，不是你惹
不惹它，而是决定于它的胃口。中国共
产党的力量，社会主义中国的力量，根
基在人民，人民群众中蕴藏着无穷无尽
的智慧和力量。我们党领导革命、建设
和改革的成功实践充分表明，敌对势力
的封锁打压，总是更加激发中国人民奋
发图强的智慧和力量，更加唤起中华民
族越是艰险越向前的大无畏精神。

新中国成立之初，国家一穷二白、
十分落后，西方国家对中国实施了最为
严酷的经济技术封锁。毛泽东同志当
时豪气地说：“封锁吧，封锁十年八年，
中国的一切问题都解决了。中国人死
都不怕，还怕困难吗？”事实胜于雄辩。
中国人民坚持自力更生、奋发图强，同
时积极争取友好国家的支援合作，我们
很快建立起完整的工业体系，拥有了
“两弹一星”等大国重器。如今，神舟、
天宫、嫦娥、墨子在天穹遨游，蛟龙、奋
斗者深海探潜，北斗、天眼、高铁、超级
计算机、5G 等领先世界。正是西方国
家野蛮的技术封锁和疯狂的霸凌行径，
使我们深感被人“卡脖子”“捅刀子”的
痛楚，倒逼我们加快走更高水平自主创
新之路，加快形成关键核心技术的攻关
突破。《中共中央关于制定国民经济和
社会发展第十四个五年规划和二〇三
五年远景目标的建议》明确提出，要把
科技自立自强作为国家发展的战略支
撑，并强调釆取一系列有力措施，加快
自主创新的步伐。我们坚信，中国人民
一定能打破少数西方国家的封锁打压，
取得更多科技创新原创性突破性成果，
为实现新的奋斗目标提供坚实的科技
支撑。

实现新的奋斗目标我们有足够的底气
■吴 铭

习近平总书记在湖南考察时指
出，“半条被子”的故事充分体现了中
国共产党的人民情怀和为民本质。80
多年前的“半条被子”故事流传至今，
发人深思，给新时代共产党人留下了
深刻的启示。

忠诚是最为可贵的品质。“什么是
共产党？共产党就是自己有一条被子，
也要剪下半条给老百姓的人。”“半条被
子”的故事鲜明彰显了共产党人忠于人
民的崇高品格，让人民群众认识了共产
党，把党当成自己人。我们只有世世代
代讲好“半条被子”故事，大力弘扬“半
条被子”的优良传统，才能不断锤炼共
产党人忠诚干净担当的党性修养，锻造
人民军队绝对忠诚的政治品格。

密切联系群众是我们党的“传家
宝”。我们党坚持为人民服务，不仅仅
是一句口号，更是坚持不懈的实际行
动。“半条被子”故事是共产党人密切
联系群众、践行初心使命的朴素表达，
是为了人民、造福人民的生动实践。
这启示我们，人民群众是我们共产党
人的衣食父母，必须把人民放在心中
最高位置，全心全意为人民服务，着力
解决好人民群众各项“急难愁盼”问
题，始终与人民群众同呼吸、共命运、
心连心，同人民群众风雨同舟、血脉相
通、生死与共。

清正廉洁是为官底线。“半条被子”
故事展现的是共产党人严守纪律、严于
律己的清廉作风。这启示我们，新时代
党员干部特别是领导干部要不断加强
思想淬炼、政治历练、党性锻炼，自觉做
到知敬畏、存戒惧、明是非、守规矩；要
经得起诱惑、耐得住寂寞、守得住清贫，
堂堂正正做人、清清白白做官、干干净
净做事；要常修为政之德，常思贪欲之
害，常弃非分之想，常怀律己之心，坚决
与一切形式的不正之风和腐败行为作
斗争，做遵规守纪的表率。
（作者单位：中共黄石市委党校）

“半条被子”
故事的启示

■陈敬乐

群 言 集

习主席在纪念五四运动100周年

大会上强调：“今天，我们的生活条

件好了，但奋斗精神一点都不能少，

中国青年永久奋斗的好传统一点都不

能丢。”习主席的殷殷寄语，对当代

中国青年继续发扬永久奋斗好传统提

出了新的时代要求。

近百年来，永久奋斗始终是中国

共产党人的精神特质，也是革命军人

的精神标识。1939年5月,毛泽东同志

在延安庆贺模范青年大会上的讲话中

提出：“中国的青年运动有很好的革命

传统，这个传统就是‘永久奋斗’。我

们共产党是继承这个传统的，现在传

下来了，以后更要继续传下去。”新时

代革命军人，担负着强军兴军的时代

重任，肩负着民族复兴的宏伟事业，必

须大力传承和弘扬永久奋斗这个好传

统，在实现中国梦强军梦的伟大征程

中书写新的奋斗篇章，交出无愧于党

和人民的优异答卷。

弘扬中国精神要靠永久奋斗。信

仰、信念、信心，任何时候都至关重

要。70年前的抗美援朝战场上，我志

愿军将士在交战双方力量极其悬殊的

条件下，面对强大而凶狠的作战对

手，身处恶劣而残酷的战场环境，抛

头颅、洒热血，以“钢少气多”力克

“钢多气少”的作战对手，谱写了惊

天地、泣鬼神的英雄史诗，靠的就是

被对手称为不怕死的“谜一样的东方

精神”。今天，我们正站在实现“两

个一百年”奋斗目标的历史交汇点

上，前景光明但前进道路不会一帆风

顺。这就要求我们必须发扬永久奋斗

精神，毫不畏惧面对一切艰难险阻，

在劈波斩浪中开拓前进，在披荆斩棘

中开辟新天地，在攻坚克难中创造新

业绩。

强化使命担当需要永久奋斗。一

代人有一代人的使命，一代人有一代

人的担当。随着我国经济实力和综合

国力的显著增强，我军现代化水平得

到进一步提高，青年官兵处在部队发

展的最好时期，生活条件处于有史以

来最好的时代。然而，“忧劳可以兴

国，逸豫可以亡身”，幸福的生活、

安逸的环境很容易使人产生“骄”

“娇”二气，丧失奋斗精神。奋进在

强军兴军新征程上，青年官兵面临着

“天降大任于斯人”的大好时机，生

逢其时、重任在肩，唯有强化使命担

当，保持拼搏奋斗的精气神，赓续永

久奋斗好传统，才能永不懈怠、奋发

有为，真正担负起党和人民赋予的新

时代使命任务。

练就过硬本领必须永久奋斗。

习主席指出：“年轻干部要起而行之、

勇挑重担，积极投身新时代中国特色

社会主义伟大实践，经风雨、见世面，

真刀真枪锤炼能力，以过硬本领展现

作为、不辱使命。”对于新时代革命军

人而言，衡量是否合格的硬核标准，就

是本领是否过硬。练就过硬本领、有

效履行使命，是革命军人的价值所在，

每名青年官兵必须牢固树立备战打仗

意识，坚持打仗需要什么就练什么，自

己缺少什么就补什么，从严、从难、从

实战出发磨砺摔打自己，做苦学苦练

苦干的奋斗者，让自己所在的岗位成

为让人放心的战位。

锤炼品德修养呼唤永久奋斗。人

无德不立，品德是为人之本。近代以

来，无数仁人志士培育了永久奋斗的

伟大精神，并以之救亡图存、强国富

民，进行可歌可泣、不屈不挠的探索和

奋斗，彰显了高尚的道德情操。广大

青年官兵正处在世界观人生观价值观

形成和确立的重要时期，必须把正确

的道德认知、自觉的道德养成、积极的

道德实践紧密结合起来，不断修身立

德，打牢道德根基。要善于从中华民

族优秀传统美德中汲取道德滋养，从

英雄人物和时代楷模的身上感受道德

风范，从自身内省中提升道德修养，做

到明大德、守公德、严私德，以永久奋

斗精神去追求更有高度、更有境界、更

有品位的军旅人生。

（作者单位：31640部队）

永久奋斗好传统不能丢
■刘 灿

理论纵横

问：党的十九届五中全会提出，要

统筹发展和安全，加快建设现代化经济

体系，加快构建以国内大循环为主体、

国内国际双循环相互促进的新发展格

局。对此，应该如何理解？

南部战区陆军某边防旅排长 郑博文

答：党的十九届五中全会提出“加
快构建以国内大循环为主体、国内国际
双循环相互促进的新发展格局”，这是
以习近平同志为核心的党中央，着眼实
现“两个一百年”奋斗目标和中华民族
伟大复兴中国梦，全面统筹国内国际两
个大局，与时俱进提升我国经济发展水
平、塑造我国国际经济合作和竞争新优
势作出的重大战略抉择。

以国内循环为主体是我国经济迈
向高质量发展阶段的必然选择。改革
开放以来特别是加入世贸组织后，我国
加入国际大循环，市场和资源“两头在
外”，形成“世界工厂”发展模式，对我国
快速提升经济实力、改善人民生活发挥
了重要作用。近些年，随着全球政治经
济环境变化，逆全球化趋势加剧，有的
国家大搞单边主义、保护主义，国际循
环明显弱化。在这种情况下，必须把发
展立足点放在国内，更多依靠国内市场
实现经济发展。我国有 14 亿人口，人

均GDP已突破 1万美元，是全球最有潜
力的消费市场，具有巨大增长空间。随
着我国经济体量持续增大，外需对我国
经济增长的边际贡献在逐步下降。
2008年国际金融危机后，我国国内需求
对经济增长的贡献率快速提升，国内大
循环的动能明显增强。我国进出口贸
易总额占 GDP 的比重，从 2007 年的
66.2%下降到 2019 年的 31.8%，外贸依
存度不断降低。因而将满足国内需求
作为经济发展的出发点和落脚点，以深
挖内需、发展腹地经济的国内大循环为
主体，打通国内生产、分配、流通、消费
的各个环节，是我国经济迈向高质量发
展阶段的必然选择，也是我国走向现代
化强国的必由之路。

促进国内国际双循环良性互动是
新发展格局的应有之义。“内循环”“外
循环”并不是一个非此即彼的对立选
项。因此，构建新发展格局绝不是封
闭的国内循环，而是开放的国内国际
双循环，不是关起门来搞建设，而是为
了更高水平的对外开放。只有国内国
际相互融合，才能优化生产要素的跨
国配置和扩大优质商品服务的进口，
满足国内的生产和消费需求，使国内
大循环更加通畅、分量更重。同时也
要看到，推动形成宏大顺畅的国内循
环，能更好吸引全球资源要素，既满足
国内需求，又提升我国产业技术发展
水平，形成参与国际经济合作和竞争
新优势。因此，强调“以国内大循环为
主体”的同时，还必须强调“国内国际

双循环相互促进”，这是中国经济实现
高质量发展的理性选择。

形成双循环的良性互动需要培育
未来参与国际合作和竞争的新优势。
构建新发展格局，首先要坚持把扩大内
需作为战略基点，畅通国民经济循环，
要依托供给侧结构性改革，打通从生
产、分配到流通、消费等诸多环节的堵
点。要以科技护航产业链供应链安全
稳定，强化关键领域、关键技术、关键产
品的保障能力，为实现双循环良性互动
提供强力支撑。要优化消费环境，扩大
中等收入群体，调节收入分配结构，充
分发挥我国超大规模市场优势，促进消
费升级。此外，我国外贸进出口、利用
外资、对外投资的规模将持续扩大，我
们要坚持实施更大范围、更宽领域、更
深层次的对外开放，依托我国大市场优
势，促进国际合作，实现互利共赢。

改革开放40余年的发展历程，为我
国发展模式加速转变打下了坚实基础。
我国在疫情防控取得重大战略成果的同
时，经济复苏势头总体向好，充分表明我
们具有实现以国内经济为主体进行供求
自我循环的基础。因此，新发展格局绝
非空中楼阁，而是在过去长期实践基础
上，在新常态、新发展理念、供给侧结构
性改革等一系列政策调整基础上的再定
位、再提升、再完善。新发展格局不是因
为疫情所作出的适应性改变，而是我们
党与时俱进提升我国经济发展水平的主
动作为。
国防大学政治学院副教授 苏 阳

为什么说构建新发展格局是战略抉择
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