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本报讯 张伟峰、特约记者薛成清报
道：近日，南部战区海军某护卫舰支队炊
事班班长宋永强来到菜库，仔细挑选当日
食材。“要时常翻一翻菜库，防止蔬菜腐
坏，最近我们的检查频率提高了一倍。”宋
永强说，“既要培塑节约好习惯，也要保证
食材质量，确保官兵吃得好、吃得健康。”

前段时间，该支队围绕“厉行节约、
反对浪费”主题召开座谈会。部分单位
官兵反映：采购人员经验不足，购菜量把
握不准；炊事员加工环节浪费多，菜品口
感差；机关就餐人员流动性大，就餐人数
难掌控等。

为此，该支队多管齐下制订措施：一
方面加强伙食精细化管理，对菜谱制订、
采购供应、食品加工等流程加强管控，避
免库存积压导致食材浪费；另一方面，他
们开展“名厨走基层”活动，组织炊事员
进行专业技能培训，着力提升菜品质量，
提高官兵伙食满意度。此外，他们还充
分利用食材边角料，将可食用的叶、茎、
根制成可口小菜，减少食材浪费。
“米粒虽小君莫扔,勤俭节约留美

名”“油桶清、面案净”……该支队丹东舰
上，一条条宣传标语随处可见，崇尚节约
的氛围日益浓厚。

南部战区海军某护卫舰支队

多管齐下制止餐饮浪费

本报讯 张士明、廖海波报道：近
日，武警北京总队组织后装应急保障
力量集训，突出抓好批量物资快速补
给、伤员紧急后送救治、抗干扰防卫防
护等课目专攻精练，并注重强化不良

天候、通信中断等特情下实兵演训，切
实打通实战保障链路“最后一公里”。

据介绍，该总队贯彻落实保障方案
实案化、保障措施实战化要求，坚持紧
贴实战、按纲施训，区分指挥组和物资、

给养、卫勤、运输、维修保障分队“一组
五队”，狠抓各分队模块组合和协同训
练，提高联合编组、通信联络、组织协同
等能力。

卫勤保障分队重点突出战地救

护、伤病员前接后送训练，以手术台为
战场，争分夺秒抢救“受伤”战友；运输
保障分队则进行着一场安全与速度的
无声较量，S形路段前进后倒，硝烟中
快速机动；维修保障分队快速抢修“战
损”武器装备，恢复其技战术性能。

战场不只是硬碰硬的比拼，也是
综合保障能力的较量。据该总队保障
部门领导介绍，此次大练兵中，后装应
急保障力量“一组五队”从幕后走向台
前、从岗位走向“战位”，各级保障分队
战斗作风和实战化训练情况得到了全
面检验。

武警北京总队组织后装应急保障力量集训

打通实战保障链路“最后一公里”

秋夜，驾驶着刚从厂家接来的新型
野战通信车，火箭军某导弹旅接装梯队
官兵一路小心翼翼。突然，特情通报下
达：“5分钟后‘敌’机将抵近侦察！”
“这可是新装备，还没开进营区就搞

演练？”突如其来的特情，让四级军士长
杨龙倍感意外。凭着本能反应，他从驾
驶室一跃而下，带领班组号手迅速完成
车辆和人员伪装。

一路上，面对“敌”多波次火力突击
和袭扰，杨龙和战友见招拆招。每次战
斗后，杨龙都会把遇到的问题和应对办
法写到随身携带的记事本上。演练结
束，他的“战法库”又增加了不少新招法。
“我们一接到换装命令，就立即着

手组织针对新装备的各类训练。”该旅

领导介绍说，他们抓住接装前的空当，
积极与上级沟通、与厂家联系，提前获
得新装备资料，便于官兵尽早学习理论
知识；采取先规范、后熟悉、再精练的方
式，创新分车承训、分岗专训模式，展开
超前训练。

接装前，该旅组织官兵能力摸底，梳
理攻关技术难题，研究制订实施细则，进

行演练风险评估，并邀请厂家技术人员
把关。他们还抽组骨干成立战法研究专
项小组，紧贴实战设置特情。
“战斗在接装归途打响，切实缩短了

新装备战斗力的生成周期。”接装梯队队
长、通信营副营长肖伟深有感触地说，演
练成果和新装备一起“入库”，让他们对
下一步搞好新装备训练更有底气。

火箭军某导弹旅聚焦打赢缩短战斗力生成周期——

战 斗 在 接 装 归 途 打 响
■段开尚 郭 阳

武器装备换型，部队战斗力建设提

速换挡。在新装备入列当口，是否有拉

得出、上得去、打得赢的勇气和底气？火

箭军某导弹旅接装归途中即展开实战化

训练，体现的是该旅党委对战斗力建设

“慢不得、等不起”的紧迫感和危机感。

各级指挥员脑子里要把备战打仗的

思想“发条”再紧一紧，抓住每一次练兵机

会，不断增强战场打仗的能力底气，在实

战化硝烟中锻造制胜锋刃。

把备战打仗的“发条”再紧一紧
■林 飞

10 月底，一则题为《7年 4次报名
参军，他为啥这么犟？》的新闻在网络
上广泛传播。新闻主人公、北部战区
海军航空兵某团中士龙宏好，对军营
的热爱和执着追求，被网友纷纷点

赞。谈及意外“走红”经历，龙宏好坦
言：“比起成为‘网红’，我更为自己能
如愿成为一名新时代共和国军人而
自豪！”

龙宏好的爷爷和叔叔都是退役军
人，他是听着长辈们的战斗故事和从
军经历长大的。很小的时候，龙宏好
心中就播下了军旅梦想的种子：“长大
了，我也要当兵！”

几度春与秋，孩童已长大。2010
年征兵季，正在读高三的龙宏好和堂
兄一起走进家乡人武部报名参军。因
未达到服役年龄，他落选了。不久后，
龙宏好送别披红戴花的堂兄并相约：
来年军营见！

次年，龙宏好高考结束，顺利被某
高校录取。拿到录取通知书后，他并
没有准备去学校报到。
“我想去当兵。”在家人反复追问

下，龙宏好道出缘由——原来，他已瞒
着家人去人武部完成了征兵预报名。
“娃儿，现在当兵也要有文化，你

好不容易考上大学，先读书再入伍不
是更好吗？”在家人劝说下，龙宏好最
终“妥协”。不过，他跟家人约定：大学
一毕业就参军，那时谁也不能拦着。

时光荏苒。大学一毕业，龙宏好
就带着最初的梦想，第 3次来到人武部
报名参军。通过初选时，他奶奶病危。

从小被爷爷奶奶带大的龙宏好，
此时面临一个艰难的选择——现在
入伍，有可能再也见不到奶奶了；若
是选择在家中尽孝，也许再难实现从
军梦想。

思索再三，龙宏好决定留在奶奶
身边，陪奶奶度过她生命中最后的
时光。

返回家乡，龙宏好参加教师编制
考试，以优异成绩成为一名中学教
师。站上三尺讲台，他依旧念念不忘
心中的军旅梦。工作之余，他常跑到

家乡附近的军营旁，听一听战士们嘹
亮的呼号声。

2016 年，龙宏好即将达到入伍年
龄上限。如果错过这次机会，意味着
他很难成为一名军人。应征报名第一
天，龙宏好特意向学校请假，再次前往
人武部。

对于这个 4 次前来报名的年轻
人，人武部工作人员都很熟悉，他们打
趣地说：“征兵办公室的门槛快被你踏
平了。”

经过报名筛选、体检、政审，龙宏
好终于拿到梦寐以求的《入伍通知
书》。出发那天恰逢教师节，龙宏好所
在学校师生特意为他举行了一场欢送
仪式，同村的乡亲们还挂起横幅、请来
舞狮队，专门为他送行。

终圆儿时梦想，蓄力奋斗强军。
龙宏好来到海军陆战队某旅，光荣地
成为一名解放军战士。凭借优异表
现，他先后被评为“优秀义务兵”“优秀
士兵”。

入伍第 3年，北部战区海军航空兵
某团来到龙宏好所在单位选拔舰载直
升机空中搜救员。龙宏好凭借过硬素
质，脱颖而出，开启了从一名“两栖勇
士”向“空中精兵”的转型之旅。同年，
他又因表现优异，被单位送至军队院
校学习深造。

军校学习期间，龙宏好参加了校
演讲比赛。他以《梦想还是要有的，万
一实现了呢》为题，讲述自己 7年四度
应征、最终圆梦军营的经历。随后，他
的故事经网络传播，引发热议。
“我很平凡，和无数从军报国的

战友一样，都在为实现强军梦努力
奋斗。”面对网友赞誉，龙宏好淡定
地说。

上图：龙宏好在检查设备。
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“厉行节约 反对浪费”·军营在行动

本报讯 陈前程、郝东红报道：“转
移途中突遇敌机空袭，护士用身体护住
伤员”“战场气温接近-40℃，护理人员
将伤员的双脚放在自己腹部焐暖”……
近日，一组名为“我们的红色基因”主题
漫画，再现了革命先辈在枪林弹雨中送
医药、运伤员、救战友的生动场景，被联

勤保障部队第 901 医院医护人员竞相
传看。

该院领导介绍，医院组建于抗美
援朝战场，先辈们在战火硝烟中留下
了许多真情爱兵的感人故事。为更
好赓续姓军为兵优良传统，深化主题
教育以来，他们着眼军队医院职能使

命，以院史为抓手，找准传承接力点，
组织医护人员收集军史实物，聆听战

斗故事，并整理汇总参战前辈们口述
历史资料，依此绘制主题漫画，通过
网络平台进行推送，引导医护人员在
学习院史中明职责、找差距、强担当。

如今，听院史故事、学先辈精神，
已成为该院医护人员自觉行动。截至
目前，该院已圆满完成抗洪抢险卫勤
保障等大项任务，先后推出“心理服务
解兵忧”“抵近保障助打赢”等举措，受
到部队官兵好评。

联勤保障部队第901医院运用参战历史深化主题教育质效

主题漫画再现姓军为兵传统

本报讯 于景潇报道：东泓炮台遗
址前缅怀英烈；长山岛战役纪念馆里回
顾我军首次渡海作战；“老海岛”建立的
坑道阵地上感受激情燃烧的岁月……
10 月下旬，北部战区陆军某海防旅借

助驻地历史资源，引导官兵在学史铭史
中汲取练兵备战力量。
“历史是最好的教科书，也是最好

的清醒剂。旅队驻地历史资源丰富，是
提升部队主题教育效果的宝贵教材。”

该旅领导介绍说，他们深入挖掘驻地历
史资源，把“老海岛”创业史和官兵奋斗
史，作为教育必修课；把教育课堂向驻
地延伸，开展现地教育，组织官兵参观
革命遗址、学习驻地历史，引导官兵在

今昔对比中坚定理想信念、强化使命担
当，在感悟历史中强化忧患意识和打仗
意识；开展“海防人的‘根’和‘魂’”主题
讨论会，引导官兵在交流探讨中回望入
伍初心、明晰前行方向；组织“争做‘老
海岛’新传人”系列活动，邀请老一辈守
岛人讲述守岛爱国史和艰苦创业史，强
化官兵自觉投身海防建设的责任感使
命感。

抚今追昔，官兵矢志打赢的决心更
加坚定。寒冬将至，瑟瑟海风吹不散练
兵场上的高昂热情，“战位有我，请祖国
和人民放心”的誓言在军营回响。

北部战区陆军某海防旅借助驻地资源提升主题教育效果

学史铭史汲取练兵备战力量

10月下旬，第 73集团军某旅

在戈壁大漠组织战斗射击考核。

本报特约通讯员 刘志勇摄

※ ※

10月27日，武警广西总队钦州支队开展攀登、索降等课目训练，锤炼特战

队员遂行多样化任务能力。

柴 浩摄


