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国家的希望在青年，民族的未来在
青年。习主席对青年一直寄予厚望，在
纪念五四运动 100 周年大会上，再次深
情鼓励当代青年：要练就过硬本领，增强
学习紧迫感，努力学习马克思主义立场
观点方法，努力掌握科学文化知识和专
业技能，努力提高人文素养，以真才实学
服务人民，以创新创造贡献国家。习主席
的重要讲话，为当代中国青年学习成才
指明了方向。广大青年官兵应强化使命
担当，练就过硬本领，用真才实学建功新
时代、共筑强军梦。

真才实学是安身立

命报国之本

“凿井者，起于三寸之坎，以就万仞
之深。”习主席指出，社会主义建设者和
接班人，既要有高尚品德，又要有真才实
学。对青年而言，真才实学是个人成长
进步的内在条件，是实现人生价值的决
定性力量。

真才实学是青年官兵安身立命的必

备条件。靠什么安身立命？这是每一个
人都要回答的问题，青年人尤需深思。
几千年来，中国人一直追求学以广才，德
才兼备方能安身立命。青年官兵身处改
革强军大潮，练就过硬本领方能搏击潮
头、建功立业。拥有真才实学，是我们从
军报国、做出成绩、实现价值的先决条
件。

真才实学是青年官兵报效国家的能

力基础。当兵就要报国，报国不是一句
空话，只有拥有真才实学，才能为强国强
军伟业贡献力量。被誉为“兵王”的陆军
某旅副营长侯国领，训练就当“领头羊”，
冲锋就当“刀尖子”，30多次参加国内外
军事比武，用汗水练就真本领。从他身
上，我们读懂了如何在平凡的岗位上做
一个奋斗者。“真正的青春，只属于永远
力争上游的人。”立足本职岗位，勤学笃
行、埋头苦干，是每名新时代青年官兵建
功立业、报效祖国的必由之路。

真才实学是青年官兵奋楫时代的可

靠保证。时间之河川流不息，每一代青
年都有自己的际遇和机缘，都要在自己
所处的时代条件下谋划人生、创造历
史。习主席强调，青年是标志时代的最
灵敏的晴雨表，时代的责任赋予青年，时

代的光荣属于青年。我们要勇做新时代
的弄潮儿，奋楫时代、建设国家，就必须
以真才实学作保证，以奋斗者的姿态投
身强军兴军实践，用真才实学扛起时代
重任、书写时代荣光。

抓住苦练本领增长

才干的黄金期

“青春虚度无所成，白首衔悲亦何
及。”习主席指出，青年是苦练本领、增长
才干的黄金时期。新时代中国青年既面
临着难得的建功立业的人生际遇，也面
临着“天将降大任于斯人”的时代使命，
应抓住这个黄金时期，苦练本领增长才
干，尽快成长为栋梁之材。

努力学习掌握马克思主义立场观点

方法。马克思主义奠定了共产党人坚定
理想信念的理论基础，是我们认识世界、
把握规律、追求真理、改造世界的强大思
想武器，是青年一代校正人生航向的
“舵”。青年官兵学习成才，首先要学习
马克思主义理论，不断从中汲取智慧和
力量，学会运用正确的立场、观点、方法
分析思考问题，努力把握事物发展的本
质和规律，形成系统而不是碎片化的知
识体系。尤其要深入学习习近平新时代
中国特色社会主义思想和习近平强军思
想，全面掌握蕴含其中的辩证唯物主义
和历史唯物主义的世界观和方法论，结
合时代使命、岗位要求和个人实际，明事
理、悟道理、求真理，夯实知识理论体系
的根基。

努力学习掌握科学文化知识和专业

技能。无论是当前世界军事科技的加速
变革，还是未来战争形态的智能化演变，
都强烈要求作为战斗力主体和决定要素
的军人必须高度专业化，其受教育程度
和专业技术水平攸关能打胜仗的方方面
面。因此，青年官兵应具备强烈的学习
意识和创新能力，不能满足于快餐化、碎
片化的信息阅读，而应利用各种军事教
育资源和平台，有计划地提高科学文化
水平，系统学习掌握与作战、训练及业务

相关的各项专业技能，不断更新知识体
系，为备战打仗常态化“充电”、不间断
“加油”。

努力提高人文素养。国家之魂，文
以化之，文以铸之。毛泽东同志曾讲
过：“没有文化的军队是愚蠢的军队，而
愚蠢的军队是不能战胜敌人的。”一定
程度上讲，军事竞争也是一种文化上的
竞争。青年官兵除了要具备打仗所需
的专业知识和能力，还需要博采众长，
努力学习人文科学知识，赓续中华优秀
传统文化精髓，践行当代革命军人核心
价值观，不断提高自身人文素养。

在强军兴军伟大实

践中精武强能

实践是提高本领的主要途径。当
前，国防和军队建设正处在新的历史起
点，为青年官兵提供了学习成才、施展才
华的广阔舞台。青年官兵应当顺应强国
强军的时代召唤，扎根实践精武强能，把
自己锻造成来之能战、战之必胜的精兵
强将。

保持本领恐慌，做学习型军人。对
于一支军队来讲，满足于过往经验，不
注重学习先进文化、先进知识，不注重
吸纳包容世界各国的先进成果，最终必
定招致灭顶之灾。军队要成为学习型
军队，军人要成为学习型军人，青年官
兵更要成为勤奋学习的标兵。英雄飞
行员张超入伍 12 年，飞过 8种机型，面
对全新的武器装备、全新的训练模式，
每一次都力求飞到极致，被战友们称为
“飞行超人”。没有本领恐慌的学习压
力，没有奋起直追的学习动力，就难以
练就刀尖起舞的过硬本领。习主席指
出：“为学之要贵在勤奋、贵在钻研、贵
在有恒。”身处知识爆炸时代，知识折旧
的速度在不断加快。未来文盲的定义，
不再是不识字的人，而是没有学会如何
学习的人。青年官兵要时刻保持本领
恐慌，摒弃一知半解、急功近利，做到惜
时如金，孜孜不倦，时刻砥砺精进，不负

韶华、不负时代。
坚持学以致用，在服务人民中成长成

才。1835年，17岁的马克思在《青年在选
择职业时的考虑》中这样写道：“如果我们
选择了最能为人类而工作的职业，那么，
重担就不能把我们压倒，因为这是为大家
作出的牺牲。”让人民获得解放是马克思
毕生的追求，也是让马克思初心不改、矢
志不渝、不懈奋斗的根本动力。作为强军
兴军的生力军，青年官兵应当端正学习态
度，坚持学以致用，不断在实践中弥补“能
力赤字”，充足“能力账户”，始终保持能力
与岗位相匹配。

坚持创新创造，在激发活力中锻

造真才实学。军事领域是最具创新性
的领域，青年群体是最具创新活力的
群体。抢占未来军事竞争战略制高
点，需要我们强化使命担当、强化改革
创新，把握军事创新的短板弱项和需
求标准，破除因循守旧、思想僵化、自
我封闭的定势，让创造力充分涌流。
青年官兵尤其要自觉投身于强军实
践，在作战概念、作战理论和军事技术
上谋新创新，在培育战斗力新的增长
点中多出“金点子”，用创新激发生机
活力、锻造真才实学。

坚持苦干实干，在履职尽责中练就

过硬本领。强军伟业始于足下。古人有
云：“‘人’是虚名，求践其名，非实做不
可。”鲁迅曾说，青年“所多的是生力，遇
见深林，可以辟成平地的，遇见旷野，可
以栽种树木的，遇见沙漠，可以开掘井泉
的。”强军伟业需要高精尖人才提供智力
引擎，更离不开在平凡岗位上的尽忠职
守者，尤其需要青年官兵“遇见沙漠开掘
井泉”的英勇与担当。近年来，广大青年
官兵践行党在新时代的强军目标、争做
强军先锋，涌现出一大批精武强能先进
典型，为我们树立了标杆和榜样。青年
官兵不能好高骛远，不要贪图虚名，而要
从自身做起，在本职岗位上履职尽责，脚
踏实地，用真才实学、苦干实干创造历
史、书写人生。
（作者单位：国防大学政治学院西安

校区）

以真才实学建功新时代
■傅达林 徐兆万

学习要论

“备豫不虞，为国常道。”习主席
指出，我们必须始终保持高度警
惕，既要高度警惕“黑天鹅”事
件，也要防范“灰犀牛”事件；既
要有防范风险的先手，也要有应对
和化解风险挑战的高招；既要打好
防范和抵御风险的有准备之战，也
要打好化险为夷、转危为机的战略
主动战。习主席的重要讲话，在帮
助我们认识防范风险着重点的同
时，也为我们提供了科学的防控思
路和方法。
“黑天鹅”和“灰犀牛”，是当

下出现频率较高的词汇。“黑天鹅”
事件指的是极其罕见的，出人意料
的风险；而“灰犀牛”事件指的是
太过于常见，以至于人们习以为常
的风险。这两种风险发酵乃至最终
造成严重危害，都源于忽视或轻视
其表征的不确定性、多变性，缺乏
忧患意识和防范准备。因此坚持底
线思维，像习主席所强调的那样，
“凡事从坏处准备，努力争取最好的
结果，做到有备无患、遇事不慌、
牢牢把握主动权”，正是防范“黑天
鹅”“灰犀牛”的重要思想屏障。

保持对风险的高度警惕，靠科

学辨识将风险置于必控过程。任何
人都不愿生活于存在风险的环境
里，但客观现实是，“黑天鹅”事
件并不怜悯人的无知而不出现，
“灰犀牛”事件也不会因人的无防
备而不发生。这告诉我们，必须清
醒地认识到风险的常态性，善于从
“意外”“偶然”中发现“意料”“必
然”，从“静”中发现“动”的变化，从
看似遥远的风险中寻找潜伏着的引
爆点，将各类风险置于“图之于未
萌，虑之于未有”的必控过程。值
得一提的是，凡是疑似风险，无论
大小，均应谨慎对待，做到有险必
防、逢险必控。只有这样，才能获
取风险防范的主动，做到有备无
患。

加强风险防控规律研究，靠下

先手棋将风险置于可控范围。唯物
辩证法认为，世界上只有尚未被认
知的事物，而没有不可知的事物。
种种“黑天鹅”“灰犀牛”事件，尽
管其形成机制和影响力各有不同，
带有“乱花渐欲迷人眼”的复杂
性，但并不是无法预测和提前防
范，很多失败都源于风险真实存在
而人们却因无知而习以为常，或者
安于“有看法、无办法”。以《三国
演义》 中“关羽水淹七军”为例，
从于禁的角度，这属于“黑天鹅”
事件，但就关羽而言，只是于禁不
了解南方气候而已。这表明，研究
和把握风险的特点和规律，是化险
为夷、转危为机的前提和基础。谁
把住了它，下好先手棋，谁就能赢
得战略主动权。这也启示我们，只
有坚持底线思维，把主动防控化解
系统性风险放在更加重要位置，强
化风险预测、辨识和有针对性预警
及应急处置，才能从偶然发生的
“黑天鹅”事件背后，发现和防范必
然发生的“灰犀牛”系统性风险，
有效将风险置于可控范围。

探索风险防控新路新法，靠管理

创新将风险置于能控状态。风险防控
的经验是历史的具体的，昨天的成功
之道并不一定适用于防控未来的风
险。防范和管控风险本身是一个不
断创新的管理活动，必须在探索新
路新法中实现与时俱进。需要树立

整体防范风险意识，积极创新预警
指标体系、预警评估体系、预警应
对体系；需要建立健全风险管理组
织和专业高效的风险处置机制，有
针对性地开展风险防范预演，尤其是
对最脆弱的部位和环节开展压力测
试，检验应对风险的能力，等等。尽
管风险转化为危机往往会超出人的想
象和掌控能力，但只要我们坚持底线
思维，增大风险防控预演力度，就可
以大大提高防范风险的能力，降低风
险引爆的可能性，进而做到“任凭风
浪起，稳坐钓鱼船”。
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学有所思

论苑漫笔

抗美援朝长津湖之役，冰天雪地的
盖马高原上，大雪纷乱，寒风怒吼，气温
降低到零下 40摄氏度。衣衫单薄的志
愿军战士隐蔽在冰山雪原里，等待夜幕
降临后冲向敌军展开厮杀。惨烈的战斗
结束后，战友在上海籍士兵宋阿毛早已
冻僵的遗体上，找到了一份绝笔诗：我爱
亲人和祖国，更爱我的荣誉，我是一名光
荣的志愿军战士。冰雪啊！我绝不屈服
于你，哪怕是冻死，我也要高傲地耸立在
我的阵地上！

是什么精神让年轻的战士面对最惨
烈的战斗视死如归？是什么力量让小米
加步枪的志愿军打败了武装到牙齿的美
军？战后，一些美国学者对此进行了长
时间的研究，但始终没有探究到其中的
奥秘。毛泽东在评价抗美援朝时形象地
说，志愿军打败了美国佬，靠的是一股
气，美军不行，钢多气少。其实，被美军
称为“谜一样的东方精神”的这股气，正

是我党我军克敌制胜的密码——崇高革
命信仰孕育的英勇顽强、无惧牺牲的不
屈精神。

一位哲人说：我们若凭信仰而战
斗，就有双重的武装。自我们党成立之
日提出推翻资产阶级政权、建立无产阶
级专政，实现共产主义的奋斗目标时，
无数仁人志士便有了共同的理想信念，
他们汇聚在党旗下，前赴后继、舍生忘
死，迸发出改天换地的巨大能量，创造
出令人敬仰的精神财富。从抗日战争
时期革命力量由星星之火发展成燎原
之势，到解放战争中战胜优势兵力和精
良装备的国民党军队，再到抗美援朝战
争中将世界头号强国从鸭绿江畔赶回
“三八线”，崇高信仰孕育的不屈精神是
人民军队战胜一切敌人、夺取一切胜利
的法宝。

革命先烈李大钊在《艰难的国运与
雄健的国民》中感慨：“有时走到艰难险
阻的境界，这是全靠雄健的精神才能够
冲过去的。”正是信仰坚定，才有了面对
艰难险阻、面对生死考验时的强大精神
支撑。风雨如磐的革命年代如此，激情

燃烧的和平建设时期亦然。以钱学森、
郭永怀、邓稼先等为代表的一批批从海
外归国的科技精英，干惊天动地事，做隐
姓埋名人，白手起家奠定国防工业基础；
以焦裕禄、孔繁森、廖俊波等为代表的一
代代党员干部不怕苦、不怕难，为群众干
实事、谋实利，挺起了共产党人的坚实脊
梁。

进入新时代，前进道路上有高山险
阻、有荆棘挑战，只要我们始终坚定崇高
信仰信念，就有了立身之本、精神之魂、
力量之源，就能焕发出旺盛的革命精神、
革命斗志、革命干劲，就会愈挫愈奋、愈
战愈勇。参加朝鲜战争的美军老兵不得
不承认：“中国军人战斗到最后一个人的
姿态，就像殉道者似的，这大概不是因为
命令和纪律，而是一定源于信仰，他们信
仰共产主义，憎恶帝国主义，相信他们的
战斗是正义的，这已经进入思想深处，
不，已经渗入到骨髓！”这种深入骨髓、刻
入灵魂的信仰，时至今天依然根深蒂固，
成为我们党和人民军队一往无前、克敌
制胜的不竭动力。

（作者单位：陆军研究院）

崇高信仰孕育不屈精神
■常建军

群 言 集

释义：2019年 4月 26日，习主席

在第二届“一带一路”国际合作高峰

论坛开幕式上的主旨演讲中引用，语

出汉代刘向的《说苑·说丛》，意思是

万物保住根本才能生长，百事只有符

合道义才能成功。

解析：习主席引用此句旨在强调，
共建“一带一路”，顺应经济全球化的历
史潮流，顺应全球治理体系变革的时代
要求，顺应各国人民过上更好日子的强

烈愿望，希望各国齐心协力，守望相
助，走出一条互利共赢的康庄大道，推
动“一带一路”沿着高质量发展方向不
断前进。

（邱业跃、龙佑波辑）

万物得其本者生，百事得其道者成
用

典

新时代中国青年既面临着难得的建功立业的人生际遇，也
面临着“天将降大任于斯人”的时代使命

红军长征告别中央苏区之前，一

位老大爷把一双双结实的布鞋塞给红

军将士们，深情地说：“孩子，这鞋

穿到红军的脚上，就成‘量天尺’

了，地再广，山再高，你们也能把它

‘量’完”。“量天尺”，凝聚着革命老

区群众对我党我军的高度拥护、信任

与赞扬，也展示着军民同甘苦、共命

运的鱼水深情。周恩来同志说过一句

很形象的话：“下山不忘山，进城不

忘乡”“如果忘了，就是忘本”。这个

“本”就是人民群众。正因为我们党

和军队无论走到哪里都心系群众，对

人民保持高度热爱，才得到了人民群

众的支持。

时移世易，沐浴时代的杏花春

雨，远离长征的枪林弹雨，个别人渐

渐淡忘了“量天尺”的伟力，思想上

脱离群众、行为上“滑坡越轨”，甚

至把自己推到了群众的对立面。“从

来治国者，宁不忘渔樵。”无论时代

如何发展，人民群众始终是我们党在

前进道路上战胜一切困难的力量源

泉，为民情怀是每一名党员干部干事

创业的基本要求。唯有不忘初心、牢

记使命，时刻把人民群众的利益放在

第一位，以赤子之心尽公仆之责，我

们的事业才能常青、长久。

“太山之高，背而弗现；秋毫之

末，视之可察。”心中有没有群众，

一言一行可现端倪。就拿调研来

说，有的干部下基层心不在焉，只

是“坐着车子转，隔着玻璃看”，被群

众戏称为“井中葫芦”——从上看是

下去了，从下看仍浮在面上。这种走

过场式调研，基层厌烦、群众反感，当

引以为戒。把群众摆在心中最高位

置，不需要华丽的口号，更不能言行

不一，而是要时刻把人民的冷暖系心

头。这方面，我们党有数不清的榜

样，比如焦裕禄，秉承“蹲下去才能

看到蚂蚁”的调研精神，找到了治

理“风沙”的良策；比如廖俊波，

把为民造福看作人生最大的快乐，

埋头勤恳地干出“绿我涓滴，会它

千顷澄碧”的事业；比如“扶贫司

令”彭楚政，吃住都在村民家里，

拄着拐杖用脚步丈量了湘西每一寸

土地……榜样的力量是无穷的，榜

样的精神需要传承，我们应牢记群

众利益无小事，始终把为民、利民

之事记在心头、摆在案头、放在手

头，以自己的尽心尽力换取人民的

真心实意。

越是美好的梦想，越需要付出艰

辛的努力。革命战争时期，有了群众

的“量天尺”，我们不畏艰险、赢得

了胜利；和平建设时期，为人民谋幸福

依然是“永远在路上”的长征，需要我

们永不懈怠、永不止步。“才不称不可

居其位，职不称不可食其禄。”新时代

的长征不仅要靠尽心尽力，更要靠能

力素质。走上领导岗位，不说千淘万

漉，也是层层筛选，一些人容易产生自

我感觉良好的经验主义，乐于享受恭

维客套，产生了“级别越高本事越大，

职务越高水平越高”的错觉。他忘记

了位子越高、担子越重，没有与之匹

配的真本事，难以真正服务群众，甚

至会成为党和人民事业发展的“绊脚

石”。公仆本是苦差，权力更是责

任。唯有时刻心怀“本领恐慌”，把

读书学习当作一种生活方式，把群众

的批评和监督当作成长进步的良药，

牢记位置再高、走得再远，也始终保

持同人民群众的血肉联系，如此才能

行稳致远、有功于民。

“下山不忘山，进城不忘乡”
■高旭尧 赵丽丽


