
综 合2 责任编辑 / 司李龙2023年 2月 10日 星期五 Tel：010-66720961

我在现场优 秀 退 役 军 人 风 采

2 月 4 日，6 时 30 分。江苏省南通

市人民西路 61 号爱心粥屋，爱心志愿

者们身着干净整洁的工作服，将一碗碗

爱心粥、鸡蛋、馒头、酱菜等，分别端到

前来就餐的 60 多位老人面前。

扑鼻而来的粥香、喜笑颜开的脸

庞、温暖祥和的日子，交织出幸福的味

道。调制出这一味道的正是爱心粥屋

的主人、63 岁的江苏省最美拥军人物、

退役军人张志光。

18 岁 那 年 ，张 志 光 穿 上 军 装 ，走

进绿色军营。当兵第二年，各项成绩

优 异 的 他 被 选 送 到 原 济 南 陆 军 学 校

学 习 无 线 电 修 理 技 术 ，毕 业 后 ，被 分

配到原济南军区通信修理所。正当他

准备甩开膀子大展拳脚之时，没想到，

命运开了个玩笑——被查出患上了血

管瘤。

张志光经历两次大手术。当兵第

4 年，他依依不舍地告别军营和战友，

回到家乡，安置在南通市通州区电信

局 工 作 。 科 班 出 身 的 他 工 作 得 心 应

手，可身体疾患让他难以支撑。不久，

他又接受两次大手术。35 岁那年，张

志光不得已办理了病退手续，更换了

生活跑道。原本乐于助人的他，看到

左邻右舍的洗衣机、电冰箱、电视机坏

了，主动帮忙修好，分文不收，有时还

垫钱购买配件材料。“维修家用电器对

我来说是小菜一碟，能够用所学技能

帮 助 别 人 ，我 感 到 很 快 乐 。”渐 渐 地 ，

张志光发现自己不仅身体变好了，精

神状态也好多了，连伤风感冒都很少

光 顾 。“ 可 能 是 老 天 爷 又 给 我 开 了 一

扇窗。”生性乐观的他笃信：行善必有

福报。

开无线电修理门市、办农庄、经营

厨具加工厂……张志光一边做着小本

生意，一边积极助人为乐，日子过得平

淡而充实。“因为自己淋过雨，总想着为

别人撑把伞。”他主动申请加入江海志

愿者队伍，先后资助江苏无锡一位身患

重病的“熊猫血”捐献者、领养 7 岁的安

徽孤儿、连续 5 年为甘肃 20 名特困学生

定期汇去学费和书本费；拿出 8 万元，

帮扶南通西藏民族中学 2 名贫困学生，

并设立奖学金……

赠人玫瑰，手有余香。在扶贫济

困中，张志光感受到奉献社会的人生

价值。

拖着羸弱的身体奔波劳碌，张志光

又一次累倒了，被查出疑似膀胱癌。躺

在病床上，他辗转反侧，心里琢磨着还

有什么事情没有做完。自己有些积蓄，

是这些年辛辛苦苦打拼攒下的，张志光

决定把这些积蓄全部捐出去。

2015 年 7 月 20 日，经南通市民政

局批准，张志光捐资 50 万元，在市慈善

总会名下设立“南通爱国拥军基金”，成

为南通市首个以个人名义设立的拥军

基金，用来帮扶家庭生活困难的参战老

兵、军烈属等优抚对象。

好心人，天不负。没多久，张志光

等来好消息：经过复查，确定是误诊。

重新回到工作岗位，张志光把更多的精

力投入到公益事业，先后帮助 76 名退

役军人找到工作、走访慰问 600 多名参

战老兵、每年帮扶 100 多名家庭困难的

退役军人及现役军人家属……

在走访慰问老兵时，张志光了解

到 ，许 多 老 兵 儿 女 不 在 身 边 ，早 餐 经

常将就。为此，他出资 18 万元，陆续开

办 6 家 爱 心 粥 屋 ，为 老 兵 免 费 提 供 早

餐。为办好粥屋，张志光主动拜师学

艺，还到河南、广东等地学习取经，变着

花样为大家准备丰盛的早餐。

几年来，张志光坚持为参战老兵、

退役军人、军人家属和孤寡老人、留守

儿童、环卫工人等免费供应爱心粥。97

岁的抗战老兵许胜专门制作了一块牌

匾送给张志光，上面写着：一碗爱心粥，

温暖一座城。

张志光的义举感动了一大批爱心

人士，他们主动加入志愿服务队伍。76

岁的癌症患者范学明、腿上打有钢钉的

储志勇、戴着起脉器的刘桂芳，这些原

本需要别人照顾的老人，主动担任爱心

粥志愿者。“前来担任志愿者的人越来

越多，有时候都安排不下。”张志光说，

这几年，大约有 1 万多人次的志愿者不

计报酬、无偿服务。

2023 年新年第一天，张志光向南

通市慈善总会捐款 10 万元。谈起今后

的打算，张志光说：“我将继续坚持‘三

个不变’：爱国拥军基金每年向 100 名

家庭困难退役军人捐款捐物不变，爱国

拥军志愿者免费为参战老兵开展家政

服务不变，每年让 10 万人次的老人免

费吃上爱心粥不变。”

上图：张志光（左）在老兵驿站“爱

心粥”启动仪式上。 王坤乾摄

一碗爱心粥 温暖一座城
—记江苏省最美拥军人物、退役军人张志光
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本报讯 敬达亮、董浩文报道：“金

城小伙有志向，参军报国守边防，英雄

男儿多豪情，携笔从戎去争光……”春

节期间，在甘肃省兰州市城关区张掖路

步行街，精彩的太平鼓表演和新颖的唱

词吸引不少市民驻足观看。

兰州太平鼓是一种具有浓郁西北

特色和艺术魅力的传统民间艺术，鼓点

铿锵有力，风格独特，因其含有庆贺太

平的美好寓意，深受广大群众喜爱。“兰

州太平鼓的起源和边塞息息相关，我们

用家乡传统文化鼓励广大青年参军报

国，希望他们入伍后刻苦训练、积极进

取，为家乡争光添彩。”兰州太平鼓传承

人魏永宏说。

今年上半年征兵工作展开后，为激

发适龄青年参军热情，更加深入了解征

兵优惠政策，兰州市征兵办结合民俗文

化活动特点，对接宣传部门和兰州太平

鼓 文 化 协 会 ，围 绕“ 参 军 报 国 ”这 一 主

题 ，创 作 一 系 列 朗 朗 上 口 的 太 平 鼓 唱

词，曲调粗犷豪放，歌词雄壮有力，唱响

了黄河之滨有志青年参军入伍的壮志

决心。

在此基础上，兰州市征兵办积极发

动兰州籍退役大学生士兵来到广场、车

站等地，宣传征兵政策，用自身经历激

励适龄青年在军营实现人生价值。2022

年从西北师范大学毕业的王然，原计划

过完春节去外地发展。春节期间，他观

看了太平鼓表演后，被雄浑悠长的乡音

震撼，决定到军营历练自己，实现人生

梦想。

笔者获悉，截至目前，兰州市应征

报名人数达到上半年征集任务数的 5.6

倍，位居甘肃省前列。

甘肃省兰州市利用民俗文化开展征兵宣传

太平鼓声激荡从军壮志

本报讯 焦燕报道：连日来，贵州省

盘州市人武部利用大学生寒假返乡时

机，通过挨家挨户走访、发送短消息、发

放征兵宣传资料等形式，向返乡大学生

宣传征兵政策，激发参军报国热情。

笔者在盘州市街头巷尾、村庄路口、

赶集市场看到，“依法服兵役是每个公民

义不容辞的责任和义务”“莘莘学子携笔

从戎，参军报国建功立业”等标语格外醒

目。与往年不同的是，在各乡镇赶集场

上多了一个特殊摊位，乡镇党委书记和

武装部长主动上阵，当起征兵宣传员，现

场喊话适龄青年踊跃报名参军。

“我儿子今年大专毕业，23 岁，还能

当兵吗？”“我的眼睛有点近视，当兵受影

响吗？”“大姐，今年上半年市里给大学毕

业 生 争 取 到 带 编 入 伍 的 政 策 ，欢 迎 报

名”……对于大家现场提出的疑问，竹海

镇党委书记陈兴波一边耐心解答，一边

将印有征兵宣传标语的手提袋递到咨询

群众手里。

近年来，盘州市军地联动、多措并

举 创 新 征 兵 宣 传 模 式 ，建 立 征 兵 宣 传

动 员 台 账 ，利 用 大 数 据 实 现 精 准 动

员。两河街道党工委书记龙胜奎在辖

区 居 委 会 督 导 征 兵 工 作 时 发 现 ，村 里

的 青 壮 年 大 多 常 年 在 外 务 工 、大 学 生

在外求学，平时征兵宣传存在“到了村

入 不 了 户 、入 了 户 见 不 到 人 ”的 问 题 。

针 对 这 一 实 际 ，他 们 抓 住 广 大 适 龄 青

年 和 大 学 生 返 乡 赶 年 集 的 时 机 ，在 年

货 集 市 设 立 征 兵 宣 传 点 位 ，面 对 面 向

适龄青年和家长讲解征兵政策。

千 难 万 难 ，领 导 带 头 就 不 难 。“ 书

记喊话来参军”“部长邀你来参军”“村

主 任 叫 你 来 参 军 ”等 系 列 征 兵 宣 传 活

动在各乡镇、街道火热开展，各级党委

政 府 和 村 两 委“ 一 把 手 ”亮 相 年 集 市

场，向广大群众宣传参军入伍政策、发

放 征 兵 宣 传 图 册 ，并 详 细 解 读 各 级 相

继出台的军人军属相关优待政策。从

幕 后 走 到 台 前 ，乡 镇 领 导 为 征 兵 宣 传

出镜代言，扩大了征兵宣传的影响力、

受众面。

贵州省盘州市军地联动创新征兵宣传模式

乡镇领导上阵代言喊话

1 月 28 日 清 晨 ，太 阳 从 地 平 线 跃

出，万道霞光穿过云层，洒在新疆军区

某边防团苏海图哨所。巡逻小分队整

齐列队、整装待发，官兵个个斗志昂扬。

“登车。”随着排长何凯航一声令

下，苏海图哨所巡逻小分队登上巡逻

车，迎着朝阳踏上巡逻路。

驻守在阿尔泰山东部的苏海图哨

所，常年担负着多个界碑点位的巡逻执

勤任务。巡逻小分队这次要去的中蒙

336 号界碑，位于呼洪得雷山东部，海

拔约 3000 米。

当天，室外最低气温零下 30 多摄

氏度，风力 10 级左右。由于部分巡逻

路段无法通车，官兵巡逻一次需要 10

多个小时，途中翻越 7 座戈壁危山。加

之山里天气变幻莫测，巡逻之路险象

环生。

坐在巡逻车里，官兵既兴奋又紧

张。与以往不同，此次巡逻，边防团专门

安排新下连的 6名女兵参加。在距离巡

逻点位 15 公里处，因道路无法通车，小

分队下车开始徒步前进。厚厚的积雪将

巡逻路盖得严严实实，行走在雪地里容

易踩空，稍不留神可能跌入山谷。

“身子趴低，否则容易滑倒”“身体

不舒服及时报告，注意控制速度”……

何凯航不停地提醒，并向女兵们传授冬

季巡逻的经验。

走在队伍最后面的女兵杨洋有些

紧张。她说：“刚到部队时，我就非常向

往到边防巡逻。今天亲身体验才知道，

一线战友太不容易了，他们的付出难以

想象。”

穿戈壁、越荒山，巡逻小分队一路

向前。官兵防寒靴踩在积雪上发出的

咯吱声与寒风的呼啸声交织在一起，奏

出了一曲动人的行进曲。

一个小时后，巡逻小分队来到一座

高山脚下。此时，气温降至零下 30 摄

氏度，寒风刺骨。攀爬积雪高山，对经

验丰富的男兵都是不小的考验，更何况

首次参加巡逻的女兵。近 70 度的陡坡

上乱石嶙峋，加之积雪覆盖，女兵们艰

难前行。上等兵小古不停地给战友加

油鼓劲：“快了快了，再坚持一下。”

爬到半山腰时，风刮得更猛烈了。

女兵们手脚并用，一步一步慢慢向上

爬。突然，女兵张敬皎脚底一滑，顺着

山坡向下滑去。何凯航眼疾手快，一把

将她紧紧抓住。受到惊吓的张敬皎坐

在雪地里，脸色有些发白。何凯航担心

张敬皎的身体状况，提出让她留在原地

休息。张敬皎顿时急了：“排长，我没

事，我能上得去。”她站起身，拍了拍身

上的雪花，一瘸一拐地向上爬去。

越是困难越向前。官兵们相互鼓励

相互帮助，手拉着手向最后的高地发起

冲锋。终于，到达神圣的界碑前。

女兵巴黑抚摸着界碑说：“站在祖

国的界碑前，我感到肩上的责任更重

了。”新兵下连不久，听班长讲述巡逻故

事后，巴黑一直对界碑心驰神往。为

此，她在训练中不断给自己加压，挑战

极限，提高适应恶劣环境能力。今天，

她终于如愿以偿。

官兵们一遍又一遍地擦拭着界碑，

神圣感油然而生。“这是我第一次到边

防巡逻，是我军旅生涯的重要时刻，我

要记录下来。”女兵小古说。

“我是中国人民解放军军人，我宣

誓……”界碑前，官兵们高举右拳，迎着

寒风庄严宣誓。那豪迈激昂的声音，穿

透了边关风雪。
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本报讯 马春歌报道：1 月 29 日，

武警四川总队某支队上等兵曹旭，委

托姐姐曹娜给河南省西峡县人武部送

来一面锦旗和一封感谢信，对该县人

武部帮助他父亲维护正当权益表达感

激之情。

去年 6 月，曹旭父亲曹广州在县城

建筑工地务工，因脚手架木板断裂从高

空坠落，受伤严重，属十级伤残。由于

曹广州和施工单位没有签订劳动合同，

且没有购买保险，事故发生后，施工单

位负责人一再推卸责任，拒绝支付曹广

州住院期间的费用。曹广州受伤后，全

家没有了经济收入，加上治疗恢复费

用，使本就不富裕的家庭雪上加霜。

远在四川服役的曹旭得知县人武

部设有涉军维权服务中心的消息，写信

向西峡县人武部求助。该县涉军维权

服务中心工作人员了解相关情况后，立

即联系合作顾问律师，提供法律咨询和

援助。经过多次协调，去年 12 月底，曹

广州与建筑工地施工单位通过诉讼庭

前调解，达成赔偿协议，获得赔偿金 7

万余元。

笔者了解到，自 2021 年以来，该县

推出为新兵家庭提供免费法律咨询的

拥军优属举措后，共受理涉及购房纠

纷、农村集体土地征收、婚姻家庭纠纷、

农民工工资待遇追索、合同纠纷等 120

余次法律咨询，诉前调解纠纷 50 余起、

立案 10 余件，均及时审结，为军人军属

挽回经济损失 200 余万元。

河南省西峡县人武部

为军人军属维权解忧

春节期间，广东省河源市源城区征兵办发挥社区宣传力量，通过设立征

兵服务站发放宣传资料，发动民兵连排干部、优秀退役军人讲解征兵政策，激

发适龄青年参军热情。 王承艺摄
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环
境
，组
织
官
兵
开
展
实
战
化
对
抗
训
练
，检
验
恶
劣

气
候
条
件
下
作
战
能
力
。
图
为
侦
察
分
队
前
出
实
施
侦
察
。
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