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本报讯 严明亮报道：“陈天陆出

列，第二名张英杰准备！”“到！”3 月 9 日，

江苏省扬州市江都区国防园训练场，预

定新兵陈天陆应声走到上半年新兵去向

意向表前，在东部战区空军栏内郑重签

上自己的名字。

陈天陆毕业于常熟理工学院，参加

役前训练以来，他刻苦训练，遵规守纪，

很快在 130 多名预定新兵中脱颖而出，

量化积分考核排名第一，成为第一位挑

选兵种去向的预定新兵。

“以往征兵尤其到了定兵环节，存在

递条子、托关系现象，影响征兵工作秩

序，还容易产生‘微腐败’。”该区人武部

部长储晓来告诉笔者，“现在根据量化积

分考核排序，依照分数高低选择去向，排

除了外界干扰，减轻了工作负担，定起兵

来顺畅、轻松。”

今年上半年，该区率先采取量化审

批定兵的办法，区分学历层次、政治表

现、役前教育 3 个方面赋分 ，逐人填写

《双合格人员量化考评表》，应征青年确

认无误后签字。而后，按照高校毕业生、

高校在校生、高中生 3 个梯次，根据个人

得分由高到低对全区应征青年进行排

序。相同分数，按照学历高低确定先后

次序；同等学历，理工类大学生优先。排

序结果填入《双合格人员量化排序情况

登记表》，并向双合格人员公示，同时报

市征兵办备案。参加役前训练人员名单

由镇武装部依据量化标准和征集任务数

择优排序，区征兵办审核把关，人数为应

征数的 120%左右。

“按照积分排序选择去向也不是绝对

的，对于少数政治条件、身体条件特殊的

兵员，要经过集体研究确定。”该区人武部

政委葛东表示，“对于积分排名靠后、选择

去向空间不大的新兵，我们加大思想政治

教育力度，跟踪做好一人一事思想工作，

确保新兵愉快入伍、安心服役。”

江苏省扬州市江都区

积分排名 去向自选

马背上的心理咨询师
近日，为切身体会新兵巡逻时的心理感受，新疆军区某边防团心理咨询

师李知谕跟随白哈巴边防连官兵一同骑马巡逻。途中，李知谕唱起该团官

兵原创歌曲《当兵的哥哥在哨所》，新兵们纷纷应和。一路的艰辛与温暖，让

第一次骑马巡逻的李知谕印象深刻。自 2019年从事心理咨询工作以来，李

知谕已在团里组织 20余场次心理团体活动，为基层营连培养数 10名心理骨

干，为数百名官兵进行过心理疏导，电话和网络心理咨询从未间断。

上图:李知谕与官兵一同骑马巡逻。

右图:李知谕与马合影。

徐明远、骆鑫摄影报道

连日来，重庆警备区九龙坡离职干部休养所及时组织全体人员收听收看两

会新闻，同时分派工作人员第一时间将学习资料送到老干部家中。图为老干部

在学习两会精神。 刘 瑶摄

本报讯 焦永炜、金鑫报道：3 月 10

日，在河北省石家庄市藁城区九门回族

乡植树现场，3 名离退休干部挥锹植绿

的身影格外引人注目。这是河北省军

区石家庄第十干休所参与当地植树活

动的一个镜头。

该所一直重视老干部理论武装工

作，通过收听收看新闻节目、阅读报刊、

送学上门等途径，组织大家及时学习领

会党的创新理论。

听说单位要参加当地植树活动，今

年 93 岁的赵保俊、牛友山两名老干部以

及 76 岁的退休干部李朝智主动请缨。

考虑到他们的身体状况尚好，干休所领

导同意了他们的请求。

当日，3 名老干部高高兴兴地与工

作人员一起挥锹上阵，不多时，几十棵

小松树整整齐齐立在原本空旷的国道

边。“我们要用实际行动践行‘绿水青山

就是金山银山’的发展理念，为当地生

态文明建设作出自己的贡献。”3 名老干

部一边栽种树苗一边说。

本报讯 杜乃华、余豪杰报道：扶

正树苗，填土踩实，提桶浇水……近日，

湖南省慈利县人武部组织正在参加上

半年入伍役前教育训练的 100 余名预定

新兵，来到溪口镇“国防林”，开展“我为

家乡种棵树”植树造林活动。

“我会像这棵幼苗一样，不断汲取

家 乡 沃 土 的 红 色 养 分 ，在 部 队 建 功 立

业，为家乡人民争光！”预定新兵庹先平

说道。

绿色幼苗栽进红土地，红色基因植

入“兵之初”。预定新兵们三人一组，合

力栽下一棵棵树苗。不一会儿，300 多

株树苗迎风挺立。组织预定新兵在“国

防林”种植“扎根树”的活动，该人武部

已经连续开展了 6 年。人武部领导介绍

说，开展这项活动，组织预定新兵种下

幼苗，就是希望他们能与树苗迎着风雨

一同成长，从而激励他们牢记革命老区

的优良传统、不忘家乡人民的嘱托，在

强军路上奋勇拼搏、百炼成钢。

据悉，为给准新兵上好传承红色基

因第一课，该人武部还组织预定新兵在

烈士陵园举行入伍宣誓仪式，邀请本地

革命功臣为大家讲述战斗经历，通过多

种形式的役前思想政治教育，助力准新

兵们走好“兵之初”。

河北省军区石家庄第十干休所、湖南省慈利县人武部开展植树造林活动

老兵新兵齐上阵 挥锹培土植新绿

本报讯 兰国洪报道：“领到优

先入伍卡，我要以一名军人的标准严

格要求自己，争取在大学毕业后再圆

梦。”捧着印有“八一”军徽的大红卡

片，落选在读大学生李迅的眼神中略

带遗憾，但更多的是坚定。

3 月 9 日 ，贵 州 省 福 泉 市 上 半 年

征兵定兵打分结束后，该市人武部部

长韦铎为 12 名积分靠后的大学在读

应征青年发放优先入伍卡，鼓励他们

安心学习，待完成学业后优先入伍。

据 了 解 ，今 年 上 半 年 征 兵 ，该 市

大 学 生 报 名 应 征 人 数 占 总 报 名 数

88.2%，较往年同期增长约 10.5%。该

市人武部领导介绍，双合格青年中大

学 毕 业 生 占 93% ，综 合 考 虑 学 历 、征

集 名 额 、定 兵 条 件 等 因 素 ，大 学 在 读

适龄青年在赋分环节排名靠后。

“部分落选青年通过了体格检查

和 政 治 考 核 ，可 纳 入 优 质 兵 员 储 备

库 。”为 锁 定 这 类 应 征 对 象 ，激 励 在

读大学生完成学业后再次报名应征，

该市征兵办积极推行入伍预征举措，

即 为 上 半 年 征 兵 体 检 和 政 治 考 核 双

合格落选对象提供优先入伍卡，明确

“大 学 毕 业 或 成 为 大 学 毕 业 班 生 后 ，

应 征 入 伍 考 核 赋 分 增 加 10 分 ，同 等

条件下优先征集入伍”。

与 此 同 时 ，该 市 人 武 部 面 向 全

体 役 前 教 育 对 象 亮 积 分 、比 总 分 ，让

大 家 在 对 比 中 找 准 差 距 ，在 差 距 中

激 发 动 力 。 他 们 通 过 集 体 座 谈 、逐

个 约 谈 、随 机 访 谈 等 方 式 ，为 落 选 对

象 进 行 政 策 解 读 和 思 想 引 导 ，从 学

费 代 偿 、考 学 提 干 、士 官 选 晋 等 方 面

为他们讲清政策，算清“经济账”，引

导 落 选 大 学 在 读 应 征 对 象 科 学 规 划

成 长 路 线 ，坚 定 完 成 学 业 再 从 军 的

信心。

“ 从 报 名 应 征 一 路 走 来 ，虽 然 暂

时未能穿上朝思暮想的军装，但我收

获 了 成 长 与 认 可 。”落 选 在 读 大 学 生

李 品 金 告 诉 笔 者 ，下 一 次 报 名 ，他 将

带着优先入伍卡赴“军营之约”。

贵州省福泉市紧盯优质兵员征集精准发力持续用力

落选在读大学生领到优先入伍卡

本报讯 徐康、王妍报道：3 月 6 日，

山东省曲阜市尼山镇民兵训练基地，27

张立功受奖喜报集体亮相于参加役前教

育训练的准新兵面前。听喜报背后的故

事、感受军人荣誉、了解兵役法规和地方

优抚政策，成为准新兵们的役前教育训

练第一课。

近年来，随着兵役法规的日趋完善、

优抚政策的持续利好及公民兵役意识的

普遍提高，越来越多的高学历高素质青

年将从军入伍作为自己的青春选择。为

了帮助准新兵扣好军旅生涯“第一粒扣

子”，曲阜市军地扎实搞好役前教育训

练，帮助大家打牢建功军营的思想基础。

准新兵们白天参加队列、体能训练，

循序渐进提升体能技能，晚上参加“兵役

法规课堂”“退役安置政策大讲堂”等提

升依法服兵役观念。与此同时，他们按

照部队建制设置班排，严格落实请销假、

晚点名、查铺查哨等一日生活制度，帮助

准新兵提前适应部队生活。曲阜军分区

还注重发挥好身边典型的辐射作用，组

织建功军营的青年官兵代表，抗疫和抢

险救灾实践中涌现出的先进个人与准新

兵面对面谈理想、话人生，用榜样的力量

校正价值航向、端正入伍动机。

作为特邀嘉宾与准新兵们分享喜报

故事，战略支援部队某部四级军士长宋

驰的母亲一脸自豪。她对准新兵们说：

“宋驰当兵 10 年了，每次立功，军地领导

都会敲锣打鼓把喜报送上门。邻居都说

‘老宋家的孩子真有出息’，我的心里美

滋滋的。”

“听了他们的故事，我感觉自己浑身

是劲儿。到了部队，我会好好干，争取早

日立功受奖，像宋驰一样，成为父母的骄

傲。”役前教育现场，准新兵王昊然满怀

信心地说。
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本报讯 段艳梅报道：一幕幕军

营场景真实展现，一次次交流互动真

诚热情……3 月 11 日上午，在安徽省

萧县预定新兵役前集训暨封闭管理中

心集训大厅，一场针对入伍新兵的特

殊心理训练正在进行。

为进一步提升预定新兵心理适应

能力，引导他们顺利度过“兵之初”适

应期，该县征兵办改变原来心理专家

单一授课的方式，区分生活、训练、纪

律等方面，梳理出常见的 10 种心理问

题，对新兵入营后可能遇到的情况，采

取“分组表演、大家说法、专家辅导”相

结合的方式展开互动交流。

活动现场，大屏幕上展示军营宿

舍 环 境 。 几 位 预 定 新 兵 正 在 整 理 内

务 ，突 然 ，一 位 新 兵 抱 怨“ 天 天 叠 被

子，真没意思”，说着一把将被子扯到

一 边 …… 台 上 生 动 的 表 演 将 大 家 带

入真实的役前训练生活。“战友们，这

样 的 场 景 中 ，你 能 看 到 自 己 的 影 子

吗 ？ 你 认 为 自 己 可 能 是 舞 台 上 的 哪

个 人 ？ 你 希 望 自 己 成 为 哪 个 人 呢？”

心理咨询师蒋艳循循善诱，新兵们踊

跃发言。

食堂、训练场、学习室……场景接

续更换，故事轮番上演。对纪律规范

的不适应、对训练强度的担忧、对考核

成绩不理想的焦虑，面对故事中出现

的问题，台下新兵们想对策、提建议，

聆听专家解读指导，掌握了为情绪“拉

闸”、向战友倾诉、培养兴趣爱好、自我

暗示等一个个心理调节方法。

“这个问题，我有发言权。”看到舞

台上的一名新兵因训练成绩不理想产

生畏难情绪，教练员马战现身说法，讲

述了自己从初入军营训练成绩不合格

到 最 终 成 为 一 名 特 战 战 士 的 蜕 变 过

程，为大家加油鼓劲。

“ 我 在 好 几 个 故 事 中 看 到 了 自

己。”活动最后，在“说说我的收获”环

节，新兵们坦言这样的课堂更真实也

更亲切。

“青年战士具有很大的可塑性，适

当的调试训练，能有效疏导新环境带

来的心理压力，为新兵尽快适应军营

生活、缩短‘磨合期’打下基础。”县人

武部领导欣喜说道。

安徽省萧县强化心理训练增强新兵入营信心

沉浸式军营体验助力缩短磨合期

日前，湖北省通城县军地领导带领 40多名预定新兵敲锣打鼓前往 7名立功

军人家中送喜报。预定新兵纷纷表示，要以这些功臣为榜样，努力拼搏，早日将

喜报寄回家。 吴忠勇摄


