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有感而发 ■赵艳斌
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本报讯 马治卫、记者安普忠报
道：“做梦都没想到，在家门口就能挣
到钱。”4月初，河南省太康县小郭行政
村村民建素芝领到村构树产业园发放
的工资后，高兴地告诉记者，5年前她
因公公突发疾病，为此放弃外出务工，
回到家照顾老人，日子一直过得紧紧巴
巴。自从有了构树产业园，她实现了既
能在家照顾老人又能赚钱补贴家用的
愿望。

小郭行政村党支部书记李振光介
绍，该村村民过去一直沿用传统的“麦茬
豆、豆茬麦”种植模式，这种模式生产效
率低、经济效益差，大部分村民生活水平
仅达到温饱线。

构树抗旱、耐寒、易活，而且管理
简单，因此又叫“懒汉树”。它浑身都
是宝，树叶做饲料，韧皮可造纸，根茎
可入药，树液可饮用。“要想让群众快
致富，发展产业是出路。”2018年，县人

武部对该村定点帮扶伊始，人武部部
长于永前、政委郭立君通过走访摸底、
深入考察后，把目光锁定在构树种植
项目上。

人武部和村两委班子围坐一圈，掰
着指头算起账来：构树每年能收割5茬，
收割下来的茎、枝、叶全都可以产生经
济效益，一般来说，5茬下来，每亩构树
保守估计纯收入可达到2500元左右，比
种植小麦和大豆等传统农作物收益高
得多。

看准了就干。人武部首期筹措资金
近20万元，全力支持该村建立构树产业
园。另外，他们还通过积极沟通，协调从
事构树专业发展的河南某有限公司免费
为村里提供了树苗。

思路对头，致富不愁。33亩的构树
产业园，很快见到效益“摇”下钱。村民
不仅可以拿到一笔土地流转费，年底能
得到数目可观的分红，平时还可以到产

业园里务工挣钱。
2015年，村民李小广患上帕金森综

合征，为了看病，花完了家中所有积蓄
外，还欠下外债。为帮助李小广脱贫，人
武部第一时间给李小广送来轮椅、电视
等必需物资，并为他家修缮房屋。另外，

人武部专门从构树扶贫收益中，每月给
他家提供500元生活补助。在太康县人
武部持续帮扶下，李小广身体与精神状
态都逐步好转。“人武部帮扶救了俺家的
急，更暖了俺的心！”李小广的父亲李振
奋逢人就夸。

“懒汉树”变“摇钱树”
河南省太康县人武部帮助小郭行政村建起33亩构树产业园

眼神清澈、声音温柔、脸上总是挂
着温暖的微笑，被大家亲切地称为“心
灵守护女神”。提起她，辽宁省军区大
连第七干休所老干部们没有不竖起大
拇指夸赞的，她就是心理咨询师杨越。

“没有细心耐心就发现不了问题，
也干不好护理工作。”杨越经常对身边
人说：“咱们干休所有 46名离休干部，
他们个个战功卓著，都是共和国的功
臣，咱在这儿当护士必须认真负责，才
对得起这些老英雄。”每当医生给老干
部诊治时，她都仔细留意，及时发现可
能需要进行心理干预的人员和事项。

前几天，杨越无意中发现一位老干
部脸憋得通红，几乎说不出话来。她意
识到老人可能吃东西卡住了，就立即为
其清理喉咙。老人咳出的痰液溅在了

杨越的防护面具上，她顾不上擦拭，继
续耐心清理，直至老干部转危为安。还
有一次，在给另一位老干部喂饭时，老
人突然呕吐，杨越一边安抚一边拿出床
下的脸盆，倒上温水，一点点为老人擦
拭干净……

2018年，杨越从天津中医药大学毕
业后，在一家心理咨询工作室从事心理
服务，去年通过文职人员公开招考来到
干休所工作。“以往我进行的心理咨询，
大多是长线服务。可到干休所后发现，
这里的心理服务往往都是时间短、任务
重，更像是一场‘心灵急救’。我们开展
的治疗与干预以倾听为主，需要尽量用
老干部习惯的方式缓解他们的情绪。”

97岁的老干部刘品与妻子赵茵同
为军人，妻子年轻时因青霉素过敏双

耳失聪，又因长期接触射线，导致生下
的孩子智力有缺陷、生活不能自理。
刘品自责当年没照顾好老伴，也愧对
儿子，经常吃不好睡不好，还动不动就
流眼泪。

“刘老本来就体弱多病，这样很影
响身体健康，必须及时进行‘心理救
护’。”于是，杨越每天见到刘品都是笑脸
相迎，“大爷，咱们今天再聊会儿……”在
杨越耐心、专业的心理疏导下，刘品的情
绪逐渐平稳下来，身体免疫功能也越来
越强。

“心理技术虽不能直接治愈疾病，
但人的积极情绪一旦被激发出来，人体
的免疫系统就能更有效地抵抗疾病。”
杨越告诉记者，能用所学的专业服务共
和国老兵，是她一生的荣幸。

用心守护
——记辽宁省军区大连第七干休所心理咨询师杨越

■李 刚 王孚奂 本报特约记者 姜玉坤

前不久，有这样一则微视频获得
网友近 50万次点赞：4月 4日全国举
行哀悼活动之时，在某省军区营门
外，一对正在赶路的父子听到汽车鸣
笛后，立即驻足默哀。网友评论道，

“这是对孩子的最好教育”“逝者安
息，英雄走好”“向英烈致敬，传承弘
扬英烈精神”……荧屏内外、字里行
间，传递着对逝者的尊重与缅怀，折
射出全国人民奋力夺取抗击疫情最
终胜利，共同创造更加美好生活的信
心与勇气。

在过去两个多月里，在党中央的
坚强领导下，经过全国上下和广大人
民群众艰苦努力，国内新冠肺炎疫情
防控取得阶段性重要成果，经济社会
秩序加快恢复。在灾难中奋起，在哀
思中前行，化追思为责任、化崇敬为
使命，成为无数同胞的共识共为、自
觉行动。

岂曰无碑，山河为碑；河山无恙，
英烈永恒。中华民族历史上经历过
很多磨难，但从来没有被压垮过，而
是愈挫愈勇、自强不息，在磨难中成
长、从磨难中奋起。缅怀英雄、致敬
英烈，需要我们铭记他们用生命守护
生命、把希望留给他人，敢于斗争、敢
于牺牲、敢于胜利的英雄本色和大爱
情怀。在这场疫情防控的人民战争
中，亿万中华儿女展现出的同舟共
济、守望相助的家国情怀，勇于担当、
甘于奉献的崇高品格，把握规律、崇
尚科学的求实态度，开放合作、命运
与共的宽广胸怀也都将成为推动新
时代中国发展进步的重要精神力量。

风雨过后，生活还将继续，逝者
安息，生者更当坚强。当前，武汉正
式解除“封城”，我国新冠肺炎疫情防
控形势积极向好。但也要清醒看到，
疫情防控任务依然艰巨繁重。我们
必须强化风险意识，坚持底线思维，
努力使疫情防控和练兵备战相互促
进、相得益彰，推动部队建设全面发
展、安全发展。

铭记，是为了汲取前行的力量；
缅怀，是为了不能忘却的记忆。新时
代是奋斗者的时代，也是实现英烈遗
愿的时代。作为军人，对英烈和逝者
的最好的追思缅怀，就是要不忘初
心、牢记使命，永远保持坚定的政治
信仰和蓬勃向上的事业激情，以奋斗
精神和优异成绩奏响时代强音。

缅
怀
英
雄
汲
取
前
行
力
量

■
杨
思
聪

本报讯 陈晓旺、辛启报道：“报
告，蒋集镇马家庄发现火情……请速支
援！”4月3日，山东省宁阳县人武部山林
防火指挥部收到火情报告后，立即组织
蒋集镇、华丰镇等 6个乡镇山林防火分
队共60名民兵向指定位置集结，高效处
置险情。

彩山位于宁阳县蒋集镇马家庄东
面，东西走向长达10公里，横跨蒋集镇、
华丰镇、磁窑镇等6个乡镇，山林防火压
力较大。往年山林防火，各乡镇民兵都
是各管各的、单打独斗，效果不够理想。

针对这一实际，该人武部结合辖区
实际，积极推动军地协作，加快推进民兵
应急力量衔接地方应急力量、将民兵防火
队伍纳入地方森林防火体系，在优化民兵
结构布局和力量编配的基础上，及时完善
民兵运用区域联动机制，调整补充各类任
务协同作业方案，突出重点区域联防，坚
持区域联动提升山林防火质效。

为提高民兵的火灾扑救和自我防
护能力，该人武部邀请地方专业力量培
训民兵操作使用无人机侦察火情，及时
掌握火场气象、地形、树种和火场图像

信息等要素；组织民兵和消防队员依据
任务分组建立微信群，平时用于防火专
业知识交流和观察哨情况报告，火情发
生时实时分享火情、地理位置等信息，
方便民兵临机处置，避免人员伤亡。

人武部部长焦德圣告诉笔者，这次
演练，有效检验了指挥员应急指挥、专业
队伍掌握辖区地形环境、人员机具装备
和灭火战术运用的熟练程度。

据了解，该人武部下一步计划将区
域联动应用到抗旱防汛、复工复产等，
进一步助力地方经济建设。

山东省宁阳县人武部优化山林防火力量编配

从单打独斗走向区域联动

4月 8日，四川省荣县人武部
组织230余名应急民兵开展森林灭
火实战演练，检验民兵应急力量的
反应速度和实战能力。图为民兵
清除余火。

田 刚摄

辽宁省军区

构筑联防联控严密防线
本报讯 李本友、黄维报道：连日

来，辽宁省军区机关针对营区人多车多，
管控难度大、风险高等特点，成立疫情防
控联合应急指挥组，建立有效的信息互
通协调机制，采取军队警勤力量、医务人
员、社区工作人员混合编组的办法，通过
网格化管理、地毯式排查，积极构建群防
群控格局。

河北省沧州市

搭建退役军人招聘平台
本报讯 鲁萍、黄子岳报道：3月中

旬，河北省沧州市退役军人事务局为退
役军人搭建网络招聘平台。为最大限度
减少人员聚集和接触，市退役军人事务
局组织市、县两级退役军人服务中心，通
过退役军人信息和视频一体化平台，实
现用人单位与应聘退役军人进行网上面
试。截至目前，共有4252名退役军人参
加招聘。

湖南省衡阳市珠晖区人武部

民兵助力学校复课复学
本报讯 肖高军、苏好报道：随着

疫情防控形势持续向好，4月上旬，湖南
省衡阳市珠晖区中小学陆续开学。为确
保顺利复学、安全复课，珠晖区人武部组
织10支基干民兵小分队，定期分批对辖
区内的36所中小学环境进行全面消杀。

本报讯 王娇龙、张悦报道：“朋友
们，我们的葡萄 12.5元一公斤，皮薄多
汁……”4月上旬，天津市滨海新区军
事部融媒体分队民兵李鹏在某平台直
播卖葡萄，开播不到半个小时，1500公
斤葡萄就销售一空。

滨海新区是全国较大的玫瑰香葡
萄集中生产地，受疫情影响，其中汉沽
的春耕工作已推迟10余天。得知情况
后，汉沽区人武部从民兵分队中抽调有
葡萄种植经验的骨干组成“专业突击
队”，全力以赴帮助农户抢播“黄金种”，
确保防疫春耕两不误。

基干民兵张鹏刚从街道防疫卡口
撤下来，得知村民需要帮忙耕种，有种
植经验的他立即报名加入：“我们这支
小分队家里都是种植户，帮助农户复产
是我们应该做的。”

在杨家泊镇，该军事部根据民兵
分队专业特长成立机械维修、农业种
植、产品销售等多个专业小分队，针对
群众的需求，开展“结对子、一对一”帮
扶活动，为农户提供精准服务。另外，

他们还积极协调相关部门，一方面开
展测土配方施肥、种子包衣、水肥一体
化等技术指导，另一方面加强对种子、
农膜、复合肥、农药等主要农资供应量
和质量把控，并积极联络加工企业，拓
宽销售渠道。

笔者在一座蔬菜大棚内看到，一
排排蔬菜整齐排列，棚里的芹菜、生
菜、大蒜、菠菜、小青菜长势喜人，民
兵骨干正撸起袖子抢抓时间进行采
摘。在汉沽街九龙里菜市场，几名身
着志愿者马甲的民兵骨干化身“促销
员”，积极向群众推销草莓。“现在员
工人手短缺，民兵应急分队的到来，
真是帮了我们大忙。”村民李翠华激
动地说。

“打赢疫情防控阻击战，民兵队伍
的作用不可替代。”滨海新区军事部干
事杨勇介绍，不久前，他们向基层专武
干部和广大民兵发出倡议，300余名民
兵积极响应号召，在做好抗疫防疫的
同时，开展春耕春播约 30亩，盘活 20
余个闲置的蔬菜种植大棚。

天津市滨海新区军事部

专业小分队助力春耕备耕

4月上旬，河南省西华县人武部组织叶埠口乡民兵应急排协助洼赵村群
众复工复产。图为民兵前往洼赵村，用无人机帮助村民喷洒农药。

李自强摄

实践是检验真理的唯一标准。河南
省太康县人武部的扶贫工作，再次印证
了唯有精准施策、科学扶贫，才能让扶贫
工作事半功倍。

扶贫工作没有局外人。军队参与打
赢脱贫攻坚战，是践行全心全意为人民
服务根本宗旨的直接体现。做好脱贫工

作，关键在找准路子、构建好的体制机
制，在精准施策上出实招、在精准推进上
下实功、在精准落地上见实效。

脱贫攻坚是一场硬仗，人民军队必
须保持冲锋的姿态干在前头，将实干苦
干巧干相结合，为决胜脱贫大考交上优
异答卷。

精准施策，决胜脱贫大考


